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ABSTRAK

Nama : Hendy Jonathan

NIM : 2021110104

Program Studi : Bahasa dan Kebudayaan Jepang

Judul : Depresi pada Tokoh Keisuke Nijima dalam Drama Tsuma

Shogakusei ni Naru Karya Oshima Satomi.

Penelitian ini membahas tentang depresi pada tokoh Keisuke Nijima dalam drama
Tsuma Shogakusei ni Naru karya Oshima Satomi. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui faktor penyebab depresi dan gejala depresi yang dialami tokoh
Keisuke Nijima. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan metode
deskriptif analisis. Teori yang digunakan pada penelitian ini adalah teori kognitif
dari Aaron Beck. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa depresi pada
tokoh Keisuke Nijima hanya dipengaruhi oleh faktor psikologis. Faktor psikologis
terdiri dari faktor kepribadian, faktor pola pikir, faktor stres dan faktor lingkungan
keluarga. Selain faktor depresi, Keisuke Nijima menunjukkan empat jenis simtom
depresi yaitu simtom emosional, simtom kognitif, simtom motivasional dan simtom
fisik.

Kata Kunci : Depresi, Tsuma Shogakusei ni Naru, faktor, simtom, Keisuke Nijima
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