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ABSTRAK

Nama : Restantyara Putmida

NIM : 2021110155

Program Studi : Bahasa dan Kebudayaan Jepang

Judul : Dinamika Pilihan Hidup Perempuan pada Tokoh Natsuko

dalam Novel Chichi to Ran Karya Mieko Kawakami

Penelitian ini membahas dinamika pilihan hidup perempuan dalam novel
Chichi to Ran karya Mieko Kawakami dengan menggunakan pendekatan
feminisme liberal. Fokus utama kajian ini adalah bagaimana tokoh utama dalam
novel, Natsuko, menghadapi, menegosiasikan, dan menentukan arah hidupnya di
tengah norma sosial dan tekanan budaya patriarki Jepang modern. Feminisme
liberal digunakan sebagai kerangka analisis utama untuk menyoroti perjuangan
individu perempuan dalam memperoleh kebebasan dan otonomi. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kualitatif dengan teknik analisis
teks. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tokoh perempuan dalam novel tidak
sekadar menjadi objek dari struktur sosial, tetapi juga berperan aktif sebagai subjek
yang membuat keputusan penting dalam hidupnya. Novel ini merepresentasikan
pencarian makna hidup, pengakuan terhadap identitas diri, serta perjuangan
perempuan dalam mewujudkan pilihan hidup yang otonom. Dengan demikian,
Chichi to Ran tidak hanya menghadirkan narasi personal, tetapi juga menjadi ruang
kritik terhadap ketimpangan gender dan pembatasan terhadap perempuan dalam
masyarakat Jepang kontemporer.

Kata kunci: feminisme liberal, pilihan hidup, perempuan, otonomi, Chici to Ran
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