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ABSTRAK 

 

Nama   : Restantyara Putmida 

NIM   : 2021110155 

Program Studi  : Bahasa dan Kebudayaan Jepang 

Judul   : Dinamika Pilihan Hidup Perempuan pada Tokoh Natsuko       

  dalam Novel Chichi to Ran Karya Mieko Kawakami 

 

 Penelitian ini membahas dinamika pilihan hidup perempuan dalam novel 

Chichi to Ran karya Mieko Kawakami dengan menggunakan pendekatan 

feminisme liberal. Fokus utama kajian ini adalah bagaimana tokoh utama dalam 

novel, Natsuko, menghadapi, menegosiasikan, dan menentukan arah hidupnya di 

tengah norma sosial dan tekanan budaya patriarki Jepang modern. Feminisme 

liberal digunakan sebagai kerangka analisis utama untuk menyoroti perjuangan 

individu perempuan dalam memperoleh kebebasan dan otonomi. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kualitatif dengan teknik analisis 

teks. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tokoh perempuan dalam novel tidak 

sekadar menjadi objek dari struktur sosial, tetapi juga berperan aktif sebagai subjek 

yang membuat keputusan penting dalam hidupnya. Novel ini merepresentasikan 

pencarian makna hidup, pengakuan terhadap identitas diri, serta perjuangan 

perempuan dalam mewujudkan pilihan hidup yang otonom. Dengan demikian, 

Chichi to Ran tidak hanya menghadirkan narasi personal, tetapi juga menjadi ruang 

kritik terhadap ketimpangan gender dan pembatasan terhadap perempuan dalam 

masyarakat Jepang kontemporer. 

 

Kata kunci: feminisme liberal, pilihan hidup, perempuan, otonomi, Chici to Ran 
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概要 

 

名前   ： レスタンティヤラ・プトミダ 

学生証番号  ： 2021110155 

学部   ： 日本語日本文化学科 

題名   ： 川上未映子の小説『乳と卵』における夏子の人生選択の 

   ダイナミクス 

 

本研究は、川上未映子の小説『乳と卵』における夏子の人生選択のダイナ

ミクス、リベラル・フェミニズムの観点から分析することを目的とする。

本研究では、現代日本社会における父権的な価値観や文化的な圧力の中

で、夏子がどのように自己の生き方を選び、交渉し、決定していくのかに

焦点を当てています。リベラル・フェミニズムは、女性が自由と自律性を

追求するための理論的枠組みとして用いられる。本研究では、記述的な質

的研究方法を用い、テキスト分析によってデータを収集・分析する。研究

の結果、夏子は社会構造の中で受動的な存在として描かれるのではなく、

自己決定によって人生の方向性を切り開く能動的な主体として表現されて

いることが明らかになる。さらに、本作は女性の生き方における意味の探

求や自己認識の確立を描きつつ、現代日本社会におけるジェンダーの不平

等や女性に対する制限に対する批判的視点を提供する。 

 

キーワード：リベラル・フェミニズム, 人生の選択, 女性, 自律性, 乳と
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