
 

 

BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN  

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan analisis dan hasil penelitian pada bab sebelumnya, maka dapat di ambil 

kesimpulan sebagai berikut :  

1. Debt to equity ratio (DER) berpengaruh negatif dan signifikan terhadap financial distress 

yang diproksikan dengan Altman Z-score pada perusahaan perhotelan yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2013-2017.   

2. Return on assets (ROA) tidak berpengaruh signifikan terhadap financial distress yang 

diproksikan dengan Altman Z-score pada perusahaan perhotelan yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2013-2017.  

3. Current ratio berpengaruh positif dan signifikan terhadap financial distress yang 

diproksikan dengan Altman Z-score pada perusahaan perhotelan yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2013-2017.  

  

5.2 Saran  

1. Objek yang digunakan dalam penelitian ini adalah sebanyak 40 sampel dari perusahaan 

perhotelan yang terdaftar di BEI periode 2013-2017. Umtik peneliti selanjutnya 

diharapkan dapat memperluas objek penelitian yang diteliti pada sektor lain seperti sektor 

pertambangan, transportasi, food and beverage, atau lainnya dengan menambahkan 

jumlah sampel penelitian.  

2. Untuk peneliti selanjutnya disarankan menggunakan variabel lain yang lebih mampu 

memprediksi financial distress , sehingga tidak terbatas pada variabel DER, ROA, dan 

current ratio. Serta menggunakan proksi lainnya dalam mengukur financial distress 

seperti menggunakan Earning per sahre(EPS), interest coverage ratio (ICR), dan yang 

lainnya.  
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