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ABSTRAK 
 

 
 
 
 

Nama : Astella Nadia 
 

 

NIM : 2015110045 
 

 

Program Studi : Sastra Jepang 
 

 

Judul : Kecemasan dalam novel Zettai Seigi karya Akiyoshi 
 

 

Rikako dengan Psikologi Kepribadian 
 

 
 
 
 

Penelitian ini membahas tentang kecemasan dalam novel Jepang yang 

berjudul Zettai Seigi karya Akiyoshi Rikako. Penelitian ini dilakukan untuk 

memahami unsur intrinsik dan konsep kecemasan pada empat tokoh. Metodologi 

penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah metode deskriptif analisis. 

Unsur intrinsik menggunakan tokoh dan penokohan, latar serta alur. Unsur 

ekstrinsik   menggunakan   psikologi   kepribadian   dengan   konsep   kecemasan 

menurut   Sigmund   Freud.   Hasil   dari   penelitian   ini   adalah   ditemukannya 

kecemasan yang dialami tokoh Kazuki, Yumiko, Reika dan Riho yang memiliki 

tiga komponen kecemasan yaitu, kecemasan realistik, kecemasan neurotik dan 

kecemasan moral. 

 
 
 
 
 
 
 

Kata kunci : Psikologi, Psikologi Kepribadian, Kecemasan. 
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概要 
 
 
 
 

名前 ： アステラ・ナディア 

学生番号 ： ２０１５１１００４５ 

学科 ： 日本文学科 

題名 ：人格心理学理論を用いた秋吉りか子の小説 
 

「絶対正義」における不安の分析 
 
 
 

本研究では、秋吉理香子の「絶対正義」という題名の日本の小説にお 

ける不安について分析する。この研究の目的は、小説の 4 つのキャラクタ 

ーの本質的な要素と不安の概念を理解することである。本研究で使用され 

る研究方法論は記述的方法である。内的な要素は、性格と特徴描写性格、 

背景、プロットを使用する。外在的要素は、ジグムント・フロイドの人格 

心理学の理論と不安の概念を使用する。本研究の結果は、不安の 3 つの要 

素、すなわち、和樹、由美子、里穂、麗華の人物像の現実的不安、神経性 

不安、道徳的不安が見つかった。 

 
 
 
 
 
 
 

 
キーワード ：心理学、人格、不安 
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