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ABSTRAK

Nama : Anugrah Rizga Rengganis
NIM : 2015110059
Judul : Depresi dan Indikasi Skizofrenia Tokoh Naoko Dalam Novel

Noruwei no Mori Karya Murakami Haruki

Pada penelitian - ini, penulis menganalisis mengenai depresi-dan adanya indikasi
skizofrenia pada tokoh Naoko dalam novel Noruwei no Mori karya Murakami
Haruki. Dalam penelitian ini, penulis menganalisis melalui unsur intrinsik dan
ekstrinsik yang terkait dengan fokus penelitian. Melalui pendekatan unsur intrinsik
diterapkan konsep tokoh dan penokohan, latar dan alur, sedangkan pendekatan
unsur ekstrinsik adalah melalui penerapan ilmu psikologi dengan konsep depresi
dan skizofrenia. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif yang bersifat
deskriptif analisis. Selain itu, pengumpulan data dilakukan melalui pengumpulan
kepustakaan berupa novel Noruwei no-Mori serta literatur lainnya dan data yang
akan diteliti pada penulisan skripsi-ini adalah tokoh Naoko. Naoko mengalami
kesedihan yang sangat mendalam akibat tragedi yang dialaminya. la pun
mengalami gangguan psikotik seperti halusinasi, delusi, dan gangguan pembicaraan.
Dari penelitian ini diperoleh hasil bahwa tokoh Naoko mengalami depresi dan
skizofrenia.

Kata kunci : Depresi, Skizofrenia, Noruwei-no Mori
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