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ABSTRAK

Nama : Resti Pujiastuti
Program Studi : Sastra Jepang
Judul : Pengaruh Kondisi Jepang yang Rawan Gempa terhadap Psikologis

Masyarakat Jepang

Skripsi ini meneliti tentang kondisi psikologis masyarakat Jepang dikarenakan Jepang
rawan gempa karena letaknya berada di Cincin Api Pasifik (The Ring of Fire) dan
terletak di atas lempengan kerak bumi yang relative labil. Penelitian ini menggunakan
penelitian kualitatif yaitu dengan menganalisis artikel dan jurnal tentang psikologis
masyarakat Jepang. Hasil dari penelitian ini bahwa masyarakat Jepang terutama
wanita dan anak-anak mengalami gangguan psikologis pasca gempa diantaranya

gangguan pasca trauma atau Post Traumatic Stress Disorder.

Kata kunci : Letak Jepang, Gempa, Gangguan Trauma, Penanggulangan Trauma
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