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BAB IV

SIMPULAN

Berdasarkan hasil angket yang ada dapat penulis simpulkan bahwa,
faktor yang mempengaruhi dalam menerapkan disiplin waktu kepada
mahasiswa Sastra Jepang Universitas Darma Persada adalah :

1. Faktor kesadaran diri sendiri. Dalam menerapkan suatu
budaya di dalam lingkungan suatu masyarakat harus ada
kesadaran diri dari diri mereka sendiri, karena mereka
harus memahami mengapa mereka harus melakukan
budaya disiplin dan dampak yang mereka rasakan jika
menerapkan budaya disiplin waktu.

2. Faktor budaya lingkungan masyarakat. Budaya masyarakat
nya menjadi salah satu faktor penting yang mempengaruhi
kedisiplinan mahasiswa. Hal itu menjadi pengaruh besar
dalam pembentukan sikap disiplin, karena setiap manusia
pasti hidup ditengah-tengah lingkungan masyarakat dengan
berbagai sistem nilai yang berbeda-beda.

3. Jadwal yang padat. Berdasarkan dari angket di atas dapat
di simpulkan bahwa, jadwal kuliah yang padat juga
mempengaruhi dalam penerapan budaya disiplin waktu
kepada mahasiswa komunitas kaiwaclub Universitas
Darma Persada. Dalam hal ini mereka harus membagi
waktu antara organisasi atau UKM dan waktu untuk kuliah.
Inilah yang menyebabkan penerapan budaya disiplin waktu

di kaiwaclub Universitas Darma Persada tidak terlalu ketat.

Berdasarkan angket diatas dapat penulis ambil kesimpulan mengenai
keefektifan dalam penerapan budaya disiplin waktu kepada mahasiswa sastra
Jepang komunitas kaiwaclub Universitas Darma Persada adalah efektif, karena
mereka juga merasakan dampak baik setelah membiasakan diri disiplin soal waktu.
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