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ABSTRAK 

Nama   : Muchamad Fadil Ibrahim 

Program Studi  : Sastra Jepang 

Judul   : Konsep Ichigo-ichie 「一期一会」Pada Festival Ohanami   

   「お花見」Di Jepang. 

 

 Dalam skripsi ini penulis ingin membahas tentang kaitan antara konsep 

Ichigo-ichie dengan festival Ohanami di Jepang. Dimana Ichigo-ichie adalah 

konsep tentang menikmati dan menghargai momen atau waktu saat ini dan 

Ohanami adalah perayaan untuk melihat indahnya bunga sakura yang bermekaran 

pada musim semi. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui apa yang dimaksud 

dengan Ichigo-ichie dan apa yang dapat dipelajari dari konsep tersebut dalam 

kehidupan sehari-hari, dan juga memahami filosofi dari festival Ohanami dalam 

budaya Jepang. Metode penelitian ini menggunakan metode deskriptif analisis, 

melalui studi kepustakaan. Dimana hasil data yang didapat dari buku-buku dan 

artikel-artikel yang sudah beredar dan dirangkum sedemikian rupa. Hasil penelitian 

ini menunjukan bahwa konsep Ichigo-ichie sangat mengajarkan kepada manusia 

untuk menikmati waktu saat ini dan tidak menyia-nyiakan momen yang terjadi saat 

ini juga. Menikmati waktu dan merasakan hal yang terjadi dalam kehidupan adalah 

sebuah kesempatan berharga yang tidak dapat bisa diulang kembali. 

 

 

 

 

 

 

Kata Kunci : Ichigo-ichie, Ohanami, Momen, Budaya, Konsep 
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概要 

 

学生氏名 : ムハマド ファディル イブラヒム 

学生番号 : 2013110050 

題名  : 日本のお花見文化に向けた一期一会のコンセプト 

 

 

 

 この論文の中で筆者は、一期一会と花見についての関係を述べてい

る。一期一会というのは、今この瞬間を尊い楽しみ、一方お花見は、春に

咲く桜の花を見るという考えである。この研究の目的は、一期一会という

考えというのは何か、日々生きていくなかでその考えから何を学べるか、

そしてお花見という日本の文化のフィロソフィーを理解する。この研究の

方法は、記述分析を用いている。出版された本や文献から得たデータをま

とめた。この研究の結果としては、一期一会という考え方は今この瞬間を

楽しみ、無駄にしないことを人間に気づかせているという事。生きている

中で今起きている事を楽しみ実感するということは、二度と味わうことが

出来ない大事な瞬間である。 

 

 

 

 

 

キーワード : 一期一会、お花見、瞬間、文化、概念  
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