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ABSTRAK 

 

 

 

 
 

NAMA : Trisha Tatyana Efruan 

NIM 2016110252 

 
PROGRAM STUDI : Bahasa dan Kebudayaan Jepang 

 
JUDUL : Fenomena Bertambahnya Jumlah Lajang di 

Jepang Dilihat Dari Faktor Sosial Budaya dan 

Psikologis 

 

 

 

 
Salah satu permasalahan besar di Jepang masa ini adalah bertambah 

banyaknya jumlah lajang di Jepang. Definisi dari kata “lajang” itu sendiri 

berarti seseorang yang belum berpasangan ataupun menikah. Hal ini dapat 

terjadi dari berbagai faktor yang memengaruhi. Penulis menganalisis dari sisi 

sosial budaya dan psikologis. Fenomena ini juga memberikan dampak bagi 

negara Jepang seperti penurunan angka kelahiran, munculnya fenomena baru 

‘parasite single” dan penundaan pernikahan. Metode yang digunakan dalam 

penyusunan skripsi ini adalah metode penelitian kualitatif serta menggunakan 

metode kepustakaan dan analitif deskriptif sebagai acuannya. 

Kata kunci : lajang, sosial budaya, psikologis, parasite single, Jepang 
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概略 

 

 
氏名 : Trisha Tatyana Efruan 

 
学生番号 : 2016110252 

 
文学部 ：日本文学 

件名 : 社会文化的・心理的側面から見た日本におけ

る未結婚の人が増加の現象 

 

 
現在、日本で話題になっている問題の一つは未結婚の人々が増加し 

ているということである。「独身」という定義は彼女・彼氏がない 

人、それともまだ結婚していない人という意味になるのである。こ 

んなことが起こるのは様々要因から判断できる可能性があり、筆者 

は社会文化的と心理的から観察していた。この現象は日本には何か 

影響を及ばせるのでである。例えば出産減少、パラサイトシングル 

という新現象、結婚延期等というのは一つ原因結論に導かれている。

使用される調査方法は定性的研究や情報源から取った文献、又は判 

断としては叙述用解析を使用されていた。 

 

 
キーワード：独身、社会文化、心理、パラサイトシングル、日本 
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