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BAB IV 

KESIMPULAN 

Dari pemasalahan kasus yang sudah penulis teliti, maka penulis menarik 

kesimpulan bahwa faktor utama terjadinya penurunan populasi di Jepang saat ini 

adalah penurunan angka kelahiran dan tingkat bunuh diri yang tinggi di Jepang. 

Adapun faktor internal yang menyababkan permasalahan di atas adalah pola 

kehidupan masyarakat Jepang yang gila bekerja, dan kebanyakan dari pemuda di 

Jepang tidak tertarik untuk menikah dan memiliki anak karena tingginya biaya 

hidup di Jepang. Jika jumlah kelahiran bayi di Jepang terus menurun setiap 

tahunnya, tentu ini akan berdampak sangat buruk. Jumlah manula (Manusia Lanjut 

Usia) akan terus bertambah sedangkan anak muda dengan usia produktif terus 

berkurang. Tidak ada yang bisa merawat para manula yang sudah tidak mampu 

bekerja. Pajak negara pun akan bertambah untuk disubsidikan kepada para manula.  

Pemerintah Jepang pun tidak tinggal diam, pemerintah Jepang 

mengupayakan segala cara untuk meningkatkan angka penduduk di Jepang. Seperti 

memberikan subsidi untuk para wanita yang mau melahirkan. Menggratiskan biaya 

pemeriksaan kehamilan, biaya persalinan serta memberikan jaminan kesehatan 

untuk ibu dan anak sampai usia tertentu. Pemerintah Jepang pun membangun 

tempat penitipan anak gratis agar para ibu yang berangkat bekerja bisa 

meninggalkan anak mereka di tempat penitipan. Biaya pendidikan juga digratiskan 

oleh Pemerintah Jepang agar setiap anak di Jepang bisa menempuh pendidikan 

sampai di tingkat Sekolah Menengah Atas. Pemerintah Jepang juga menempuh 

jalur medis untuk para wanita yang kesulitan memiliki anak, seperti membangun 

pusat penelitian bayi tabung, dan memberikan subsidi agar para calon ibu tidak 

diberatkan karena biaya pemasangan bayi tabung terbilang sangat mahal. 

Pemerintah Jepang juga mengadakan acara perjodohan untuk para wanita dan pria 

agar lebih mudah menemukan jodoh mereka agar banyak pasangan di Jepang yang 

mau menikah. Pemerintah Jepang berharap angka kelahiran di Jepang dapat 

bertambah dan menyelesaikan permasalah penurunan angka penduduk di Jepang. 


