BAB IV
SIMPULAN

4.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan angket ini, dapat disimpulkan bahwa
persamaan antara sistem Kaigo di Jepang dan Home Care di Indonesia
terletak pada jenis pelayanan yang dilakukan. Jumlah gaji yang diperoleh juga
tidak berbeda jauh karena terdapat perbedaan harga barang untuk kebutuhan
sehari-hari di kedua negara sehingga membuat gaji tersebut terasa sedikit
dibandingkan dengan pekerjaan lain. Perbedaan antara sistem Kaigo di
Jepang dan Home Care di Indonesia terletak pada alat bantuan yang
digunakan. Alat bantuan seperti kasur otomatis, nurse call masih jarang
digunakan oleh perawat lansia di Indonesia. Kendala yang dihadapi oleh
pekerja lansia juga berbeda dari kedua negara. Perawat lansia di Jepang lebih
menemukan kendala perbedaan bahasa, budaya dan agama sedangkan
perawat lansia Indonesia lebih menemukan kendala hubungan dengan
perawat lansia lain atau dengan lansia dan kurangnya jumlah gaji untuk
memenuhi kebutuhan ekonomi.  Lingkungan atau sistem perawat lansia
keseluruhan juga menjadi faktor pembeda, yaitu kurangnya perhatian dari
masyarakat dan pemerintah sehingga tidak terdapat cukup bantuan untuk
perawat lansia di Indonesia seperti pensiun dan bonus, kurangnya alat
canggih yang dapat digunakan sehingga pelatihan yang dapat diberikan
kurang memadai yang menyebabkan perawat lansia dari Indonesia kesulitan

menggunakan alat tersebut.

4.2 Saran
Berdasarkan penelitian hasil perbandingan sistem Kaigo Jepang dan
perawat lansia Indonesia, penulis memberikan saran kepada peneliti
berikutnya untuk meneruskan penelitian dengan mengenai perawatan lansia
di Indonesia dengan topik permasalahan yang lebih dalam lagi. Perawatan
lanjut usia merupakan topik yang menarik namun sayangnya masih sedikit

orang yang menyadari atau mengetahui hal ini.





