PENGARUH FENOMENA SHOUSHIKA TERHADAP
PRODUKTIVITAS LANSIA DI JEPANG

SKRIPSI

GITA BUANA MURNI

2016110215

PROGRAM STUDI BAHASA DAN KEBUDAYAAN JEPANG

FAKULTAS BAHASA DAN BUDAYA

UNIVERSITAS DARMA PERSADA

JAKARTA

2021



PENGARUH FENOMENA SHOUSHIKA TERHADAP
PRODUKTIVITAS LANSIA DI JEPANG

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Linguistik

GITA BUANA MURNI

2016110215

PROGRAM STUDI BAHASA DAN KEBUDAYAAN JEPANG

FAKULTAS BAHASA DAN BUDAYA

UNIVERSITAS DARMA PERSADA

JAKARTA

2021



HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Skripsi Sarjana yang Berjudul:
PENGARUH FENOMENA SHOUSHIKA TERHADAP PRODUKTIVITAS
LANSIA DI JEPANG

Merupakan karya ilmiah yang Saya susun di bawah bimbingan Indun Roosiani,
M.Si selaku Pembimbing | dan Hermansyah Djaya, S.S, M.A selaku Pembimbing
I1 dan semua sumber baik yang dikutip maupun yang diajukan telah Saya nyatakan

dengan benar dan isinya sepenuhnya tanggung jawab Saya sendiri.

Nama : Gita Buana Murni

NIM 2016110215

Program Studi : S-1/Bahasa dan Kebudayaan Jepang
Fakultas : Bahasa dan Budaya

Penulis

Gita Buana Murni

UNIVERSITAS DARMA PERSADA



HALAMAN PENGESAHAN TIM PENGUJI
Skripsi Sarjana yang Berjudul :

PENGARUH FENOMENA SHOUSHIKA TERHADAP PRODUKTIVITAS
LANSIA DI JEPANG

Telah diuji dan diterima baik pada 6 Agustus 2021

Di hadapan Panitia Ujian Skripsi Sarjana Linguistik
Fakultas Bahasa dan Budaya Program Studi Bahasa dan Kebudayaan Jepang

Pembimbing I Pembimbing I1
0/—‘
(Indun Roosiani, M.Si) (Dr. Hermansyah Djaya, M.A)
Ketua Sidang

(Irawati Agustine, M. Hum.)

Disahkan Oleh

Ketua Program Studi Dekan Fakultas
Bahasa dan Kebudayaan Jepang ‘Bahasa dan Budaya

Dr, Ir. Eko Cahyono,M.Eng.)

CRALACA I
J DAMAQA UJ

(Ari Artadi,Ph.D.)

UNIVERSITAS DARMA PERSADA



KATA PENGANTAR

Segala puji bagi Allah SWT, Tuhan semesta alam. Semoga Allah SWT
menganugerahkan shalawat dan salam kepada Nabi Muhammad SAW,
keluarganya, dan para sahabatnya. Puji dan syukur kehadirat Tuhan Yang Maha
Esa, karena nikmat, karunia, rahmat, dan dukungan-Nya lah penulis dapat
menyelesaikan tugas skripsi ini sebagai syarat kelulusan dalam akademik yang
dijalani di Universitas Darma Persada.

Dalam penyelesaian skripsi ini tidak lepas dari berbagai proses yang tidak
mudah, dengan berbagai keterbatasan ataupun kekurangan yang dimikili oleh
penulis. Proses yang tidak mudah tersebut syukur Alhamdulillah dapat terlewati
berkat banyaknya bantuan yang penulis peroleh. Dengan segala kerendahan hati
pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan terima kasih sedalam-dalamnya
kepada :

1. Ibu Indun Roosiani, M.Si, selaku dosen Pembimbing | yang telah
meluangkan waktu, tenaga, pikiran, dan sabar memberikan bimbingan,
semangat dan saran-saran dalam penyusunan skripsi ini.

2. Bapak Dr. Hermansyah Djaya, M.A, selaku Pembimbing Il yang telah
meluangkan waktunya untuk membaca tulisan ini dan memberikan saran
serta kritik yang sangat berguna.

3. lbu Irawati Agustine, M.Hum selaku Ketua Sidang Skripsi yang telah
meluangkan waktu untuk menguji penelitian penulis.

4. lbu Bertha Nursari, M.Hum, selaku Penasihat Akademik yang telah banyak
membimbing dan mengarahkan selama berkuliah di Universitas Darma
Persada.

5. Bapak Dr. Eko Cahyono selaku Dekan Fakultas Sastra Universitas Darma
Persada

6. Dosen-dosen Jurusan Sastra Jepang Universitas Darma Persada yang telah

mendidik dan membantu saya hingga saat ini.

UNIVERSITAS DARMA PERSADA



7. Orang tuaku tercinta yaitu Papa Riza, dan Mama Titi yang selalu
memberikan doa, dukungan yang tiada henti-hentinya, serta dukungan
materi yang sudak dikeluarkan untuk penulis hingga bisa menyelesaikan
Program Studi S1.

8. Ndang Gema, Kak Gilang, Kak Indri, dan Kak Wulan yang selalu
memberikan semangat dan dukungan, serta hiburan di kala penulis
mengalami hambatan dalam penulisan skripsi ini.

9. Sahabat-sahabatku, Dita Lystia, Sintia Ramadhani, Vanny Hashary, Egi
Alsyah, llhamaganta, Can Harato, Meyrisa Tarigan serta teman-teman
kampusku Budiman Yusuf, Ezra Madalena, Fadhli Muhammad, Mozaina
Nurul, Vici Nur Fitria, Ihza Maharany yang selalu menemani penulis dalam
kondisi apapun, dan tidak henti-hentinya untuk memberikan dorongan, serta
semangat kepada penulis.

10. Seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, yang telah
memberikan bantuan kepada penulis sehingga penulisan skripsi dapat
berjalan lancar.

Aknhir kata, penulis berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan

semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa manfaat bagi

pengembangan lmu.

Jakarta, 6 Agustus 2021

Gita Buana Murni

UNIVERSITAS DARMA PERSADA



ABSTRAK
Nama : Gita Buana Murni
Nim : 2016110215
Program Studi : Bahasa dan Kebudayaan Jepang
Judul . Pengaruh Fenomena Shoushika Terhadap Produktivitas

Lansia di Jepang

Tujuan penelitian yang ingin dicapai penulis adalah mengetahui dampak fenomena
shoushika terhadap produktivitas lansia di Jepang. Metode penelitian yang
digunakan pada penulisan ini adalah deskriptif analisis. Dapat disimpulkan bahwa
terdapat kaitan antara menurunnya angka kelahiran dengan produktivitas lansia di
Jepang, yaitu dengan semakin berkurangnya jumlah anak yang lahir, maka
membuat lansia di Jepang tetap harus bekerja guna mendorong perekonomian
Jepang. Hal tersebut dilakukan mengingat Jepang kekurangan tenaga kerja usia
produktif, sehingga telah meningkatkan pentingnya pergerakan tenaga kerja yang
lebih tua untuk mendorong pertumbuhan ekonomi, selain itu para lansia harus tetap
bekerja untuk memenuhi kebutuhan hidupnya sendiri. Dari faktor sosial, mereka
tetap produktif di masa tuanya untuk menunjukkan kepuasan hidupnya. Hal ini
penting untuk tetap produktif untuk menghindari isolasi sosial di kalangan lansia.

Kata kunci: Shoushika, Produktivitas Lansia, Tenaga Kerja
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