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ABSTRAK 

 

Nama    : Dimas Dzaki Prayako 

NIM    : 2017110224 

Program Studi   : Bahasa dan Kebudayaan Jepang 

Judul    : Dampak Dari Sikap Tatemae Terhadap   

      Kepercayaan Diri Mahasiswa Unsada Dalam  

      Berbahasa Jepang (Studi Kasus Pada Mahasiswa  

      Unsada Jurusan Bahasa dan Kebudayaan Jepang  

      Angkatan 2017 dan 2018) 

 

 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui dampak dari sikap Tatemae terhadap 

kepercayaan diri mahasiswa Unsada Jurusan Bahasa dan Kebudayaan Jepang 

angkatan 2017 dan 2018 dalam berbahasa Jepang. Sikap Tatemae merupakan 

sebuah sikap yang ditunjukkan seseorang demi membangun ikatan atau 

kepercayaan orang lain agar dapat diterima oleh masyarakat luas, dan kepercayaan 

diri merupakan perasaan dimana seseorang memahami kemampuan atau kapasitas 

yang dimiliki oleh dirinya sendiri terhadap segala suatu hal yang dilakukannya. 

Teknik pengambilan data penelitian ini berupa google form yang disebar kepada 

100 Mahasiswa Program Studi Bahasa dan Kebudayaan Jepang Universitas 

Darma Persada angkatan 2017 dan 2018, serta wawancara daring via WhatsApp 

kepada Mahasiswa Program Studi Bahasa dan Kebudayaan Jepang Universitas 

Darma Persada angkatan 2017 dan 2018 yang bersedia. Hasil dari penelitian ini 

menyimpulkan bahwa Mahasiswa Program Studi Bahasa dan Kebudayaan Jepang 

Universitas Darma Persada angkatan 2017 dan 2018 mengetahui sikap Tatemae 

dan juga pernah mendapatkan sikap Tatemae berupa pujian dari teman Jepang 

maupun dosen native, terhadap kemampuan bahasa Jepang yang dimiliki. Lalu, 

sikap Tatemae dapat membuat sebagian besar responden merasa semakin percaya 

diri dalam berbicara menggunakan bahasa Jepang dan membuat semangat 

mempelajarinya. 

 

Kata kunci   : dampak, sikap Tatemae, kepercayaan diri. 
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概要 

 

名前    ： ディマス ザキ プラヤコ 

番号    ： 2017110224 

学習プログラム  ： 日本語日本文化 

題名    ： 建前のウンサダ学生の日本語に対する自信

      に与える影響（2017年と 2018年の  

        ウンサダの日本語と文化部学生の事例研 

        究）。 

 

この研究は、ウンサダの日本語と文化部の 2017年と 2018年学生の、建前

の態度が学生の日本語に対する自信に与える影響を決定することにした。

建前は、誰かが社会に受け入れられるように、他人との絆や信頼を築くた

めに示す態度で、自信とは自分がするすべてのことに対して自分が持って

いる能力や技能を理解しているという感覚だ。この研究のデータの検索技

術は、2017 年と 2018 年のウンサダの日本語と文化部の 100 人学生に配布

される google form や 2017 年と 2018 年のウンサダの日本語と文化部学生

への WhatsApp を通じたオンラインインタビュー形式だ。この研究の結果

は、2017 年と 2018 年のウンサダの日本語と文化部学生は建前のことを知

っているし、持っている日本語の能力が日本人友達や日本人の先生に褒め

られている形での建前の態度を受けたことがありましたし、ほとんどの回

答者に対しては建前の態度が日本語で話す自信を上がり、日本語を学ぶこ

とにももっと興奮されることができる。 

 

キーワード   ： 影響、建前、自信 

 

 

 

 

 

 



 

 viii  Universitas Darma Persada 

 

DAFTAR ISI 

 

 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS................................................. ii 

HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................. iii 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... iv 

ABSTRAK ............................................................................................................ vi 

概要  ..................................................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ....................................................................................................... viii 

DAFTAR DIAGRAM ........................................................................................... x 

DAFTAR TABEL................................................................................................. xi 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

1.1. Latar Belakang ........................................................................................ 1 

1.2. Penelitian Relevan ................................................................................... 4 

1.3. Identifikasi Masalah ............................................................................... 6 

1.4. Batasan Masalah ..................................................................................... 6 

1.5. Rumusan Masalah .................................................................................. 6 

1.6. Tujuan Penelitian .................................................................................... 7 

1.7. Landasan Teori ....................................................................................... 7 

1.7.1 Teori Kepercayaan diri ........................................................... 7 

1.7.2 Teori Tatemae ......................................................................... 10 

1.8. Metode Penelitian.................................................................................. 11 

1.9. Manfaat Teoretis dan Manfaat Praktis .............................................. 12 

1.10. Sistematika Penulisan ........................................................................... 12 

BAB II GAMBARAN UMUM TENTANG TATEMAE, KEPERCAYAAN 

DIRI DAN HUBUNGAN ANTARA KEDUANYA ................................ 13 

2.1. Pengertian Tatemae ............................................................................... 13 

2.2. Pengertian Kepercayaan Diri .............................................................. 20 

2.3. Hubungan Antara Tatemae dengan Kepercayaan Diri ..................... 27 

BAB III DAMPAK DARI SIKAP TATEMAE TERHADAP 

KEPERCAYAAN DIRI MAHASISWA UNSADA DALAM 



 

 ix  Universitas Darma Persada 

 

BERBAHASA JEPANG (STUDI KASUS PADA MAHASISWA 

UNSADA JURUSAN BAHASA DAN KEBUDAYAAN JEPANG 

ANGKATAN 2017 DAN 2018) ................................................................. 31 

3.1 Analisis Penelitian ................................................................................. 31 

3.2 Hasil Wawancara .................................................................................. 52 

3.3 Dampak Dari Sikap Tatemae Terhadap Kepercayaan Diri 

Mahasiswa Unsada Dalam Berbahasa Jepang (Studi Kasus Pada 

Mahasiswa Unsada Jurusan Bahasa dan Kebudayaan Jepang 

Angkatan 2017 dan 2018) ..................................................................... 61 

BAB IV SIMPULAN ........................................................................................... 63 

DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................... lxv 

LAMPIRAN ...................................................................................................... lxvii 

 

 

  



 

 x  Universitas Darma Persada 

 

DAFTAR DIAGRAM 

 

Diagram 3. 1 Jenis Kelamin .................................................................................. 32 

Diagram 3. 2 Usia ................................................................................................. 32 

Diagram 3. 3 Angkatan ......................................................................................... 33 

Diagram 3. 4 Lama Belajar Bahasa Jepang .......................................................... 34 

Diagram 3. 5 Motivasi Mempelajari Bahasa Jepang ............................................ 35 

Diagram 3. 6 Apakah Bahasa Jepang Menyenangkan .......................................... 36 

Diagram 3. 7 Apakah Bahasa Jepang Sulit ........................................................... 37 

Diagram 3. 8 Guru/Dosen Native Jepang ............................................................. 38 

Diagram 3. 9 Teman atau Kenalan ........................................................................ 39 

Diagram 3. 10 Mengetahui Sikap Tatemae ........................................................... 39 

Diagram 3. 11 Mendapatkan Pujian ...................................................................... 41 

Diagram 3. 12 Apakah Sering Mendapatkan Pujian ............................................. 41 

Diagram 3. 13 Apakah Anda Merasa Senang ....................................................... 42 

Diagram 3. 14 Apakah Pujian Tersebut Merupakan Tatemae .............................. 43 

Diagram 3. 15 Termotivasi Atau Lebih Percaya Diri ........................................... 44 

Diagram 3. 16 Pujian Membuat Semakin Semangat ............................................ 46 

Diagram 3. 17 Apakah Sikap Tatemae Diperlukan .............................................. 47 

Diagram 3. 18 Apakah Sikap Tatemae Cocok Untuk Masyarakat Indonesia ....... 48 

Diagram 3. 19 Kategori Sikap Tatemae ................................................................ 49 



 
 

 xi  Universitas Darma Persada 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3. 1 Rangkuman Pertanyaan Kuesioner Berkaitan Dengan Tatemae ......... 51 

Tabel 3. 2 Narasumber 1 ....................................................................................... 53 

Tabel 3. 3 Narasumber 2 ....................................................................................... 57 




