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ABSTRAK 
 

Penelitian ini membahas mengenai idol group Jepang dan gaya hidup generasi Z 

sebagai fans fanatik idol group Jepang. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui seperti apa idol group Jepang dan untuk mengetahui gaya hidup yang 

dilakukan generasi Z Indonesia sebagai fans fanatik idol group Jepang. Penelitian 

ini merupakan penelitian kualitatif dengan metode deskriptif analisis. Hasil 

penelitian bedasarkan hasil kuesioner bahwa fanatisme telah sangat melekat pada 

diri generasi Z Indonesia sebagai fans idol group Jepang, dan secara tidak 

langsung sudah membentuk alur fanatisme yaitu dimulai dari memilih idol group 

sebagai pilihan hiburan mereka, menghabiskan waktu untuk melakukan aktivitas 

sebagai fans idol group seperti menonton vidio mengenai idol tersebut, membuat 

fanart, membuat lagu, hingga mengeluarkan uang seperti pergi ke Jepang untuk 

melakukan kegiatan idoling handshake, shamekai, memberikan hadiah kepada 

idol, membeli merchandise demi memenuhi kepuasan mereka sebagai fans idol 

group Jepang. Serangkaian proses inilah yang membuat fans generasi Z Indonesia 

ini menjadi fans fanatik yang membawa mereka pada terciptanya gaya hidup baru 

yaitu gaya hidup yang konsumtif. 

 

Kata kunci: Generasi Z, gaya hidup, fanatisme, idol group Jepang. 
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日本のアイドルグループの熱狂的なファンとしての Z 世代インドネシアの

生活様式 

フィルザ アダニ タリス 
2017110165 

 

概要 
 

この本研究では日本のアイドルグループと日本のアイドルグループの熱狂 

的なファンとしての Z 世代の生活様式について説明してみた。目的は日本の

アイドルグループの説明と日本のアイドルグループの熱狂的なファンと し

てインドネシアの Z 世代が行っている生活様式を見つけることである。本研

究は記述的分析方法を使用した定性的の調査研究である。調査の結果 には

日本のアイドルグループのファンとして熱狂が Z 世代のインドネシア に非

常に愛着を持っていると述べたアンケートに基づいていた。間接的に は、

エンターテインメントの選択肢としてアイドルグループを選ぶことか ら始

まり、アイドルに関連するビデオを見たり、ファンアートを描いたり、曲を

作ったりするなど、アイドルグループのファンとして活動することに 時間

を費やすことから、狂信の流れを形作っている。それに加えて、日本 に行

ってアイドルの握手会をしたり、写メ会をしたり、アイドルにプレゼ ント

をしたり、商品を購入したりするなどのお金も費やしている。そのよ うな

日本のアイドルグループのファンとしての満足度を満たすために行わ れる

。上記の一連のプロセスにより、インドネシアの Z 世代は熱狂的なフ ァン

になり、新しい生活様式、つまり消費的な生活様式を生み出すことに なっ

た。 

キーワード：Z 世代、生活様式、狂信、日本のアイドルグループ 
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