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BAB V 

PENUTUP 

Bab V akan membahas tentang kesimpulan, hasil penelitian dari bab IV. Selain 

itu, bab ini juga akan memberikan saran untuk penelitian selanjutnya. 

5.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuji tentang pengaruh ukuran dewan 

dan aktivitas dewan terhadap financial distress dengan kepemilikkan blok 

sebagai variabel moderasi pada perusahaan infrastruktur, maka hasil penelitian 

berdasarkan rumusan masalah dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Ukuran dewan berpengaruh positif signifikan terhadap financial distress, 

artinya bahwa adanya ukuran dewan yang tinggi di perushaan maka 

perusahaan dapat mengurangi kemungkinan financial distress. 

2. Aktivitas dewan berpengaruh negatif signifikan terhadap financial distress, 

artinya bahwa dengan banyaknya pertemuan atau rapat dewan direksi dapat 

meningkatkan kemungkinan terjadinya financial distress. 

3. Kepemilikan blok tidak dapat memoderasi hubungan antara ukuran dewan 

terhadap financial distress, hal tersebut membuktikan bahwa kepemilikan 

blok yang tinggi di suatu perusahaan tidak menjamin perusahaan dapat 

mencegah tindakan yang tidak seharusnya dilakukan manajemen, sehingga 

perusahaan dapat mengurangi kemungkinan terjadi financial distress. 

4. Kepemilikan blok tidak dapat memoderasi hubungan antara aktivitas 

dewan terhadap financial distress, artinya tinggi rendahnya kepemilikan 
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blok di dalam perusahaan tidak mempengaruhi hubungan antara aktivitas 

dewan terhadap financial distress. 

5.2 Saran 

 

Berdasarkan hasil kesimpulan diatas, maka penelitian ini masih memiliki 

beberapa kekurangan maka saran penulis pada penelitian selanjutnya yang ingin 

maelanjutkan penelitian ini untuk dapat menggunakan sampel perusahaan selain 

infrastruktur, untuk melihat seberapa kuat pengaruh variabel independen yaitu 

ukuran dewan dan aktivitas dewan terhadap financial distress, untuk perhitungan 

variabel dependen financial distress dapat menggunakan perhitungan selain 

daripada yang dipakai oleh penulis, bagi peneliti selanjutnya dapat menambahkan 

variabel independen selain daripada yang dipakai oleh penulis, penulis selanjutnya 

juga disarankan untuk menambah lebih banyak literatur yang relevan dengan topik 

penelitian, dan terakhir untuk peneliti selanjutnya diharapkan untuk menggunakan 

variabel moderasi selain daripada yang dipakai oleh penulis, mengingat dalam 

penelitian ini variabel kepemilikan blok bukan merupakan variabel yang dapat 

memoderasi variabel independen terhadap variabel dependen. 


