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ABSTRACT

Name : Henry Karunia Oktaviany
Reg. No. : 2015130016
Title : The Psychology of Manipulation Showed on The Main Characters In

The Novel My Dark Vanessa By Kate Elizabeth Russell

This paper discusses the theme of a novel. Two approaches, intrinsic and extrinsic
approaches, are applied to analyze this novel. The concept applied to analyze through intrinsic
consists of characterization using method, plot and setting. The concept that is analyzed
through the extrinsic approach is the extrinsic approach that is applied is the concept of
psychological manipulation from psychological manipulation theory which is showed through
the intrinsic elements of Kate Elizabeth Russell's novel My Dark Vanessa. This research is a
type of qualitative research, type of library research, interpretive analysis using data collection
methods in the form of literary texts from the novel My Dark Vanessa by Kate Elizabeth
Russell as the main source and supported by several literatures related to theories, concepts
and definitions as secondary sources. In this study, the novel My Dark Vanessa becomes the
main source and is supported by several relevant theories, concepts, definitions as secondary

Sources.

Keywords: Character, Setting, Cheating, Manipulation,Psychology
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ABSTRAK

Nama : Henry Karunia Oktaviany
Reg. No. : 2015130016
Judul : Psikologi Manipulasi Ditunjukkan Pada Tokoh Utama Dalam Novel My

Dark Vanessa Karya Kate Elizabeth Russell

Penelitian ini membahas novel karya Kate Elizabeth Russell, “My Dark Vanessa’.
Novel ini menceritakan tentang Vanessa, siswa berusia 15 tahun yang terlibat dalam hubungan
dengan gurunya, Strane. Dalam hubungan tersebut, Strane sering memanipulasi Vanessa
menggunakan beberapa taktik manipulasi psikologis untuk mencapai tujuannya dan membuat
dia melakukan apa pun yang dia inginkan, dan hal itu menyebabkan Vanessa trauma dan
tertekan. Makalah ini membahas tentang tema karya sastra novel dengan menggunakan
pendekatan intrinsik dan ekstrinsik. Pendekatan intrinsik yang diterapkan adalah konsep
penokohan, plot dan setting. Pendekatan ekstrinsik yang diterapkan adalah konsep manipulasi
psikologis; curang dan memengaruhinya. Hasil dari penelitian ini adalah untuk membuktikan
refleksi teori dari manipulasi psikologi melalui elemen-elemen intrinsik dari novel karya Kate
Elizabeth Russell, “My Dark Vanessa”. Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif, jenis
penelitian kepustakaan, analisis interpretatif menggunakan metode pengumpulan data berupa
teks-teks sastra dari novel “My Dark Vanessa” karya Kate Elizabeth Russell sebagai sumber
utama dan didukung oleh beberapa literatur yang berhubungan teori, konsep dan definisi yang

relevan sebagai sumber sekunder.

Kata kunci: Karakter, Latar,Curang,Manipulasi,psikologi.
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