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ABSTRACT 

 

 
Name : Krismon Simbolon 

Reg. No. 2016130123 
 

Study Program : English Language and Culture S-1 
 

Title : Anxiety and Grief Reflected on Carmel Schneider Character 

in Liane Moriartys’ Novel Nine Perfect Strangers. 

This term paper discusses about the theme of a literary work of novel using the intrinsic and 

extrinsic approaches. Through the intrinsic approaches are applied concepts: characterization, 

setting, and plot. Through the extrinsic approach is Anxiety and Grief. This study is the variety of 

qualitative research, types of library research, interpretative analysis using the method of data 

collection in the form of literary texts from the novel Nine Perfect Strangers by Liane Moriarty a 

primary source and supported by some of the literatures to relate the theory, concept and the 

relevant definition as a secondary source. This research can give us something that we can learn in 

our lives. Both for children and adults, anxiety and grief is related to psychological, emotional, 

social, and even health. If you have an anxiety and grief about something, just be grateful for what 

you have because anxiety and grief can make us a better person in the future. It may have a bad in 

the beginning because we continue to see ourself in bad condition, but Carmel finds her identity 

and loves herself more after having problems in her life which is caused by anxiety and grief in her 

life. Carmel becomes a stronger person and ready to face the world, in her best version of her. 

Keywords: Characterization, Setting, Plot, Anxiety, Grief. 



University of Darma Persada | vii  

ABSTRAK 

 
 

Nama : Krismon Simbolon 

Reg. No. 2016130123 
 

Program Studi : S-1 Sastra Inggris 
 

Judul : Anxiety and Grief Reflected on Carmel Schneider Character 

in Liane Moriartys’ Novel Nine Perfect Strangers. 

Skripsi ini membahas tentang tema karya sastra novel dengan menggunakan pendekatan intrinsik 

dan ekstrinsik. Melalui pendekatan intrinsik diterapkan konsep: Karakterisasi, Latar, dan Alur. 

Melalui pendekatan ekstrinsik adalah Anxietas dan Kesedihan. Penelitian ini adalah berbagai 

penelitian kualitatif, jenis penelitian kepustakaan, interpretatif atau analisis dengan menggunakan 

metode pengumpulan data berupa teks sastra dari novel Nine Perfect Strangers karya Liane 

Moriarty sebagai sumber utama dan didukung oleh beberapa literatur untuk menghubungkan 

teori, konsep dan definisi yang relevan sebagai sumber sekunder. Penelitian ini dapat memberi 

kita sesuatu yang dapat kita pelajari dalam hidup kita. Baik untuk anak-anak maupun orang 

dewasa, kecemasan dan kesedihan berkaitan dengan psikologis, emosional, sosial, bahkan 

kesehatan. Jika Anda memiliki kecemasan dan kesedihan tentang sesuatu, syukuri saja apa yang 

anda miliki karena kecemasan dan kesedihan dapat membuat kita menjadi pribadi yang lebih baik 

di masa depan. Mungkin awalnya buruk karena kita terus melihat diri kita dalam kondisi buruk, 

tetapi Carmel menemukan jati dirinya dan lebih mencintai dirinya sendiri setelah mengalami 

masalah dalam hidupnya yang disebabkan oleh kecemasan dan kesedihan dalam hidupnya. 

Carmel menjadi orang yang lebih kuat dan siap menghadapi dunia, dalam versi terbaiknya. 
 

Kata kunci: Karakterisasi, Latar, Alur, Anxietas, Kesedihan. 
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