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ABSTRAK

Chyntya Arieyanie. 051100159, Pandangan Masyarakat Jepang Terhadap Sifat
Seseorang Berdasarkan Golongan Darah. Fakultas Sastra Jepang. Universitas Darma

Persada. Jakarta, Agustus 2009.

Golongan darah merupakan salah satu ilmu alam tentang manusia. Di dalam
kehidupan masyarakat Jepang golongan darah sama artinya dengan ilmu astrologi
pada kehidupan orang barat Bisa juga diartikan sebagai filosofi atau pandangan
dalam kehidupan bermasyarakat.

Masyarakat Jepang hingga saat ini masih meyakini akan hubungan golongan
darah sangat berpengaruh pada sifat dan karakteristik seseorang. Dengan mengetahui
golongan darah seseorang maka kita dapat memabami karakteristik orang tersebut.
Golongan darah merupakan ciri khusus dari setiap individu karena adanya perbedaan
jenis karbohidrat dan perotein pada membran sel darah merah. Hal inilah yang

membedakan setiap golongan darah dalam tiap individu.
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BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Kebudayaan dalam kehidupan masyarakat pada umumnya tidak dapat
dipisahkan, dan timbul karena adanya pemikiran manusia yang dikarenakan adanya
suatu kebiasaaan yang lambat laun dijadikan sebuah budaya dalam masyarakat atau
golongan.

Pada hakikatnya kebudayaan adalah humanisasi, yaitu proses peningkatan
hidup yang lebih baik dalam lingkungan masyarakat yang manusiawi. Dengan kata
lain, nilai-nilai etis merupakan sumber orientasi bagi norma-norma masyarakat salah
satunya dengan kepercayaan yang dianut dalam masyarakat atau golongan. Dengan
demikian, jelaslah bahwa untuk memahami hakikat kebudayaan dengan tepat dan
benar, sewajarnya kita harus mengetahui stuktur manusia itu sendiri. Mengenal
budaya berarti mengenal manusia.

Jepang merupakan salah satu negara yang kaya akan corak budayanya, negara
yang terletak di kawasan asia timur ini memiliki kebudayaan yang khas. Karena
kekhasannya ini biasanya didukung oleh unsur-unsur nilai budaya, yang salah satunya

yaitu kepercayaan.




Kebudayaan Jepang sendiri cenderung berasal dari kepercayaan yang mereka
miliki dan kemudian lambat laun menjadi kebiasaan yang membudaya. Orang Jepang
sangat antusias terhadap hal yang berkenaan dengan kepercayaan, salah satunya yaitu
dengan menggolongan sifat seseorang ke dalam golongan darah. Di Jepang, ramalan
tentang seseorang lebih ditentukan oleh golongan darah daripada zodiak atau shio.
Hal itu dikarenakan di dalam golongan darah terkandung suatu protein-protein
tertentu yang membangun semua sel tubuh kita sehingga dapat menentukan psikologi
kita. Secara ilmiah darah disusun oleh protein-protein yang membangun semua sel
tubuh kita, dan berpengaruh terhadap semua organ atau bagian tubuh, maka darah
menentukan tindak-tanduk dan pola pemikiran kita.

Masyarakat Jepang percaya bahwa sifat dan kemampuan seseorang ternyata
dapat dianalisa berdasarkan golongan darah. Pemimpin perusahaan di Korea dan
Jepang kini lazim merekrut karyawannya dengan mengutamakan golongan darah
tertentu. Sementara kaum pria dan wanita Jepang yang mencari jodoh akan melihat
lebih dulu golongan darah pasangannya. Hal ini dipercaya oleh orang Jepang karena
menurut pandangan mereka ternyata golongan darah sangatlah berpengaruh terhadap
sifat dasar dan sikap orang tersebut dalam kehidupan. Orang Jepang percaya pada
penggolongan darah tipe A dikenal sebagai orang yang serius, kreatif, tenang dan
dapat menggunakan indranya namun terlalu banyak menuntut dalam suatu hal untuk

menghasilkan sesuatu kesempurnaan. Untuk golongan darah tipe B menurut



kepercayaan orang Jepang yaitu orang yang selalu menuntut kebebasan dan
cenderung tidak bisa diatur, selalu ceria dan berkesan sombong juga tidak
bertanggung jawab tapi biasanya sigap dalam berbagai hal. Sedangkan untuk orang
yang bergolongan darah tipe AB tergolong orang yang dingin, terkontrol dan rational
namun tidak dapat memilih dan kritis. Golongan darah tipe O adalah orang yang suka
setuju dan selalu menjadi pengikut dalam hal apapun, mudah bersosialisasi dan
optimis namun tidak memiliki kepribadian, tidak terlalu perduli dengan sekitar dan
tergolong kejam.'

Golongan darah atau ketsueki gata (MLi%%Y) yang dikenal luas di seluruh
dunia hanya empat golongan yaitu A, B, AB, dan O. Pembagian ini dibuat
berdasarkan antigen, terutama jenis aglatinogennya’ Di Jepang yang memiliki tipe
darah golongan A dihitung paling banyak atau peringkat pertama, setelah itu tipe
darah golongan O, kemudian tipe golongan darah B, dan terakhir tipe golongan darah
AB.°

Golongan darah adalah ciri khusus darah dari suatu individu karena adanya
perbedaaan jenis karbohidrat dan protein pada permukaan membran sel darah merah.
Dua jenis penggolongan darah yang paling penting adalah penggolongan ABO dan

Rhesus (faktor Rh). Di dunia ini sebenamya dikenal sekitar 46 jenis antigen selain

! http://ind. wikipedia, org/wiki/golongan darah [19 Maret 2009]

* Sultan Sajid, “Rahasia Golongan Darah Tanggal Lahir & Tubuh Manusia” (Better Book, Niaga
Swadaya Group: Jakarta, 2009) hal.7-8

* Unogj, “ketsueki gata no kyoukasho” (Data House: Japan, 2008) hal 6




antigen ABO dan Rh, hanya saja lebih jarang dijumpai.! Masing-masing golongan
darah A, B. AB, dan O mempunyai karakteristik yang berbeda dengan golongan
darah lainnya. Dari penjabaran tersebut dapat dikatakan bahwa penggolongan darah
pada setiap individu memiliki ciri khas tersendiri yang akan mempengaruhi setiap
individu golongan tersebut baik dalam sikap, sifat dan pembawaannya masing-

masing.

B. Identifikasi masalah

Berdasarkan dengan latar belakang dan uraian di atas dapat diketahui, bahwa
sampai pada saat sekarang ini masyarakat Jepang masih menganut sistem
kepercayaan yang membudaya dalam masyarakat sehingga dijadikan pegangan dalam
kehidupan sosial. Berdasarkan pernyataan ini, permasalahan yang muncul adalah
bagaimana pengaruh akan golongan darah terhadap sifat dan karakteristik seseorang
menurut kepercayaan dan pandangan orang Jepang sehingga menimbulkan adanya
keterkaitan dalam kehidupan masyarakat sosial, baik dalam hal pekerjaan, percintaan,
maupun dalam hal kesehatan. Apakah hanya mengetahui golongan darah seseorang
kita dapat mengetahui dapat kepribadian dan arah nasib seseorang?, dan apakah
dengan golongan darah saja kita dapat menentukan dengan siapa kita harus
berhubungan?. Hal inilah yang sampai saat ini masih diyakini dan dianut oleh

masyarakat Jepang,

* http://ind wikipedia org/wiki/golongan darah { 19 Maret 2009]




C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan dari identifikasi masalah di atas penulis membatasi masalah
dengan batasan supaya maksud dari topik yang dibicarakan tidak terlalu menyimpang
dan dapat mencapai sasaran yang diinginkan, maka penulis membatasinya sesuai
dengan permasalahannya yaitu penilaian akan sikap dan perilaku seseorang menurut
golongan darah yang sangat dipercaya oleh masyarakat Jepang sehingga membawa

dampak pengaruh dalam kehidupan sosial.

D. Perumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, penulis merumuskan masalah yaitu;
apakah pengaruh akan golongan darah pada diri seseorang yang diyakini orang
Jepang dapat mempengaruhi sifat dan prilaku orang tersebut dalam kehidupan sehari-

han atau kehidupan sosial.

E. Tujuan Penulisan

Tujuan yang hendak dicapai dari penulisan ini adalah untuk menjawab
permasalahan penelitian dan juga sebagai salah satu sumber informasi bagi para
pembaca untuk lebih dapat memahami karakteristik dan sifat pada diri seseorang.
Penulis sendiri berharap setidaknya melalui penelitian ini sedikitnya dapat

mengetahui pembawaan seseorang dalam berinteraksi sosial serta dapat mengetahui




watak dasar seseorang hanya dengan mengetahui tipe golongan darah orang tersebut
tanpa harus bertanya lebih lanjut akan pribadi orang tersebut. Setidaknya penulis
dapat mengetahui sisi sosial dan budaya dari fenomena penggolongan sifat dan
karakter seseorang melalui golongan darah yang sangat diyakini oleh masyarakat

Jepang.

F. Metode Penulisan

Metode penulisan yang digunakan dalam menulis tugas akhir ini
menggunakan deskriptif analisis, yaitu mendeskripsikan data-data yang berhubungan
dengan penelitian dan kemudian menganalisanya dengan mengambil data-data dari
beberapa buku yang berhubungan dengan penelitian lalu dikembangkan dan sumber
tersebut dari koleksi perpustakaan Universitas Darma Persada, The Japan Foundation,
mengingat akan terbatasnya sumber data melalui buku maka diperlukan pencarian
data-data melalui situs resmi internet yang berhubungan dengan tema penulisan tugas

akhir ini.

G. Manfaat Penulisan

Penulis berharap setidaknya melalui penelitian ini sedikitnya agar para
pembaca dapat lebih tahu mengenai golongan darah dan karakter pembawaanya, dan

apa pengaruhnya dalam kehidupan sosial sebagai referensi dalam penilaian sifat dan



karakteristik seseorang pada umumnya juga penilaian menurut pandangan masyarakat

Jepang pada khususnya.

H. Sistematika Penulisan

Dalam penulisan tugas akhir ini untuk mempermudah pembahasan dan
memahami masalah-masalah yang disajikan, penulisan tugas akhir ini dibagi kedalam
bagian-bagian sebagai berikut :

BAB I Pendahuluan
Pada bab i1 diuraikan mengenai latar belakang masalah, identifikasi
masalah yang akan diambil, pembatasan masalah, perumusan masalah,
tujuan penulisan, landasan teori, metode penulisan manfaat penulisan,

dan penjelasan mengenai sistematika penulisan.

BAB II Kajian Teoristis
Bab ini akan mengkaji mengenai pengertian dari golongan darah itu
sendiri dan hal yang berhubungan dengan golongan darah serta contoh
nyata dalam kehidupan masyarakat Jepang akan golongan darah yang
dipercaya dapat mempengaruhi karakteristik seseorang. Di sini juga
penulis sedikit akan menjabarkan sifat dari masing-masing golongan

darah tersebut.



BAB 111

BAB IV

BAB V

Bab ini menguraikan tentang sedikit sejarah akan golongan darah, juga
penguraian tentang dua jenis penggolongan darah yang paling penting
yaitu penggolongan ABO dan Rhesus (faktor rh), frekuensi dan
pewarisan golongan darah, dan kecocokan dalam golongan darah

dalam proses transfusi darah secara umum.

Dalam bab ini akan diuraikan mengenai pandangan masyarakat Jepang
terhadap masing-masing golongan darah dan karakter, pandangan
masyarakat Jepang yang kurang percaya terhadap golongan darah dan
karakteristik, cara masyarakat Jepang beradaptasi dalam pembentukan
karakter dari golongan darahnya, serta makna akan kepercayaan
terhadap golongan darah akan sifat dan karakteristik seseorang

menurut pandangan masyarakat Jepang.

Bab ini merupakan bab terakhir yang dimana berisikan kesimpulan

dari keseluruhan uraian pada bab-bab sebelumnya.




