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BAB1

PENDAHULUAN

1.1 Latar belakang

Dazai Osamu (1909-1948) bukan hanya seorang penulis terkenal di
zaman kesusasteraan modern, tapi juga seorang binfang. Sebagal seorang
bintang ia dikenal karena kehidupan pribadinya selalu menjadi topik umum
yang sangat digandrungi oleh para kritikus sastra. Adikelartikel yang
menyangkut kehidupan pribadinya sudah banyak diterbitkan. Hat ini bisa jadi
karena selama tiga puluh sembilan tahun masa hidupnya, Dazai kerap kali
melakukan perbuatan yang mengundang perhatian orang lain. Trauma yang
dialaminya semasa kecil terus menghantui sampai ia dewasa dan kemudian
meninggal dunla karena bunuh diri. Ketidakharmonisan hubungannya dengan
ayah ibunya merupakan pemicu tingkah lakunya yang ekstrim. Sebagai anak
dari keluarga yang berpengaruh, ia lebih dikenal karena pemberontakannya
terhadap sistim dan aturan yang ada saat itu.

Bersamaan dengan terjadinya perubahan yang dialami bangsa Jepang

dalam susunan masyarakat dan ekonominya pada saat Perang Dunia |,




kecenderungan berdemokrasi bertambah kuat, golongan prolefar bertambah
besar sehingga pertentangan kelas masyarakat semakin keras. Dalam
bidang kesusasteraanpun banyak terjadi gerakan-gerakan yang
mencerminkan perubahan itu. Dan kesusasteraan yang berkembang saat itu
dinamakan kesusasteraan proletar. Diakhir 1920-an, ketka Dazai mulai
menulis, kesusasteraan proletar sedang marak-maraknya. Bahkan Dazai
secara langsung terlibat dalam pergerakan sayap Kkiri tersebut sebagal
anggota. Dan ketika pemerintah yang berkuasa saatl itu melarang pergerakan
kaum proletar sekaligus kesusasteraannya, Dazai tidak lagi terlibat dalam
pergerakan tersebut atau yang lalnnya. Meskipun demiklan, faham-faham
kaum Kiri telah membekas di hatinya.

Osamu Dazal memulal karlmya di bldang kesusastersan sebagai
seorang penulis cerita pendek. Sebagian besar hasil karyanya berupa cerita
fiksi yang bersifat autobiografi. Sebagian lagi berupa karya-karya yang
bersifat fiksi murnl yang tetap berurat akar pada kisah hidup pribadinya yang
mempunyai kejadian-kejadian yang ada pada kehidupan itu sendiri yang
disajikannya dalam rangka menghlbur pembaca. Apabila kila membaca
karya-karyanya yang bersifat autoblografi maupun fiksl, sama arlinya dengan
melihat Jepang dari dalam, sebagai sebuah tempat yang memiliki ikatan ya.ng
kuat antara orang yang satu dengan yang lalnnya dan kadang-kadang
sebagai lempal terjadinya bermacam-macam konflik. Tema-te.ma seperti

teroris, ultranaslonallsme, blarawan-biarawan glla pembakar kuil, para rafu



homoseksual maupun lelaki tua doyan wanita pemadat tidak akan ditemui
dalam karya-karya Dazal. Dazai mengisahkan orang-orang Yyang
sesungguhnya, mencoba untuk memahami bagaimana seseorang dapat
selaras dengan dunia, saling mencintai bahkan sering saling menyakiti.
Sebagal seorang penulis cerita autobiografi, Dazali menceritakan dirinya,
caranya berfikir dan ide-idenya. Dengan kemampuannya mengolah kata-
kata, la membuat para pembaca ikut ferlibat secara aklif untuk merasakan
pengalaman-pengalaman pribadinya. Dan kepada pembaca asing, Dazai
mengajak untuk merasakan bagaimana rasanya menjadi orang Jepang.
Sedih, gembira, duka nestapa, takut, berani, benci dan cinta adalah
perasaan yang selalu datang silih berganti mengisi kehidupan manusia.
Perasaan ini dilukiskan oleh Dazai dalam sebuah novel yang ia terbitkan
tahun 1947 berjudul Shayoo . Sebuah novel besar yang mendapat perhatian
luar bhiasa dari masyarakat ini, menceritakan krisis moral dan sosial dalam
sebuah negara sebagal aklbat dari perang dan masa transisl darl masyarakat
feodal ke masyarakat modern. Dalam skripsi ini, penulis memfokuskan
penelaahan kepada dilema yang dlalaml oleh seorang tokoh utama novel

tersebut yang berbuntul bunuh diri si fokoh utama.

1.2 Pembatasan Masalah
Setelah membaca novel tersebut, masalah yang muncu! adalah

mengenal dilema yang dialaml tokoh utama Naoji. Penulis bermaksud




memaparkan hal yang memicu adanya dilema hingga berakhir dengan

dilakukannya tindakan bunuh diri oleh tokoh utama tersebut.

1.3 Tujuan penulisan

Setelah mengetahui letak permasalahan yakni tentang dilema yang
berakhir dengan tindakan bunuh diri tokoh utama novel tersebut, penulis
akan menganalisis dilema yang ada dalam diri tokoh utama Naoji dengan
harapan dapal mengungkapkan fakior penyebab terjadinya tragedi bunuh diri
yang dialami oleh tokoh ulama tersebut.

Selain Hu mudah-mudahan dapat bermanfaat bagi penulis dan

pembaca yang menaruh minat untuk menelaah karya sastra Dazai Osamu.

1.4 Landasan teorl

Dalam menelaah novel tersebul penulis berusaha menelaah unsur
Intrinslknya dengan mengacuy pada teorl Panutl Sudjiman tentang tokoh dan
penokohan dan teori Burhan Nurgiyantoro tentang tema dan tatar.

Menurwt Panuti Sudjiman, tokoh adalah Individu rekaan yang
mengalami peristiwa atau berlakuan di dalam peristiwa cerita.’ Sedangkan
Penyajian watak tokoh dan penciptaan citra tokoh disebut penokohan.

(Sudjiman, 1986:58)2

! Panuti Sudjiman, Miemahami Certia Rekaan (Jakarta, 1992), hal. 16.
2 bid. tal. 17.




Dalam bukunya yang berjudul Teori Pengkajian Fiksi, Burhan
Nurgiyantoro menuliskan: Tema (theme) menurut Stanton (1965:88) dan
Kenney (1966:20) adalah makna yang dikandung oleh cerita.® Sedangkan
latar yang disebut juga landas tumpu menyaran pada pengeriian tempat,
hubungan waktu dan lingkungan sosial tempat terjadinya peristiwa-peristiwa
yang dicerifakan {Abrams, 1981:75)"

Dan selain itu, untuk mengadakan telaah melaiui pendekatan
ekstrinsik, penulis menggunakan fteori M.Scoll Peck tentang gangguan
watak, kemudian teori Takeo Doi tentang konsep amaeru serta teori Emile

Durkheim tentang bunuh diri.

1.5 Metode peneiitian

Melode penelitian yang penulis pakai untuk menelaah novel tersebut
adalah meltode deskriptif, yakni sualu metode penelitian yang beriujuan
melukiskan secara sistematis fakta alau karakleristik populasi tertentu atau
bidang terlentu secara fakiual dan cermat (Isaa¢c dan Michael dalam
Rakhmat, 1984)° Kemudian penulis mencari teori-teori yang mendukung dan

sesuai dengan bidang telaahan.

3 Burhan Nurgiyantoro, Tizori Pergkajian Fiksi (Jakarta, 1995), hal 66.
* bd. hal. 216.
3 Wahyu M.S, Petunjid Praktis Membraat Skrpsi (Surabays, 1987), hal. 42.




Dalam mencari data dan mengumpulkan data-data yang berhubungan
dengan tema skripsi maupun sebagai penunjang dalam penulisan, penulis

menggunakan studi literatur/kepustakaan.

1.6 Sistematika penulisan

Bab 1 merupakan bab pendahuluan yang terdiri atas latar belakang,
pembatasan masalah, tujuan penulisan, landasan {eor!, metode penelitian
dan sistematika penulisan.

Bab 2 merupakan bab mengenai Dazai Osamu yang terdiri atas latar
belakang kehidupan Dazai Osamu dan karya-karya sasiranya.

Bab 3 merupakan bab mengenai tokoh dan penokchan, tema dan latar
novel fersebut.

Bab 4 merupakan bab mengenai analisis lema tentang dilema
kehidupan tokoh utama yang terdiri alas masalah dan penderilaan, dilema
dalam kehldupan tokoh Naoji, tinjauan dari psikologl umum, tinjauan dari
telaah psikologi Jepang, kaitan solidaritas sosial dengan tindakan bunuh diri.

Bab 5 merupakan bab kesimpulan yang merupakan bab terakhir

sekaligus menuiup pembahasan dalam skripsi ini.




