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BAB I 

PENDAHULUAN 

L.1 Latar Bela dang 

oneka adalah mainan favorit, terutama bagi anak-anak perempuan. 

Namun tidak selalu boneka dijadikan mainan. Seperti di Jepang, boneka 

mempunyai arti tersendiri yang berkaitan dengan tradisi dan budaya. Misalnya. 

boneka digunakan scbagai jimat pelindung, perlengkapan festival dan juga 

schagai hadiah 

Jepang di kenal sebagai salah satu Ningvou Oukoku (kerajaan boneka) 

karena di sana terdapat berbagai jenis rupa boneka. Sebagian besar boneka 

Jepang tidak memiliki jenis rupa kckanak-kanakan, bahkan tidak dapat di sebut 

sebagai mainan sama sekali. Boneka-boneka di Jepang di buat dengan bentuk 

dan penampilan yang indah sehingga dikagumi oleh banyak orang. Boneka­ 

boneka tersebut biasanya dipajang dalam kotak kaca atau dipajang pada waktu­ 

waktu tertentu saja. 

Sebagian besar jenis boneka Jepang yang ada sekarang ini lahir pada 

jaman Edo Pada jaman itu, mnasyarakat Jepang membeli boneka untuk dijadikan 

jim at dan persembahan untuk dewa. Pada jaman itu j u g a ,  boneka dianggap 

sebagai pemberian yang sangat berharga tcrutama bagi keluarga bangsawan. 
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Bagi masyarakat Jepang, boneka tidak hanya sekedar sesuatu untuk dimainkan 

oleh anak-anak tetapi juga merupakan hasil seni yang memiliki banyak fungsi 

dalam kchidupan masyarak:at Jepang 

Jepang memiliki bermacam-macam jenis boncka tradisional, seperti 

Musha Ningyou (boneka musha), Dar uma Ningyou (boneka daruma), lchimats 

Ningyou tboneka ichimatsu), Hakata Ningyou (boneka hakata), Gosho Ningyou 

(boneka gosho), Hina Ningyou (boneka hina), Ter Teru Bozu Ningyou (boneka 

teru teru bozu), Nokeshi Ningyou (boneka kokeshi) dan Amagata Ningyou 

(boneka amagata). Kesemua jenis boneka tersebut memiliki makna dan fungsi 

. . 

mas1ng-masing. 

Adapun jenis boneka tradisional Jepang yang menjadi pokok 

pembahasan dalam skripsi ini adalah //ina Ningyou (Boneka Hina). Dalam buku 

Hina Ningyou yang ditulis oleh Saito Ryousuke (1975:6) dijelaskan bahwa Hina 

Ningyou adalah sepasang boneka laki-laki dan perempuan yang mengenakan 

kostum kuno jaman Heian. Tinggi boneka Hina Ningyou kira-kira 30 sentimeter 

ina Ningvou juga diberi panggilan kehormatan Ohinasama, karena dianggap 

memiliki sifat dewa. Hina Ningyou disebut bersifat dewa karena memiliki 

kekuatan mags yang mampu melindungi anal-anak dari penyakit dan pengaruh 

buruk lainnya. Kepencayaan scperti ini telah ada sejak jaman kuno. Kekuatan 

magis Hina Ningyou tersebut berasal dari litogata, Hitogata merupakan tiruan 

bentuk manusia sederhana yang terbuat dari kertas yang mcrupakan bentuk awal 

Hina Ningvou 

2 
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lstilah Hina Ningyou terdiri dari kata "Hina" dan "Ningyow". Menurut 

scorang pakar kesusastraan klasik setelah jaman Edo, dalam esai Gyokushokan 

yang ditulis pada tahun 1789, mengemukakan bahwa kata Hina berasal dari 

bahasa Jepang kuno "Hiina" yang artinya mungil dan ramah. Di jaman Heian, 

tiran manusia yang dibuat dalam ukuran kecil dan selalu dibawa bermain oleh 

anak-anak itu disebut Hinagata ( bentuk hina ), 

Sedangkan kata Ningyou yang berarti boneka, terdiri dari kanji "Nin' 

( A )  yang berarti orang dan kanji "Gyou" ( I ) yang berarti bentuk 

Arti kata Ningyou juga mencakup boneka hiasan yang berbentuk bayi, orang 

dewasa, bentuk binatang yang terbuat dari kayu, tanah liyat, bahan campuran 

dan sebagainya, Boneka tersebut ada yang dibuat dengan tangan atau alat-alat 

tradisional yang discbut boneka tradisional dan ada yang dibuat dengan 

teknologi canggih. Dalam kumpulan tulisan Yanagito Kunio, Kami Okuri to 

Ningyou (1971) gabungan dua karakter kanji "Nin" ( A ) dan "Gyou 

( ) ini juga dibaca Hitogata, namun cara baca yang demikian hanya 

digunakan untuk menyebut tiruan bentuk manusia yang berfungsi scbagai jimat 

untuk melindungi diri dari penyakit, malapetaka, dan mak hluk halus 

entuk /fina yang sangat sederhana dan terbuat dari kertas tersebut sama 

dengan bentuk //itogata yang biasa digunakan masyarakat jaman Heian sebagai 

jimat untuk melindungi badan. Di jaman Heian, pada tanggal bulan Maret, 

bersamaan dengan musim buah Momo, para keluarga pergi bersama untuk 

menikmati suasana alam pedesaan dan pepohonan yang sedang bersemi, 

kemudian menghanyutkan Hitogata kealiran sungai (Japanese Festivals, 
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1977.72). Menurut Yanagita Kunio, kebiasaan menghayutkan boneka kertas 

sebagai pengganti bentuk manusia pada bulan purnama ke tiga merupakan 

pengaruh kebiasaan ritual Cina yang dilakukan di tepi sungai dengan maksud 

untuk menghilangkan penyakit, menjauhkan malapetaka dan menyucikan 

kotoran di badan. 

Bentuk Hina Ningyou sekarang ini dianggap scbagai perpaduan antara 

bentuk //itogata yang berfungsi sebagai jimat dan boneka kertas yang biasa 

imainkan oleh anak-anak perempuan dikalangan istana dan bangsawan jaman 

Heian. Bentuk Hitogata yang sederhana terus mengalami perkembangan selama 

berabad-abad sampai akhirnya mencapai bentuk Hina Ningyou yang 

berpenampilan indah dan mahal harganya seperti terlihat pada masa sckarang 

Sekarang ini //ina Ningyou dianggap sebagai maskot yang melindungi 

anak-anak perempuan Jepang. Masyarakat Jepang percaya bahwa dengan 

memajang Hina Ningyou setiap tanggal 3 bulan Maret, anal-anak perempuan 

akan selalu sehat dan mendapatkan kcbahagiaan di masa depan. Perayaan 

tersebut discbut /lina Matsuri atau perayaan anak perempuan 

(Ryousuke,1975 22) 

Menjclang pcrayaan Hina Matsuri, penjualan /Hina Ningyou di pusat­ 

pusat pertokoan berlangsung dengan meriah. Sedangkan menjelang bulan maret, 

anak-anal perempuan dibantu ibunya akan memajang //ina Ningyou diatas rak 

khusus bertingkat tujuh yang dilapisi karpet merah yang disebut Hina-dan ( altar 

bertingkat untuk meletakan boneka ). Selain itu diletakan juga perlengkapan 

lina Ningyou, berupa miniatur perabot istana, miniatur hiasan-hiasan. miniatur 

4 



Universitas Darma Persada 

kendaraan dan boneka-boneka lainnya. Dalam perayaan ini, akan dihidangkan 

makanan khas //ina Matsuri berupa Hishimochi, Amazake, Sekihan, Umani 

Hamaguri dan sebagianya. (Shuichi ,1982: 5). 

Satu set Hina Ningvou terdiri dari boneka kaisar, permaisuri, putri istana 

(dayang-dayang), dan pemusik istana yang menggambarkan upacara perkawinan 

tradisional di Jepang. Pakaian yang dikenakan Hina Ningvou adalah kimono 

gayajaman Heian. Perayaan ini sering disebut festival boneka atau festival anak 

perempuan, karena berawal dari permainan boneka di kalangan putri bangsawan 

yang discbut Hiina Asobi ( permainan boncka putri) 

Selain itu juga satu set I/ina Ningyou biasanya dilengkapi dengan 

miniatur Byeongpung (by~bw) berwarna emas untuk dipasang scbagai latar 

belakang. Di sisi kiri dan kanan diletakkan sepasang miniatur lampion (Bonbori) 

Perlengkapan lain berupa miniatur pohon sakura, pohon Tachihana dan 

potongan dahan bunga persik sebagai hiasan 

Dalam pcrayaan //ina Matsuri, Hina Nigyou diletakkan di atas panggung 

bertingkat yang disebut Dankazari ( tangga untuk mcmajang hina ningyou dan 

perlengkapannya ). Jumlah anak tangga pada Dankuzari ditentukan berdasarkan 

jumlah boncka yang ada. Masing-masing boneka diletakkan pada posisi yang 

sudah ditentuk.an berdasarkan tradisi turun temurun. Fanggung Dankazari diberi 

alas selimut tebal berwarna merah yang disebut /Hi-m~sen. 

Yang menjadi pusat dalam perayaan Hina Matsuri adalah //ina Ningvoe 

itu sendiri, schingga perangkat lain tidak terlalu penting. Alina Ningyou ini akan 

5 



Universitas Darma Persada 

terus dipajang sampai puncak perayaan, yaitu pada tanggal 3 Maret. Setelah itu 

Hina Ningyou segera dimasuk.an kedalam kotak penyimpanan 

Di dalam buku Matsuri to Nenchuugyoji karya Naoe Hiroji (1980:176) 

dijelaskan bahwa tujuan dari perayaan Hina Matsuri ini adalah agar anak-anak 

perempuan di Jepang dijauhkan dari segala pengaruh buruk dan penyakit 

sehingga dapat tumbuh dengan sehat, dan jika ia sudah dewasa akan selalu 

mendapat kebahagiaan dan dijauhkan dari krisis-krisis kehidupan. 

ada saat perayaan /Hina Matsuri, anak-anak perempuan duduk di dekat 

lina dan untuk mengagumi keindahan //ina Ningvou dan berdoa dalam hati, 

kemudian mereka akan bermain boneka sambil menikmati hidangan khas /ina 

Matsuri. Perayaan Hina Matsuri seperti ini telah berlangsung selama ratusan 

tahun, dimulai sejak jaman Edo (Hiroji,1980:176) 

lina Ningyou dipercaya memiliki kekuatan mags untuk menycrap 

penyakit dan kckuatan jahat lainnya yang ada dalam diri anak-anak dan 

menjadikannya kembali suci serta melindungi anak-anak selama masa 

pertumbuhannya Oleh karena itu, Hina Matsuri dimanfaatkan oleh para orang 

tua untuk berdoa memohon keselamatan bagi anal perempuan mereka yang 

diwakilkan kepada /ina Ningyou. 

Seiring dengan berkembangannya jaman dan semakin meriahnya 

perayaan Hina Matsri, Hina Ningyou Tidak lagi hanya berfungsi sebagai jimat 

keselamatan bagi anak-anak saja, tetapi Hina Ningyou juga berfungsi sebagai 

barang dagangan yang mewah dan berailai mahal. Hina Ningvou yang 

dihasilk.an oleh para pengrajin boneka menjadi lebih rumit dan hiasan-hiasan 
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yang melekat pada Hina Ningyou bertambah, schingga hal ini menyebabk:an 

munculnya kesan mewah pada Hina Ningyou. Selain itu Hina Ningyou juga 

menjadi sarana untuk memberikan pendidikan serta mengenalkan nilai-nilai 

kehidupan bagi anak-anak. Perubahan makna dan fungsi ini lah yang 

melatarbelakangi penulis dalam menulis skripsi ini. 

1.2 Identifikcsi Masalah 

Berdasark.an latar belakang yang telah dikemukakan diatas, dapat 

diidentifikasi masalah yang ada sebagai berikut. 

l. Hina Ningyou memiliki sejarah yang panjang serta mempunyai fungsi 

yang berbeda-beda 

2. Hina Ningvo dianggap memiliki kekuatan khusus yang mampu 

melindungi anak-anak perempuan agar selalu sehat dan memiliki 

kehidupan yang bahagia kelak setelah mereka dewasa. 

3. Alina Ningyvou dipereayai memiliki kekuatan dewa 

4. Alina Ningyou dipercayai memiliki kekuatan magis yang berasal dari 

litogata yang merupakan tiruan bentuk manusia sederhana yang terbuat 

dari kertas yang merupakan bentuk awal //ina Ningyou 
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1,3 embatasan Masala h 

Perubahan makna dan fungsi Hina Nigyou dalam skirpsi ini akan 

didapatkan melalui peninjauan dari sudut scjarah jepang, mulai dari jaman Edo 

sampai dengan jaman Showa. Mengingat bahwa ada banyak jenis Hina Ningyou, 

maka skripsi imi membatasi hanya menganalisa rakna dan fungsi Hina Ningvow 

yang dipajang dalam perayaan Hina Matsuri saja. 

1.4 Rumusan Masala h 

Untuk menentukan solusi yang tepat dalam suatu prmasalahan maka 

terlebih dahulu permasalahan tersebut dianalisis dan disusun kedalam bentuk 

formulasi yang sistematis. Adapun perumusan masalah yang akan diulas dalam 

skripsi ini adalah: 

Bagaimana perubahan makna dan fungsi ina Ningyou dari jaman Edo 

sampai dengan jaman Showa. 

• Faktor-faktor apa saja yang menyebabkan perubahan terse but. 

3. Sejauh mana perubahan makna dan fungsi Hina Ningvou terse but 

8 
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1.5 Tajuan Penelitian 

Tujuan penulisan skripsi ini adalah; 

• Untuk mengetahui makna dan fungsi Hina Ningyou pada setiap jaman 

seiring dengan perubahan sejarah jepang terutama pada jaman Edo sampai 

dengan jaman Showa. 

2. U n t u k  mengetahui faktor-faktor yang menyebabkan perubahan makna dan 

fungsi Hina Ningvou pada jaman Edo sampai dengan jaman Showa 

3. Untuk mengetahui sejauh mana perubahan makna dan fungsi tersebut 

1.6 Landasan Teori 

Skripsi ini mengaplikasikan konsep bahwa kebudayaan itu bersifat hibrid, 

cair, dinamis, sementara dan suka berubah-ubah. Artinya kebudavaan terbentuk 

melalui proses pengambilalihan, peniruan serta pengembangan unsur-unsur 

kebudayaan asing dan selalu berubah-ubah (Peursen, 1 99 7- 1 1 )  

Menurut Samuel Koening dalam situs Blogspot (2014) Perubahan 

kebudayaan menunjuk pada modifikasi-modifikasi yang terjadi dalam pola-pola 

kehidupan manusia. Modifikasi-modifikasi tersebut terjadi karena sebab-sebab 

internal maupun ck sternal. Sedangkan menurut John Lewis Gillin dan John 

Philip Gillin Perubahan kebudayaan adalah suatu variasi dari car-cara hidup 

yang disebabkan oleh perubahan-perubahan kondisi geografis kebudayaan 

material, komposisi penduduk ideologi maupun karena adanya difusi dan 

penemuan baru dalam masyarah.at tersebut. Adapun Faktor-Faktor yang 

9 
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menyebabkan perubahan itu terjadi diantanya adanya penemuan baru yang 

diterima oleh masyarakat dan kontak dengan masyarakat lain. 

Dengan demikian perubahan kebudayaan merupakan modifikasi­ 

modifikasi yang terjadi dalam suatu kebudayaan yang disebabkan karena adanya 

faktor penemuan baru atau kontak dengan masyarakat lain. 

Dalarm wordpress (2013) dijelaskan bahwa makna adalah arti atau 

maksud yang tersimpul dari suatu kata, jadi makna dengan bendanya sangal 

bertautan dan saling menyatu. Jika suatu kata tidak bisa dihubungkan dengan 

bendanya, peristiwa atau keadaan tertentu maka kita tidak bisa memperoleh 

makna dari kata itu. Dengan demikian makra mempunyai maksud mengadung 

arti. Sedangkan pengertian fungsi dalam amus Besar Bahasa Indonesia adalah 

kegunaan suatu hal bagi kehidupan suatu masyarakat. 

Menurut Ryousuke /lina Ningvou adalah sepasang boneka laki-laki dan 

perempuan yang mengenakan kostum kuno jaman Heian. Alina Ningvou diberi 

panggilan kchormatan Chinasama, karena dianggap memiliki sifat dewa. /in 

Vingyou bersifat dewa karena memiliki kekuatan magis yang mampu 

melindungi anak -anak dari penyakit dan pengaruh buruk lainnya. Kepercayaan 

seperti ini telah ada sejak jaman kuno. Kekuatan magis Fina Ningyou tersebut 

berasal dari Hitogata, Hitogata merupakan tiruan bentuk manusia sederhana 

Yang terbuat dari kertas yang merupakan bentuk awal /fina Ningo 
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Dengan demikian Hina Ningyou merupakan boncka yang mempunyai 

sifat sifat dewa dan memiliki kekuatan magis yang berasal dari Hitogata dan 

mampu melindungi anak -anak dari penyakit dan pengaruh buruk lainnya. 

1,7 Metode Penelitian 

Metodologi yang digunakan dalam penulisan skripsi ini adalah metode 

kepustakaan, yaitu metode Deskriptif Analitis yang dilakukan dengan 

mengumpulkan data dan mencoba memahami data-data pustaka dari buku-buku 

yang relevan dengan permasalahan. Penulis memperoleh buku-buku pinjaman 

dari perpustakaan Universitas Darma Persada, perpustakaan The Japan 

Foundation dan perpustakaan Nasional Republik Indonesia. Selain itu, penulis 

juga menggunakan data-data yang didapat dari internet. Data-data tersebut 

dideskripsikan kemudian dianalisa dan ditulis kembali kedalam bab dan sub bab 

seperti yang tcrtera dalam garis besar skripsi. 
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1.8 Munfaat Penulisan 

Hasil dari penulisan penilitian ini penulis harpakan dapat bermanfaat dan 

berguna bagi pihak-pihak tertentu, adapun manfaat yang penulis harapkan yaitu. 

Dapat menambah wawasan dan informasi sejarah tentang 

perkembangan dan perubahan makna serta fungsi /lina Ningyou baik 

bagi penulis sendiri atau pun bagi pihak-pihak yang lain 

2. Memberikan informasi kepada masyarakat umum dan mahasiswa 

sastra jepang khusunya tentang makna dan fungsi //ina Ningyou dalam 

kehidupan mas yarakat Jepang. 

3. Dapat dijadikan scbagai sumber ide dan tambahan informasi bagi 

peneliti selanjutnya 

L.9 Sistematika Penulisan 

Untuk mcmpermudah pembahasan, penulis menguraikan pokok pokok 

permasalahan pada setiap bab sebagai berikut 

BABI PENDAHULUAN 

Bab I merupakan bab pendahuluan, didalarm bah I berisi tentang latar 

belakang yang berkaitan dengan perkembangan Hina Ningvoe, Selain itu 

dalam bab I ini terdapat identifikasi masalah, pembatasan masalah, 

perumusan masalah, tujuan penelitian landasan teori, metedo penelitian, 

mamfaat penulisan serta sistematika penulisan 
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BAB II PENGERTIAN DAN SEJARAH AINA NINGYOU 

Di dalam bab 2, penulis akan membahas tentang pengertian Hina 

Ningyou serta scjarah Hina Ningyou pada jaman Edo, jaman Meiji dan 

jaman Shouwa 

BAB III PERUBAHAN MAKNA DAN FUNGSI HINA NIN&YOU 

Di dalam bab i, penulis akan membahas tentang perubahan makna dan 

fungsi /Hina Ningyou bagi masyarakat Jepang dari mulai jaman Edo 

sampai dengan jaman Shouwa 

BAB IV KESIMPULAN 


