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ABSTRAK

ANALISIS TOKOH SHINJIRO HARASA WA DALAM NOVEL MANTSL Wi
SASAY AKU IENGAN KONSEI AGRES]

Surtiningsi.h
201110113

Jurusan Sastra Jepang, Fakultas Sasira, Universitas Darma Persada

Dalamn skripsi ini penulis menganalisis tckoh, Shinjiro Harasawa dalam novel
Mapasu Wa Sasayaku kerya Miyuki Miyabe dengan konsep agresi. Setelah kematian
murid kesayangannya yang bernama Kenichiro Tazaws. Shinjiro Harasawa kemudian
memutuskan balas dendam kepada Kazuko Takagi dan membunuh semua perempuan

yang berhubungnn dengan Information Channet,

Dalam skripsi ini penulis menguraikan unsur intrinsik dan wvnsur ckstrinsik.
Unsur intrinsik menggunakan analisis tokoh dan penokohan, latar, dan alur. Dan
unsur ckstrinsik menggunakan konsep aprest dari psikologi abnormal.
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BAB 1

PENDAHULUAN

11 Latar Belakang Masalah

Sastra adalah spatu bentuk masalah dan hasil pekerjzan seni kreatif yang
obyeknye adalah manusia dan kehidupannya dengan menggunakan bahasa sebagui
medianya {Atar Semi, 1988 8) Sastra merupakan sebagai bennk upaya manusia
untuk mengungkapkan gapnsannya melalui bahasa yang lahir darn poassan dan
pemikicannys. (Separdi, 1979:2)

Sellap karya sastra pada dasamyn berifal umum dan sekaligus bersifat khusus,
alau lebih tepat lagi: individual dan umewn sekaligus. Yenp dimaksudkan dengan
individual & sini tidak sama dengan seralus persen unik atm khusus. Seperti setiap
manusia —ynng memiliki kesomaan dengan umat manusia pada umvmnya, dengan
scsarma  jenisoya, dengan  bangsanya, dengan kelasnya, dempan rekan-reken
seprofesinya— setiap karya sastra mempunyal sifid-sifiat yang sama dengan karya seni
vang lain. (Rene Wellek & Austin Warren, 1995: 9)

Novel (Inggris: movel) dan cerita pendek {disingkat: cerpen; Inggris: shorr
story) merupakan dua bentuk karye sadra yang sekaligus discbut fiksi. Bahkan dalam
pengembangannya yang kemusdian, novel dianggap bersinonim denpan fiksi. (Burhan
Nurgiyanioro, 1995: %

Novel aiau cerpen sebagai bagian bentuk sastra, menpakan jagad realita yang
d dalamnya terjadi peristiwa dan perilaku yang dialami dan diperbuat manusia
(tokoh). Realita psikolopgis sebagai misal, adalsh kebadiran Fznomens ke jiwean
tertenty yang dialami oleh tokoh uwtama ketika merespon ateu bereaksi terhadap dini
dan lingkungan. (Siswantore, 2005 2%)
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Miyuki Mivabe (Z M7 W & Miyabe Miyuki} adaleh seorang penulis
kontemporer Jepang poptilas akdf dalam sejumlah genre termasuk fiksi itmiah, fiksi

misteri, Tiksi sejarsh, komentar sosial, dan fiksi remaja. (www.goodreads. com}

Miyuki Miyabe lahir & pusat Tokyo pada tangpal 23 Desember 1960. Dia
hulus dari SMA Sumigadawa dan mulai menulis fiksi pada talum 1983 sagt bekena
untuk sehuah kanlor hukum. Pada tabun 1984, Miyabe mengambil kursus menulis
kreatif yang ditawarkan oleh Jepang penerbit Kodansha yang menerbitkan banyak
sastra Jepang dalam terjemahan batasa Inggris dan berkomitmen wntuk menyebarkan
budaya Jepang «f dunia. Pada tahun 1990, Miyabe meniadi sangat populer karena
tidak hanya fiksi kejahatan, tapi juga banyak novel dengan beragam jenis seperti fiksi
sejarah, fiksi ilmish, fksi dewasa muda, dan realisme sosial Pada tahun 1993, B
memenangkan banyak hadiah sasra utama, termasuk Shiigord Prize Yamamoto untuk
novel Kasha, dan Hadiah Naoki, penghargaan paling bergengsi d Jepang uniuk sasira
papular pada tabun 1998 umtuk novel Riya (2} (www.enotes.com)

Salah sat: karya Miyuki Miyabe adabh Mgiisi wa Sasayoku  yang
menceritakan figa kematian yang berturut-turt yang terjadi dalam vakiu yang
herdekatan. Seorang gadis yang bernama Fumie Kato berumur 24 tahun, dikabarkan
melompat dari kefinggian 15 meter & apartemennys. Kemudian scorang wanita rmda
bernama Atsuko Mita berumur 20 tahun, melompat dari peron ke jahir kereta ekspres,
sant #u kereta sedang melaju dengan kencang dan ia dinyatakan tewas seketika di
tempat ke jadian. Kemudian yang ketiga adalbh Yoko Sugano, yang tiba-iba lan e
arah persimpangan lalu setuah taksi menabraknya, dan @ tewss sad pet jalanan
menzju rumah sakit Tidak ditemukannya pesan bunuh diri dalam setiap korban
membuat kasus ini untuk sementara dianggap sebagal burna diri.

Teka-teki ¥u sediki demi sedikit terungkap oleh Mamom Kusaka, keponakan
i pengemudi taks bernama Tdzo Asano yang tertimpa sial karem menjadi satu-
sabumya tersangka dalam kecelakaan maut tersebut. Demi menyelamatkan pamannya
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dari tuduhan, Mamoru ‘melakukan penyelidikan dan menemukan bahwa padis yang
tertabrak taksi pamannya dan dua gadis korban “bunuh diri” lainnyz beckaitan. Lalu,
masih adn gadis keempat yang masih hidup yang bermama Kazuko Takagi dan tidak
diketahui keberadaannya.

Meskipun usianya baru 16 tahun, tapi Mamoru anak yang cerdas, dengan
segera in menyelidiky kasus Yoko Sugano. Apalagi telepon misterius dan pembunuh
secbepamya mulai menghubungi Mamoru. Penyelidikannya membuahkan hasl,
pkhimys B bisa menemui pembunuh yang sebenamya. la adalah Shinjiro Harasawa,
tujuannya membunuh ketiga gadis iw adalah untuk balas dendam, karcra salah satu
murid kesayangannya bunuh diri karena ditipu oleh sabh setu dari keempat gadis
tersebut, Walaupun tiga dari @mpat wanita tersebut tak ade hubungannya dengan
kematian muridnya, Shinjiro Harasawa menggunakan mereka hanya scbagai kelinci
percobaan. Shinjiro Harasawa ingin keempal perempuan yang dijuluki ‘kekasih
sewaan’ itlu membayar atas lindakan mereka yang 4k berperdasaan

Penulis tenarik membahas novel Mo sy wa Sasayvaku karena keseluruhan
cerita mudah dipahatni, walaupun karakicr dalam novel ini sangat banyak, akan tetapi
Miyuki Miyabe dapat membuat alur campuran dengan alur flashback, mengganti
suhit pandang karakier, membuka sclembar demi selembar lapisan misteri dan
sehagainya dengan plot yang rap. Kikah yarg i sajkan pun memiliki percabangan
yang ‘tampak tidak bertalian tap semakin ke belakang semakin menun jukkan
keterhubungannya.

Berdasarkan penjelasan d atas, permasalahan yang ada dalam novel yang
penulis batas memiliki tema balbs dendam Dabm penelitian  ini, penulis
menganalisis babwa rasa ingin balas dendam dapat terjadi pada sispa pun. Hal ini
tercermin pada tokeh utama, yaitu Shinjiro Harasawa.
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1.2 1demilikasi Masals b

Rerdasarkan latar belakang maosalah & atas, penulis mengidentifikasikan

masalah ini adalsh sebagai berikut:

|. latarbelakang Shinjico Harasawa membunuh ketiga korban adalah balas
dendam.

2 Para korban dan Shinjiro Harasawa memiliki keterkaitan karcna para korban
adalah teman darn Kazuko Takagi.

3. Penycbab timbulnya perilaku apresif yung dilakukan cleh Shinjiro Harasawa
adalah rasa finustrasi karena murid kesayangannya bunuh diri.

4. Cara yang dipaksi Shinjiro Harasawa membunub korbannya adalsh dengan

menghipnotis para karban agar mereka melarikan din.

Penuliz berasumnsi bahwa 1ema novel ini adatah bals dendam.

L3 Pembatusan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah & afas, penulis membatasi masalah
penelitian pada perilaku agresi dari tokoh Shinjirc Harasawa.

1.4 Perumusan Masalg h

Berdasarkan perumusan masalah & #as, penulis bertujusn  menun jukkan
bahwa tma novel ini adalah perilaku agresi dari Shinjiro Harasawa. Untuk mencapai
wjuan i penulis merumuskan masalah dengan mengajukan perianyaan sebagai
berikut:

. Dagaimanelah tokoh dan penockohan serta aler, den latar delam novel Mapseoy
war Sasayake?
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I. Bagaimanakab kensep agresi dapal membuokiikan adanya perilaku agresi pada
Shinjiro Harasamwa?

2. Apakah asumsi penulis dapat dibuktikan melalui kedua pendekatan di atas?

1.5 Tujuan Penelifian

Berdasarkan perumusan masalah & atas. penulis benujuan menunjukkan
bzhwa lema novel i adalah perilaku agresi yang tercermin pada penhaku Shinjiro

Harasawa. Untuk mencapai tujuan ini penulis melakukan tahapan scbagai berikut:

. Memahami iclaah perwarakan, alur dan latar dalam novel Ma'pesee wa

Sasayaku,
Z Membuktikan adanya perilaku agresi pada tokoh Shinjirc Harasawa melalui

pendekatan konsep agrest.

3. Membuklikan  asumsi penulis melalui  pendekatan sastra dan  psikologi

abnormal yang berupa konsep agresi.

1.6 Landasan Teori

Dalam penclilian ini. penulis menggunakan tecri dan konsep vang tercakip
dalam pendekatan intrinsik dsn ekstrinsik. Melalui pendekatan intrinsik teori sastm
yang digunakan adaiah tokoh dan penckohan, alur alau plot, dan latar. Kemudim
melalui pendekatan ekstrinsik dengan menggunakan konsep apresi yang merupaka

cabang ilmu dari psikolegi abnormal.
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1.6.1 Melatui Pendekatan Intrinsik

Melaluji pendekatan initisnik, penelitian akan  dilakukan  dengan

menggunakan gnalisis tokoh dan penekohan, alur, dan latar.

1.6.1.1 Tokoh dan Penckoehan

Tokoh cerfta {character), menurut Abrams (1981 20} adalah
orang{-orang) yang ditampilkan dalam suaru karya naratif, atau drama,
vang oleh pembaca ditafsirkan  memiliki kualitas moral dan
kececnderungan tertenty seperti yang dickspresikan dalam ucapen dan
apa yang dilakukan dalam tindakan, (Burhan Nurgiyantoro, 1993: 165)

Penokohan dan karokterisasi-karakierisasi sering Juga disamakan
artinya denpan karakter dan perwatakan-menunjuk padn penempatan
tokoh-toksh tertentu dengan waiak{-waiak) terentu dalom secbuah
cerita, Atau sepenti dikatakan oleh Jones {1268: 33), penokohan adalsh
pelukisan gambaran yang )elas tenlang seseorang yany ditampilkan
dalam sebuah cerita, (Burhan Nurgiyantora, 1995: 163)

Denpan demikian, istilah “penokohan® lebih luas pengertiannya
daripada “tokoh” dan “perwatakan” sebab ia sekaligus mencakup
masalah siapa tokoh cerita, bagaimana perwatakan, dan bagaimana
penempatan dan pelukisannya dalam sebuab  cerita. {Burhan

MNurgiyantoro, 1995; 166)
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1.6.1.2

1.6.1.3

Alar atau Pl

Plat merupakan unsur fiksi yang penting. bohkan tak sedikit orang
yang menganggapnya scbpal yang terpenting di antara berbagal unsur
fiksi. {Burhan Murgiyantoro, 1993 110)

Stanton (1965 14) misalnya, mengemukakan bahwa plot adalah
ceritz yang berisi wrutan Kcjadian, namun tiap kejadian itu hanya
dihubungkan secara sebab akibat, penstiwa yang sal disebabkan atau
menyebabkan lerjadinya peristiwa  yang lein, Kenny (1996: 14}
menpemukakan plot  sebapal  peristiwa-peristiwn  yang  ditampilkan
dalam cerita yang lidak bersifat sederhana. Karcna pengarang
meny usun - peristiwa-perisiiwa iu. berdasarkan kailan scbab akibat.
Sedangkan Plot, menunut Forster {1970 (1827): 93) adalah peristiwa-
peristiwa cefita yang mempunyai penekanan pada adanya hubungan

kausalitas. {Burhan Murgivantoro, 1995 113)

Latar

Latar atau seffingy vang disebut juga  sebagal landas  tumpu,
menyaran pada pengerlian tempat, hubungan wakiu, dan lingkungan
social tempal lerjadinya peristiwa-peristiwa yang diceritakan {Abrams,
1981: 175). Stanton (1965) mengelompokan lalar, berssma dengan
tokoh dan plot ket dalam facta (cerita) sebab ketiga hal inifah yang

akan dibadapi, dan dapat diimajinasikan olsh pembaca secara fizcwal

jika membaca fiksi. Atau, ketiga hal inifah vang secara konkret dan

langsung membentuk cerita: tokoh cerita adaloh pelaku dan penderila
ke jadian-ke jadian yang bersebab akibar, dan itu perlu pijaken, di mana
den kapan. {Burhan Nurgiyantoro, 1995: 216-217)
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1.6.2 Melalui Pendekatan Ekstrinsik

Melalui pendekatan ektrinsik, penelitian ini menggunakan konsep Agrest.

a Psikolog Abnormal

Psikologi sbnormal  bersangkut-paut  dengan tingkak laku
abnormal.  Tada  hakekatnya, kensep  tentang normalilas  dan
abnormaliias Wi saneat samar-samar batasnya. Sebab, kebiasaan-
kebiasaan dan sikap hidup vang dirasakan sebagai norma oleh sesuatu
kelompok masyarakat, dapat dianggap sebagal abrormal  oleh
kelompok kebudayaan lainnya. Apa yang dianggap sebagai abnormal
oleh beberapa gencrast schelum  kita, misalnya, dianggap sebagai

normal pada saat Wi {Kartini Kartono, 1989:2)

Psikologi yang abnormal pada uwmumnya dihinggap
gongeuon  mentol, atan ada kelainan-kclainan/abnormalitas  pada
mentalnya. Orang-orang abnormal i selaly diliputi banyak konflik-
wonflik batin, miskin jiwenya dan (idak stabil, tanpa perhatian pada
lingkungannya, (erpisah hidupnya dari masyarakat, selal gelisah dan
takut; dan jasmaninya sering sakit-sakiian. (Kartini, Kartono, 1989:3)

b Agresi

Tindakan agresi muncul karena terjadinya firustasi pada
individu tersebut. Rusa frustasi ini disebabkan karena adanya tekanan-
tekanan sosial pada mereka. Menurut Kartini Kartono (1989, 213),
Frustrasi ialah suata keadaan, & mana saw kebuluhan tidek bisa
ierpenuhi, dan tujuan tidak bisa tercapai, dan orang mengalami sau

bariere/halangan dalam usahanya mencapl sail i juan. Jika seorang
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dalam usaha dan perjuanganmya MeEncapal satu wivan/chyek terhambat,
sehinpga usahanya gagal, maka dia disebut sebagpai: mengalami [rustrasi.

Frustrasi bisa menimbulkan situasi yang menguntungkan, yang
positif. Sebaliknya juga gmbunya situasi sang destruktif merusak dan
ncgative sifatnya. [Dengan begity, fi-ustrasi itu selalu memanggl satu

roaksi-frustrasi tertentu, yang sifainya juga bisa negatif atau positif.

1.7Metode Pcopelitian

Motode adalah suaty cara sistematis untuk mencapal suaw objek  dan
menjelaskan suatu materi Objek penelitian i berupa tulisan yang merupakan
perwujudan gagasan dan pemikiran dalam bentuk novel Dalam melakukan penelitian,
penulis menggunakan metode penelitian kualitatif dan didukyng oleh berbagai
sumber. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif, yaitu secara keseluruhan
memanfaatkan cara-cara penafSiran degan menunjukkannya dalam bentuk deskripsi
yang bersifat deskriptif analisis, yaitu dilakukan tidak hanya menguraikan dan juga
memberikan pemahaman dan penjelasan objek yang skan diteliti.

Buku-buku vang digunakasn diperoleh ~dengan melakukan penelusuran
kepustakaan, seperti perpustakaan Universitas Darma Persada dan Japan Foundation

serta sumber diperoleh dari internet scbagai data penun jang.

1.8 Manfaat Penelitian

Berdasarkan metode penelitian i atas, penelitian ini diharapkan dapat
bermanfaat bagi mereka yang berminat memperdalam pengetahuan mengenai sastra
jepang vaitu novel Majutsu wa Sasayaku karya Miyabe Miyuki dan pendekatan

psikologi abnormal dan konsep agresi.
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L% Sistemalika Penyajian

Herdagyrkan manfaat peneliian di alas, sislematiks penyajian penclitian ni
disusun sebagai berikut;

BAR 1 +  Mgmbahas  latar  belakang  masalb,  identifikasi  masalah.

pembatasan  masalah, perumusan masalab, twjuan  penelitian,

landasan teori, metede peneliian, manfiaat penchitian, sistematiks

penyajian.,

BAR 1l : Penulis aksn menjobarkan tentang unsur pembentuk karva [fiks,
kbususnya unsur-unsur yang termauk ke dalam unsur intfinsik,

seperti tokoh, penokohan, alur, latar, dan pesan moral.

BAB Il : Bagian dan inti skripsi vang terpenting, dan pada bgb ini akan
menganalisis tokoh Shinjire Harasawa dalam Novel AMazasy wa
Susavakn melalui pendekatan  psikelogi  sasira dan melali

pendekatan psikolopi abnormal dengan konsep agresi.

BaB IV : Merupakan bagian penutup dari késeluruban skripsi yang d

dalamnya berist kesimpulan dan analisis pada bab-bab sebelumnya
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