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ABSTRAK

NAMA ; PAUOLA ARNI ARNANDA

NIM - 01110111

JuouL : FENOMENA  TJIME DRISEKOLANH  YANG
DISEBABRKAN KARENA MASALAH

KELDARGA PADA ANAK TINGKAT SMP
TAHUN 1990AN

FARULTAS ; SASTRA JEPANG

Iji’me adalah parlakuan seseocrang yang kuat
melawan yang lemah Balk ‘secara  fisik maupun
mental. Dengan  ciri, pelaich._Senang apabila
lawannya  menderita. Bilakukan lebih dari  saru
kali. 1ljime ‘disebabkan karena ‘masalah keluarga,
pendldikan dan masyarakat.

Iiime banyax terjadi pada anak tingkat SMP,
kareana anak mulai mengalami berbagai tekanan
untuk menghadapi ujian masuk SMI.  Keseriusan
ijime, dibutuhkan peranan dari berbagei pihak,

seperti orang tua, sekelah dan pemerintah.




BAB I

PENDAHITLUAN

G Latar Belakang

Negara Jepang telah mendapat pengakuan dunia
internasional sebagal negara raksasa di kawasan
Asia. seiripg cengan perxtumbuban perekonomiannya,
negara .Jeparng tidak. lepas dari berbagai masalah
yang muncul dalam kebidugan, sosial masyarakatnya.
Masalah tersebut tidak hanya melanda  kaum dewasa
tetapi Juga kaum remaja dan anak-anak, seperti
tindak kekerasan., kenakalan & penyalahgunaan
obat-ghat terlarang  yéng. Lerjadli pada  kaum
remaja.

Keblasaan  keluarga yang gkrabh antara orang
tua dan. anaknya  kini hampir lenyap, sehingga
dirinya merasaken ada sesuatu yang hilang, yakni
rasa belas kaslh, rasa sayang darl keluarga.
Rnak-anak vyang berkelakuan kejam terkondisl oleh
keadaan keluarga yang Kurang komunikasi. Orang

tus di Jepang saat ini memiliki waktu yang




sedikit di rumah. Mereka bekerja 'xeras, slbuk
mencari uang uUntuk biaya pendidikan anaknya.
Banyak orang tua di Jepang vang bekerja Kkeras
dan hampir tidak ada waktu untuk bisa bertemu
dengan anak-anaknya. Fada umumnyda — orang  tua
meninggalkan rumah pagi sekali dan pulang setelah
larut malam. Keadaan ini menimbulkan masalah
banwa anak-anak terpaksa mendapatkan rumah KkKosong
setiap kald pulang. Maka timbul masalah  yang
disebut, kagikke | '{ﬁ%’i :;-5" Jatau anzk  pembawa
kunci, ‘mengacu  kepada anak  vyang diberi tugas
mefbawa kunci rumah  dan  mempukakan pintu Jika
opang tuanya pulang dari bekerja.:

Sedangkan  bagi ibu yang tidak bekerja atau
pekerja part’ (time, -mempunyal waktu luang  yang
cukup banyak.  Mereka menghabiskan waktu luangnya
dengan, memusatkan perhatiannya kepada pendidikan
anak. ©Oleh karena Aitu ada 1istilah vyang disebut
kyoiukumama , yaltu ibu yang merberikan perhatian

VErnq zangat perlebihan terhadap pendidikan

! Merdeka, Kehidupan Anak-anak Jepang vang Semakin Asing, 21 maret 1990,
? Fukutake, Tadashi, Mzsyarakal Jepang Dewsasy Ini. lakarta: FT, Gramedie, %98, him 4%




anaknya. Adanya kyolilkumana i%HT ) inilah
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yang menwnbuhkan berbagal macam  juku {%?;7 ) atau
i

tempat. les mulai dari tingkat TE sampai tingkat

Universitas.

Tindakan 1bu vang menperhatikan pendidikan
anak secara berleblhan mengakibatkan kebebaszan
anak untuk bermain dengan temannya men jadi
semakin baerkurang, darn anak kehilangan
kreativitasaya.  hoabala gehari-hari para orang
tua bersaikap  kakuy, tidak harmonis, memaksakan
kehendak serta kurang komunikasl dengan anaknya,
maka sifat, tindakan dan pikiren anak-anak merska
akan |selaly negstlf - {egois (dan Incdividualistls).
Pada saab |, tertentu mereks /butuh pelamplasan,
sehingga wmuneullah  dalam bentuk yang disebut
tjime’ (5 W

Ijime dapat terjadl karena masalah-masalah
yvang berasal daril keluarga, pendidikan  dan

masyarakat.

¥ Uchida, Reiko, Sumber Pelecehan, ljime no Nekka, 'I'm Pustaka Firdaus, 1993, him &




Tetapi yang penulis akan bahas dalam skripsi
inl adalah ijime yang disebabkan karena masalah
keluarga.

Kurangnya komunikasi antara anak dengan
dengan orang tua, kyoulkumama dan keretakan dalam
rumah tangga, dan kurangnya Sosialisasi  anak
terhadap dunia luare.  merupakén masalab-masalah
dalam keluarga. Penyiksaan tidak hanya 8ecara
fisik tetapi Juga seceara mental. Anak-anak yang
gergabung. dalam kelompok = penyiksa, menpuny al
ketergantungan yang sangat kuUat., Anggota xelompok
ikut- serta dalam satiap pENganliayaan Yandg
dilakukan kelompeknyd. Mereka  harus mau menerima
dan bertanggung Jjawab ferhadap kelompok. D[engan
demikian, janggota kelompok akan menerima keamanan
dan perlindungan dari kelompokhya.hnak yang tidak
terlibat dalam ijime memutuskan untuk tidak
membela nihak Vang tersikza atau melagorkan
insiden tersebut, karena 1la taliut akan disiksa
atau merasa takut akan men Jadi sasarar

berikutnya.



Orang tua dan guruy sulit untuk mengusut
kasus Iijime karena tersembunyl . Fenganiaysan
vang di lakuakan tidak ditunjukan secara langsung,
umuarnya mereka mengijime dalam bentuk permalnan.
Misalnya dalam sebuah kasus yang muncul, yakni
secrang ayah melaporkan bahwa anaknya disiksa
pada saat SMP _pamun wbaru diketahui setelah masuk
SMU, Seperti yang terungkap berikut:

"giswg-s5iswa  Sangat o pandal menyembunyikan
gesuaty. Mereka menyembunyikannya sehingga
gurn -guzlt hanya melihat’ hal-nal yang baik.

Suatu ketiks guru melihat anak-anak sedang

bormain gulat, Démun terny4ara mereska

sedang melakukan penytksaan®

Dari pernyataan, di atas, kita dapat menarik
kesimpulan | bahwa seharusnya para orang tua dan
gury “saling . bekerja sama dalam  mendidik anak.
Mereka Harusw.lebih peka ‘terhadap tingrah lagu
anak%/ murid. Keseriusan mesalah ijime dikalangan
anax atau pelajar, memerluzan peranarn dar’
berbagai pihak seperti orang tua, guru  dan

pemerintah.

4

www ed.gov/pubs! japancasestadyfmdexhiml. 27 Juni 2004,




Landasan Taori

Sebelum perang dunia II, kehidupan keluarga
terdiri dari tiga generasj yaitu rakek,
nenck,suami, istri, dan anak.

Menurut Chie HNakane dalam buku yang berjudul
Masyarakat Jepang Je,  mengandung dua pengertian
yaltu, satuan unit keluarga dan satuan unilt keria
sama. Satuan unit kelwarga, kesinambungan ig pada
garis keturunan ayah Kepada anak laki-laki
pertama,sedangkan . pada satwan  nnit kerjasama,
kesinambungan I pada nama xeloargs dan pekerjaan
keluargda.  Posisi kepala  ie  diduduki oleh ayah
pada sebuah “rumah tanggac. Sebagal pemimpin ie,
ayah mempunyai hak istimewa dan berkuasa penuh
terhadap segala bal. 'Dalam sgistem keluarga i1e
kepentingan pribadi dikalahkan o©leh ie, segala
tindakan harus dipikirkan terlebhih dahulu apakah
tindakan tersebut menguntungkan ie atau tidak.
Sistem keluarga seperti 1ni merupakan sistem

keluarga yang tidak demokratis.




Dalam struktur keluarga ie,anak-anak
hiasanya dlasuh dibawah bimbingan nenek. Mereka
di didik secara keras untuk bersikap mandiri,
sppan santun, kedisiplinan dan moralitas. Mereka
juga dituntut untuk tunduk kepada wewenang kepala
ie dan menyesuaikan diri dengan pola-pola tingkah
laku orang-cramg disekitarnya, sSeperti bersikap
dan bertingkah laku di depan unum dan menjaga

5t atus Ig-nya di masgerakat.

Setelsh - Perang Dunia 11 keluargya Jepang
telah mengalkami perubahan. Suatu kehidupan
keluarnga besar [ felah  diganti dengan kehidupan

keluarga  Xecil —vang terdiri  dari dua generasi
yaitu suami, lstri dan_sanak.

Lihat gambar /Merikit:

Al
6ho | | 90

Daikazoku Kazoku




Hubungan orang tua dengan anaknya dalam
keluarga il adalah, anak diasuh dibawah
bimbingan ibu, bebas dari campur ‘tangan ibu
mertioa dan tidak diajarkan lagi untuk tunduk
kepada wewenang.kepala iz.”

Pada sistem keluarga modern sistem ie telah
hilang setelah diadakan perubahan UuUD & hukum
perdata yang tercakup dalam pasal. 24 tahun 13946,
vang berisd:

1. Dalam kanidupan keluarga, individu harus

dibhormati.

2. Persamaan derajat antara pria dan wanita.”®
Farubahan struktur dalkazoku menjadi

keluarga ~inti mempengaruhi cara hidup keluarga

Jepang. Mereka tidak lagi tinggal dengan orang

tuz atau mertua. Pada ' umumnya mereka singgal di

flat kecll dan memiliki peralatan rfumah tangqa

yang lengkap dan praktis.

* Fukulake, Tadashi, Masyarakat Jepang Dewasa ini, PTGramedis, jakarta, 1998 him 55,
® Okamura, Masu, ¥eranan Whnila Jepanp, Yayasan Obor Indonesia, 1983, him X




Tjime menurut maXna leksikalnya adalah
menggangge ataw mengusik.ljime  menurut  Reikao
Uchida adalah perlakuan kasSar atau kejam
disekolah atau masyarakat yang  berasal gar:
masalah keluarga.’ Sedangkan menurut Shinsahku
Nojuu, dari Pusat Penelitian BEimbincan Kehidupan
hnak di Jepang, menyatakan kahwa:

“Yang disebut ijime berbeda dengan
perkelahian, tetapr MmErupakan - suatu
perbuatan Seseprang yang. mempunyar
kekuatan untuk dapat melaxukan
penyeraagan searah terhadap  yang
menjadi lawsnnya. COrang yang  berada
dalam posisy yang lemah  bailk  secara
fFisik maupan “mental mempunyai ciri
bahwa yeang melakukan 1ru merasa senang
apabila medihet ) lawannya menderlita atau
kesal, Ijrme mempunyal | cird, bukan
dilakukan dengan bgrakhir dalam saty
keli . perbuatan seperti halnya dalam
suatu /. perkelahian, tetapi | dilakukan

dalam. masa yang panjang”.

Shinsaku Nojuu juga mengemukakan bahwa:

“Angk yang cdalaim lingkungan
keluarganya tidak harmonis karena ada
keretakan didalam hubungan Yeluarga
atau karena kehidupan keluarganya
2ysah tialam memnanlhl Funtutan
kehidupan masyarakat dllingkungannya,

7 Lchida, Reike, Sumber Pelecehan, Tjime mr Nekke, Tim Pustaka Firdaus, 1993, him 42
* Madubrangli, Dizh. Konsep Solidaritas yang ata didalam dan Melalui Dochokeda sebagai | andasan
Kemunc ulan [fme Masa Kini pada Anak Sckolah & lepang, Jokarta: Universiias Indonesia, 1993 him

[l
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mangaxibatkan anak mempunyal
kecenderungan untuk melakukan
tindakan-tindakan diluar Luntutan

masyarakatnya, yang akhirnya tindakan

yvang dilakukan oleh apnak itu berubah

menjadi tindakan-tindakan bermasalah.

Salah =zatu tindakan bermasalah yang

dilakukannya adaliah tindakan ¥ ang

disebut dengan ijime”.*

Dalam ijime @erdapat du=z istilah ijimekko
yaitu anakoyang mengijime, dan ijImerareko yaitu
anak wyang diijime. Pagda umamnya yang menjadi
ijimerareko. adalap secrang, anak  yang  18mah,
pendiam,. tidak pandai dalam menjalin hubungan
gengan orang lain & &nak yang tergolong pandai
dalam pe.lajaran.

Dilain vihak, vang manjadi ijimekko,
biasanya anak-anak—yang (mempunyal sifat iri, anak
yang kurang mendapatkan kasih Sayandg dari
xeluarganya, dan seorang anak yang merasa girinya

lelih  kuwat, emoslonal, dan termasuk anak yang

lemah dalam pelajaran.

* Ibd him 46,




i1

Pengy - Ijime (penganiaya!l terdirl dari
sekalompok besar Iurld yang menylksa satu  atau
dua erang murid yang lemah.

Mitsuru Taki dari HNational Institute for

Fducational Policy Research of Japan INIER),

menyimpulkan bahwa ijime disebabkan karena
beberapa faktof. Stres merupakan faktor yang
sangat berpengaruh dalam pe&nhganiayaan. Stres

dapat mempengaruni cara’ pandang dan tingkat
kesabaran, apabila gecrang anak mempunyal
kesabaran, mereka dapat mengurangi stres. Jumlah
penganiayaan dapat berkurang, apablla anak mamnpu
mengdtur stres, Irime memiliki hubungan dengan
stres, serta merupakan ftaktor vang sangat
bergpengaruvil dalam penganlayaan.

Penyebab stres dibagi menjadi 4 bagian yaitu,

1. scres Xarena guru : guru berbicara terus tanpa
mendengar kan slswa, secara privadi tidak
tertarik dengan siswa, Siswa merasa bahwa tidak
diperhatikzn cleh guru.

2, 5tres xarena teman teman-teman sakelas

mengejek karena cara pandang, memanggil dengan




L2

julukan ssrta mengejek karena sekeolah vang
dulu.

Btres karena pelajaran : tidak mengerti
pelajaran, tidak dapat menjawab saat ditanya
guru dan mendapat nilai buruk dalam ujian.

Stres karena xeluarga : dikritik terus manerus
oleh keluarga, banyak hal yang diharuskan cleh
keluarga di  sekolah Serta keluarga banyak
berharap” kepada ana.

Penyebab stres di ‘atas dapat mengakibatkan

empat jenis stres berikut

1

Stres kejiwaan i mengakibatkan perasaan sakit,
lelah  /dan sering mendapat serangan sakit
kepala.

Stres depresi : irengskibatkan sSeseorang merasa
sendiri, tidak ada wyang menemani serta s=lalo
khawatlr.

Serangan sktres : mangakibatkan sesecrang mudah
marah dan merasa disudutkan

Stres apatis : mengakibalkan seseorang tidak

mempunyai energi untuk melakukan aktlvitas
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serta tidak +tertarik dengan dengan sesuatu
hal.l?

Menurut Takang dari  CRN Advisory Board
Members, mengatakan bahwa 1jiwme banyak terjadi di
tingkat EMP, karena seorang anak mulal menghadapi
berbagal tekanan dalam mempersiapkan diri untuk

ujian masuk SMU,

12 Parmasalahan

Iyime yang terjadi di sekolah dapat
disebabkan  karepa maSalah keluarga. Segala jenis
penindasan, hardikan) di  sekolak, gangguan atau
diskiminasi /df dalam masyardakat, dapat dikatakan
sebagal’, Ijime.

Dari wraian 'dil atas, (permasalahan vang akan
dibahas oleh (penulis dalam skripsi ini adalah
faktor-faktor vyang menyehbabkan terjadinya fjime
pada anak tingkat sekeolah menengah  pertama  di
Jepang, serta bagaimana peranan 'pars orang tua,

gurt dan pemerintah Jepang dalam kasus :jiime.

¥ www niergajp. 1 hmi 2005
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1.4 Tujuan Penaelitian
Penulisan ini dilakukan dengan tujuan untuk
mengerahul fekter-fakter aApa sB8jd {khususnya
dalam keluarga) yang menyebabkan terjadinyva ijime
di sekolah dan bagaimana cara menanggulanginya,

sehingga ijime dapat berkurang.

1.5 Euang Lingkup
Dalam pembahasan ini perulis mencoba
membatasi masalak ijime vyang terjadl di sekeclah
yang disebabkan oleh masalah keluarga,dan terjadi
pada ‘anak tingkat Sekolah Menengah Pertama pads

tahun 1%90an.

1.6 Metoda Penalitian
Metcde penelitian dalam skripsi ini
menggunakan metode deskriptif, vaitu metode urntok
metruat deskripsi atan gambaran s=cara

sistematls, seria menggunakan metode penelitian

kepustakaan, yaitu mengumpulkan clata dan
informasi yang terdapat di perpustakaan
Oniversitas Darma Perzada, perpustakaan F3UI
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