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ABSTRAKSI

Skrips: sarjana “Rasa Bersalah Tokoh Utama Dalam Novel Out Karya
Kirino Natsuo™. Naela Fitria (05110047). Jurusan Jepang, fakulas sastra,

Universitas Darma Persada. Jakarta, Agustus 2009,

Kirtno Natsuo adalah penulis novel Out yang bertema fiksi
kejahatan. i dalam novel Out inj, ferdapat cerminan konsep rasa
bersalah. Tokoh utama dalam novel ini mengalami rasa bersalab akibat

suatu hal yang telah dilakukannya.

Sknpst mi  ditehti  dengan  menggunakan  teori  psikologi
kepribadian yang dipadukan dengan konsep rasa bersalah. Di dalam novel
mi terdapat unsur psikopat schingga membuat novel i menjadi lebih

menarnk.
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BABI
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Jepang adalah negara maju yang penduduknya sangat workaholic
atau gia kena. Jam kerja orang Jepang sendin jauh melebthi jam kerja
kebanyakan orang di negara lainnya. [romsnya biaya ketudupan di jepang
sangat tingg dan hal ini memaksa sebagian orang yang bekerja dengan
penghasilan atau gaji pas-pasan harus mencari pekerjaan tambahan I
Jepang khususnya di ibukota banyak orang berlomba-lomba mcncan
pekepgaan 1ambahan untuk mencukupi kehidupannya sehari-hari,
walaupun tak jarang hasil dan pekerjaan tambahan ity masih belum dapat
menutupi masalah keuangan mereka.

Bagi orang yang mudah putus asa dan tidak dapat bertahan dengan
kerasnya kehidupan, mereka akan memilih untuk melakukan jalan pintas
seperti melakukan pekerjaan yang bisa dikatakan menyimpang. Hal-hal
semacam itu kerap kali mercka lakukan untuk bisa beraban hidup.
Contohnya, scperti gadis-gadis muda d Jepang yang masih berstatus
sebagal pelajar banyak terlihat di tempat seperti klub-klub malam uniuk
menemann para pengunjung yang datang Ada pula orang yang sengaj

memitth profesi sebagai rentenir, meminjamkan uang kepada para




pelanggan dengan bunga yang tinggi. Bahkan menjadi pembunuh bayaran
pun telah menjadi sharu pekeraan yang biasa bapl angpota gang yakuza di
Jepang. Tak jarang banyak oranpg Jepang yang merasa malu akan
kehidupan yang telah mereka jalani.

Bagi segehntir orang yang melakukan pekenasn-pekerjaan
menyimpang seperti yang disebutkan di atas, biasanya daiam din mereka
akan timbul pcrasagn bersalah. Rasa bersalah adalab bentuk keadaan dan
sualy lindzkan dimana seseoranp melakukan hal yang sebarusnya tidak
dilakukan, sehingga ia menderita akibat penyesalan yang timbul darni
tindakan tersebm.  Perasaan seperti inilah yang akan terjadi jika suaru
keadaan tidak benalan sesuai dengan harapan. Suatu kondis! yang telah
discbutkan d atas sangal berbubungan dengan 151 sebuah novel fiksi karya
#d%F ¥4 (Kirino Natsue) vang berjudul OUT (79 b .

. Novel ini bercerita tentang kehidupan masyarakat pinggiran kota
yang hidup dengan kondisi perekonomian yang pas-pasan. Kisah tentang
empat Orang warnita pekera shifi-malam & scbush pabrik makanan bekat
d kawasan Shin-Oume E xpressway. Kehidupan yang mercka jalam boy i
keras dan rumit. Selain harus bekerja keras umuk mencukupl kebutuhan
hidup mereka, berbagai macam masalah kehidupan pun harus mereka

hadapi. Bermula dan perisiwa pembunuhan yang dilakukan oleh salah



scorang tokoh dalam novel ini, kemudian menyerct tokoh utama pada
sebuab permasalahan yang iebih rumn

Tokoh utama yang merupakan tokoh senmtral dalam novel i,
memutilasi mayal korban dengan dibamu para tokoh fammya. Hal
dilakukan untuk menghilangkan jejak peristtiwa pembunuhan tersebut
Terapr ketedibaian tokoh wtama jainnya yang mengetahui peristwa
pembunuhan dan mutilasi ini, membuat semua tokoh yang terlibat datam
peristiwa pembunuhan maupun pensiwa mutilasi menjadi terkeut. Hai
semakin menambah beban yang telah mercka alamn, Sctelah penistiwa
demi peristwa mereka laiui, tmbul rasa bersalah dalam din tokoh utama
yang membuatnya mngin membebaskan dirinya dari setiap permasalahan
yang tengah 1a hadapi.

Novel i penuh dengan unsur-unsur psikopat. Hal ini menjadikan
novel QUT 7% b1 berbeda dengan novel bertema crime fiction pada
umumnya. Pengarang novel ini sendiri, Kirino Natsuo adalah figur
seorang pemimpin dikalangan penulis wanita bertema Japanese Detectve
Fiction. Di Jepang, Natsuo dan karya-karyanya telah mendapat banyak
perhatian. Dan beberapa karyanya telah mendapatkan penghargaan seperti

penphargaan Grand Prix For Crime Fiction (1997), Naoki Prize (1999),




dan menjadi finalis Edgar Awurd (2004) Novel OUT (7 k| sendiri
dianggap sebagai nove! penuh yang pemih dengan sensasi menurut Jime
Out, NY.

Alasan penuils mgmm mengangkat novei i scbagal objek
penelitian karcna novel ini mempunyai cerita yang unik. Sebagai novel
mistert, novel QU1 1797 k] berbeda dengan novel kebanyakan. Selan
it penulis ingin mengetahui apa yang menjadi penyebab tokoh utama
mengaiami rasa Dersaiah d daiam dinnya. Dan icarena novel ini dikemas
sccara apik, membuat penulis tertarik untuk mengangkatnya menjadi

sebuah skripsi.

12 Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakanp masalah di  atas, penulis
mengidentifikasikan adanya berbapai pcrmasalahan dalam novel OUT
fr okl in:
1. Apakah vang melatarbelakangi tokoh bawahan membunuhb
suaminya sendin’?
2. Motivasi apa yang mendorong tokoh utama memutilasi mayat

korban?

* htp.//en. wikipedia. org/wiki/Natsuo-Ki rino



3. Apa keterkaitan tokoh utama lainnya dengan kematian korban?
4 Apa dampak dar terkuaknya kasns mutiiasi yang dilakukan oleh
tokoh utama dan tcman-temannya?

5. Apa penyebab timbulnya rasa bersalah dalam dm tokoh utama?

1.3 Pembatasan Masalah

Berdasarkan ldentifikasi masalah di atas, penpulis membatasi
masalah penclitian pada apa yang menjadi penyebab timbuilnya masa
bersalah pada tokoh utama dalam novel OUT {777 | . Tokoh utama
merasa bersalah dengan apa yang (clah @ jalani sclama ini, dan ingin
bebas dan segala permasaiahan yang m hadapi Teon yang di gunakan
penulis melalut pendekatan sastra, yantu penokohan, latar, dan plot atau
alur. Dan mejalui pendekatan psikologi kepribadian, penulis menggunakan

konsep rasa bersalah,

1.4 Perumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, penulis merumuskan

masalah untuk membuktikan bahwa di dalam novel OUT 7 w7 b

terdapat cerminan konsep rasa bersalah.




Apar dapat dibuktikan penulis merumuskan masalah scbagai
benkut:
1. Apa yang menjadi penyecbab timbulnya rasa bersalah pada tokoh
utama dafam novel OUT 17 7 b 7
2. Apa vang menjadi dampak dan rasz bersalah yang dialami tokoh

utama dalam novel QUL (77 b 2

1.5 Tujuan Penclitian

Tujuan penelitian yang dibuat oleh penulis adalah membuktikan
bahwa novel OUT 7 o b ) karya Kirino Natsuo, mencerminkan
konsep rasa bersalah. Hal ini dapat ditunjukkan dengan cara-

1. Mengetahui penycbab timbulnya rasa bersalah pada tokoh utama

dalam novel QUL 179 | .

2 Mecngcetahui dampak dari rasa bersalah yang dialami tokoh utama

dalam povel OUT 177D | .

1.6 Manftiaat Penelittan

Penulis berharap hasl yang telah dicapai dalam penelitian ini,

selain dapat bermanfiaat untuk  kepentingan pendidikan juga  dapat




memperluas wawasan dan ilmu pengetahuan sebagai mahasiswa,

khususnya kepada mahasswa fakultas sastra Universitas Darma Persada,

1.7 Landasan Tcori

Berdasarkan tujuan penelitian di atas, penulis menggunakan teori
dan konscp yang tercakup dalam karya sastra dan psikelogi kepribadian
Teort sastra yang penulis gunakan adalah penokohan, jatar, dan plot atau
alur. Scdangkan pada teori psikologi kepribadian denpan menggunakan
konsep rasa bersalah. Teon-teon yang penulis gunakan aniara fain:

l. Perwatakan

Perwatakan adalah kuahtas nalar dan perasaan tokoh di dalam

suatu karya sastra atau fiksi yang dapat mencakup tingkah laku,

tablat, atau kebiasaan, tetapi juga pnt:nznnpllamI

)

Latar
Pemshaman latar yang kerap kali disampaikan secara simbohs
dapat mcmaparkan perwatakan para tokoh dan bahkan mampu

mempenelas tema karya sastra.’

1 Albertine Minderop, Metode Karahterisasi Telaah Fiksi, (Jakaria: Yayasan Obor
Indonesia, 2005), Hlm:55
* Albertine Minderop, Kritik Saure, (Jakana: Unsada, 2001), Him: 13




3. Plot
Plot atau salur adaigh swruktur yang menjelaskan kaan ankars
pecistiwa di delam suatu kisahan. Di dalam memahami kejelasan
struktur plot atau alur maka dapat dipahami pula ke jelasan cerita.’

4. Psikologi Kepnbadian
Kepribadian menurut psikologi, sebagar cara yang unik dan
individu dalam mengartikan perjalanan mdup. Keprbadian juga
dapat disebut “sesualu” yang terdapat dalam din ndividu yang
membimbing dan memben arah terhadap selurub tinghah laky.*

5. Konsep Rasa Bersalah
Konscp rasa bersalah adalah suatu benmtuk tndakan yang
seharusnya tidak dilakukan, sehngpa peiaku menderna (tekanan

batin) akibat penyesalan yang timbul dari tindakan tersebut®

1.8 Metode Penclitian

Dalam melakukan penelitian, penulis menggunakan penclitian
obscrvas atau penclitian kepustakaan, yaitu penchtian yang dilakukan

dengan cara membaca buku-buku referensi dan sumber pustaka lainnya,

*Ibid, hlm: 14

' Albertine Minderop, Sastra dan Psikoanalisis Signund Frewd, (Jakana: Unsada, 2000),
Him:5

* RR Ardiningtiyas Pitaloka, Rasa Bersalah dan Rava Maly Kaie gori Individual
(hatp L rerwrwe e-peikolog. eomfepsifindividual)




dengan teorni-teon sastra yang menunjang penelitian. Schubungan dengan
i penulis melakukan tahapan sebagai benkut:
1. Mcmbaca karya sastra asli vaitu novel berbahasa Jepang,
kemudian & terjemahkan ke dalam bahasa Indonesia.
2 Membaca buku tcntang tcoritcori sastra dan psikologi yang
didapat dan Perpustakaan Universitas Darma Persada, dan
Perpustakan Nasional.

3. Menganalisis permasalahan yang menjadi tujuan dan penchtian.

1.9 Sistermatika Penya jian

BAB | : Berisikan latar belakang masalah, idemifikasi
masalah, pecmbatasan masalah, perumusan masalah,
lujuan penclivan, landasan 1con, metode peneitian,
manfiaat penclitian, dan sistematika penulisan.

BAB 11 : Bensikan analisis melalui pendekalan sastra yaitu
penokohan, latar, dan plot.

BAB [11 : Beristkan analisis melalui pendekatan psikologi
yang mencakup psikologi kepribadian, yang

dipadukan dengan konsep rasa bersalah yang



BAB 1V

meliputi penyebab dan dampak dari rasa bersalah
yang dialami oleh tokoh utama.

Benisikan kesimpulan.
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