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ABSTRAK 

 

Nama : Tjong Miau Ha Fransiska 

NIM : 2013110117 

Program Studi : Jurusan Jepang, Fakultas Sastra, Universitas Darma Persada 

Judul : Analisis Perkembangan Upacara Kelahiran Di Jepang Dewasa Ini 

 

 Dalam skripsi ini penulis akan meneliti tentang Analisis Perkembangan 

Upacara Kelahiran Di Jepang Dewasa Ini. Upacara kelahiran terdiri dari upacara Obi 

Iwai (帯祝い), Oshichiya (お七夜) dan Omiyamairi (お宮参り). Kepercayaan Shinto 

mempengaruhi upacara kelahiran yang ada di Jepang. 

 Metode yang digunakan oleh penulis adalah metode kepustakaan. Metode ini 

diambil dari buku-buku dan informasi yang berkaitan dengan tema skripsi ini. Hasil 

dari penelitian ini dapat diketahui bahwa terdapat 3 upacara yang dilakukan sebelum 

dan sesudah kelahiran. Upacara obi iwai yaitu upacara pemakaian sarashi di perut ibu, 

oshichiya yaitu upacara penamaan sang bayi dan omiyamairi yaitu upacara pertama 

kalinya bayi diperkenalkan dengan Tuhannya. Dalam upacara kelahiran makanan 

yang disiapkan adalah Sekihan (nasi atau ketan merah) dan ikan Tai (sejenis ikan 

kakap merah). 
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概要 

名前 ：チョン ミアウ ハ フランシスカ、 ２０１３１１０１１７ 

学部 ：文学部
ぶんがくぶ

、日本文学部
にほんぶんがくぶ

、ダルマペルサダ大学日本語学科
だいがくにほんごがっか

 

題名      : この時代
じ だい

に日本
にほん

の出産祝
しゅっさんいわ

いの開発
かいはつ

の分析
ぶんせき

 

 

この論文
ろんぶん

を書
か

くにあたって、著者
ちょしゃ

はこの時代
じ だい

に日本
にほん

の出産祝
しゅっさんいわ

いの開発
かいはつ

の分析
ぶんせき

に

ついて研究
けんきゅう

する。出産祝
しゅっさんいわ

いの中
なか

には帯祝
おびいわ

い、お七夜
し ちや

、お宮参
みやまい

りがある。神道
しんとう

の信頼
しんらい

は日本
にほん

の出産祝
しゅっさんいわ

いに影響
えいきょう

している。 

 

著者
ちょしゃ

は文献研究法
ぶんけんけんきゅうほう

を使用
し よ う

する。デ
で

ータ
た

は論文
ろんぶん

のテ
て

ーマ
ま

について書物
しょもつ

や情報
じょうほう

か

ら取
と

られた。この研究
けんきゅう

の結果
け っ か

は産前産後
さんぜんさんご

に 行
おこな

う出産祝
しゅっさんいわ

いが三回
さんかい

あるのが分
わ

かった。

帯祝
おびいわ

いは母
はは

がお腹
はら

にさらしを帯
お

びる祝
いわ

いで、お七夜
し ちや

は赤
あか

ちゃんを名付
な づ

ける祝
いわ

いで、お

宮参
みやまい

りは神
かみ

に赤
あか

ちゃんが初
はじ

めての自己紹介
じこしょうかい

の祝
いわ

いです。出産祝
しゅっさんいわ

いの中
なか

にも準備
じゅんび

すす

る食
た

べものは赤飯
せきはん

と鯛
たい

です。 

 

 



7 
 

 Universitas Darma Persada 

 

 

 

DAFTAR ISI 

 

JUDUL .................................................................................................................................. i 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ......................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN............................................................................................... iii 

KATA PENGANTAR .......................................................................................................... iv 

ABSTRAK ............................................................................................................................ vi 

DAFTAR ISI  ........................................................................................................................ viii 

 

BAB I PENDAHULUAN 

 1.1 Latar Belakang ................................................................................................... 1 

 1.2 Identifikasi Masalah ........................................................................................... 7 

 1.3 Pembatasan Masalah .......................................................................................... 7 

 1.4 Rumusan Masalah .............................................................................................. 8 

 1.5 Tujuan Penelitian dan Manfaat Penelitian ......................................................... 8 

 1.5.1 Tujuan Penelitian ...................................................................................... 8 

 1.5.2 Manfaat Penelitian .................................................................................... 8 

 1.6 Metode Penelitian .............................................................................................. 8 

 1.7 Sistematika Penulisan Skripsi ............................................................................ 9 

 

BAB II LANDASAN TEORI 

 2.1 Sejarah Matsuri .................................................................................................. 10 

 2.2 Sejarah Shinto .................................................................................................... 19

 2.3 Upacara Kelahiran di Jepang ............................................................................. 24 

 



8 
 

 Universitas Darma Persada 

 

 

 

BAB III ANALISIS PERKEMBANGAN UPACARA KELAHIRAN DI JEPANG 

DEWASA INI DAN TATA CARANYA 

 3.1 Upacara yang dilakukan sebelum dan sesudah kelahiran .................................. 32 

 3.1.1 Obi iwai (帯祝い) ..................................................................................... 32 

 3.1.2 Oshichiya (お七夜)  .................................................................................. 40 

 3.1.3 Omiyamairi (お宮参り)  ............................................................................ 44 

 3.2 Makna makanan yang disajikan dalam upacara kelahiran ................................. 51 

 

BAB IV KESIMPULAN ..................................................................................................... 56 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 


