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ABSTRAK 
 

 
 

Nama               :  Callista Christine Susilo 
 

Nim                 :  2015110913 
 

Program Studi :  Sastra Jepang 
 

Judul Skripsi   : Analisis Konsep Konflik Batin Dan Kecemasan Pada Tokoh 
 

Utama Dalam Drama Summer Nude. 
 
 

Dalam  skripsi  ini penulis  menganalisis  konflik  batin  yang  dialami  karena 

patah hati dan efek dari tidak dapat melupakan hubungan percintaan masa lalu 

pada drama TV Summer Nude karya Kaneko Shigeki. Tokoh utama Asahi dan 

Natsuki memiliki pengalaman pahit pada masa percintaan yang dahulu, yang 

membuat luka batin dan menimbulkan kecemasan sehingga menutup hati untuk 

memulai hubungan yang baru. 

Dalam menganalisis drama ini, penulis menggunakan pendekatan kualitatif 

dengan metode deskriptif analisis. Penulis menjelaskan unsur intrinsik dan unsur 

ekstrinsik. Unsur intrinsik terdiri dari tokoh dan penokohan, latar dan alur. Sedangkan 

unsur ekstrinsik dengan menggunakan teori psikologi kepribadian melalui 

pendekatan konsep konflik batin dan konsep kecemasan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan konflik batin dan kecemasan dapat 

menimbulkan luka batin yang berakibat tidak dapat memulai suatu hubungan yang 

baru. Penerimaan kenyataan dengan tidak menyangkal keadaan yang ada dapat 

menyebuhkan luka batin. 
 
 

Kata kunci : Konflik batin, Kecemasan, Summer Nude 
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概要 
 

 
名前  :  カリスタ  クリスティン  スシロ 

学生番号  :  2015110913 

学部  :  日本文学 

題名  : サマーヌードと言うドラマにおける、主人公の精神的葛藤 

の概念や懸念の概念を分析する 
 

 
 
 

この論文は、金子茂樹が手掛けたテレビドラマを題材にし、過去の忘 

れられない恋愛感情が与える影響を分析し、失恋がもたらす人間の精神構 

造に迫る。主人公朝日と夏希は、過去の恋愛における壮絶な体験から、心 

に傷を負い、新たなチャンスがあっても心を閉ざしてしまい、その後の未 

来を前向きに生きていけない精神的葛藤や懸念を背負っている。 

このドラマの分析の関しては筆者が質的方式の記述で利用する。筆者 

が内因性の要素と外因性の要素を説明する。内因性の要素は人物やストー 

リー性や背景である。外因性の要素は人格の心理学の理論のアプローチに 

対し、精神的葛藤の概念や懸念の概念を利用する。 

この論文の結果は精神的葛藤と懸念が心に傷を刻まれ、過去の事を思 

い出したら、心を閉まって、新しい付き合うことが不可能という概念を表 

明した。事実を受け入れたら、今の状況を拒否もしなくて、心の傷が治れ 

る。 

 

キーワード：精神的葛藤、懸念、サマーヌード 
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