STRATEGI ADAPTASI YANG DILAKUKAN OLEH ALUMNI
UNIVERSITAS DARMA PERSADA YANG TINGGAL Dl
JEPANG

SKRIPSI

MARIA BERTNOVA JACQUELINA SYANA ANZELLA

2018110049

PROGRAM STUDI BAHASA DAN KEBUDAYAAN JEPANG
FAKULTAS BAHASA DAN BUDAYA
UNIVERSITAS DARMA PERSADA
JAKARTA

2022



STRATEGI ADAPTASI YANG DILAKUKAN OLEH ALUMNI
UNIVERSITAS DARMA PERSADA YANG TINGGAL Dl
JEPANG

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar

Sarjana Linguistik

MARIA BERTNOVA JACQUELINA SYANA ANZELLA

2018110049

PROGRAM STUDI BAHASA DAN KEBUDAYAAN JEPANG
FAKULTAS BAHASA DAN BUDAYA
UNIVERSITAS DARMA PERSADA
JAKARTA

2022

Universitas Darma Persada



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi Sarjana yang berjudul :

Strategi Adaptasi yang Dilakukan oleh Alumni Universitas Darma Persada yang

Tinggal di Jepang

Skripsi ini merupakan karya ilmiah yang disusun oleh penulis sendiri di bawah
bimbingan Hari Setiawan, M. A. selaku Dosen Pembimbing | dan Metty Suwandany,
M.Pd. selaku Dosen Pembimbing Il, bukan sebuah jiplakan skripsi atau karya
ilmiah orang lain. Sebagian atau seluruh isi dari skripsi ini sepenuhnya menjadi

tanggung jawab penulis sendiri.
Nama : Maria Bertnova Jacquelina Syana Anzella
NIM : 2018110049

Apabila di kemudian hari terbukti bahwa karya ilmiah ini merupakan hasil
plagiat/jiplakan dari karya tulis orang lain, maka sesuai dengan kode etik ilmiah,
penulis menyatakan bersedia menerima sanksi termasuk pencopotan/pembatalan

gelar akademik oleh pihak Universitas Darma Persada.

Jakarta, 9 Agustus 2022

Maria Bertnova Jacquelina na Anzella

2018110049

ii Universitas Darma Persada



HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi Sarjana yang Berjudul :

Strategi Adaptasi yang Dilakukan oleh Alumni Universitas Darma Persada yang

Tinggal di Jepang

Telah diterima dengan baik dan diujikan pada tanggal 9 Agustus 2022 di hadapan
Panitia Sidang Skripsi Sarjana Program Studi Bahasa dan Kebudayaan Jepang

Fakultas Bahasa dan Budaya.
Oleh
DEWAN PENGUIJI

yang terdiri dari :

H e
(Metty Suwandany, M.Pd.)

( TrrMartia, M.Si. )

Ketua Program Studi Bahasa dan Dekan Fakultas Bahasa dan

Kebudayaan,Jepang

( AriArtadi, MLA, Ph.D. ) . (Dr. Diah Madubfarngti, S.S., M.Si.)
- DAN BUDAYA

iii Universitas Darma Persada



ABSTRAK

STRATEGI ADAPTASI YANG DILAKUKAN OLEH ALUMNI
UNIVERSITAS DARMA PERSADA YANG TINGGAL DI JEPANG

Maria Bertnova Jacquelina Syana Anzella
2018110049

Bahasa dan Kebudayaan Jepang

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui strategi adaptasi apa yang
dilakukan oleh alumni Universitas Darma Persada pada saat beradaptasi dengan
kehidupannya di Jepang. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan
menggunakan beberapa metode baik itu studi pustaka, menyebar kuesioner, dan
mewawancarai beberapa responden yang bersedia. Dari hasil analisis didapatkan
bahwa strategi adaptasi yang dilakukan oleh responden beragam. Ada yang
beradaptasi dengan cara mengamati dan mencerna akan kebiasaan yang dilakukan
oleh orang Jepang dan menerapkannya di kehidupan sehari-hari, mencari tahu
melalui internet, ada yang dengan cara berkonsultasi dengan senior yang berasal
dari Indonesia, berkonsultasi dengan guru konseling di sekolah bahasanya, maupun
mencoba berteman dengan orang Jepang. Kesimpulan yang didapatkan melalui
hasil penelitian ini adalah bahwa strategi untuk beradaptasi dengan suatu budaya
dapat dilakukan dengan banyak cara, dimana strategi tersebut dapat disesuaikan
dengan setiap individu masing-masing.

Kata kunci  : Adaptasi, Budaya, alumni Universitas Darma Persada
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