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ABSTRAK

Failina Febriani. Supranatural Dalam Kehidupan Masyarakat lepang. Atas
oimbingan Bapak Syamsul Bahri,8S. Fokultas Sastra Jepang. Unive rsitas

Darma Persada. Apustus 2008,

Jepang scbagai negara yang dikenal dengan kemajuan teknulogin ya,
lemyata. masyarakatnya masih banyak yang percaya rhadap hal-hal gaib.
Legenda Jepang masih merupakan fiokor hidup, bukan saj bagi masyarakat
Jepang zaman dahuiy, tetapi jugn bagi masvarakal modern. [N lepang
noak hluk-makhluk alam_ gaib masth diyakini keberadaanya oleh penduduknya,
karena masili adz orang yang mengatakan pemah bertemu dengan makhiuk-
makbluk semacam itu. Terdapat juga para ilmuwan dan paranommal yang
menekuni donia supranatural iersehut. Penggunaan benda-benda atau hal-hal
yang berkaitan dengan yang paib pun masih dilakuksn oleh masyarakat
Jepang dalam kehidupannya schari-hari dan secam lidak langsung, dapal

mempengaruhi kehidupannya jtu.
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Iepang  adalah  negara yang  sangat  menjunjung tinggi
kebudayaannya’. Banyak sckali kebudayaan Jepang yang mempenparuhi
kehidupan masyarakainya. Salah satunya adalah hal vang berhubungan dengan
supranatural atau mistik. Dunia supranatural Jepang memberi sebuah konteks
untuk mengimerpretasikan dunia yang fenomenal, agar kita dapa mendajami
dunia supranatucal ini, kita hane lebih  dalam lagi mempelajari dan
menelitinya unfuk mendapatkan sesuatu pengalaman mistik yang sempurna.

Kedekalan antara manusia, dewn dan alam, dalam pemikiran religius
tradisional Jepang, mereka tidak diangyap sebugai makhiuk yang jatuh,
maupun yang metgatur alam. Perwujudan dari dewa meliputi alam, dan dewa
dslam dongeng. Dengan demikian, dewa tidak dianggap scbagai dunia lain,
melainkan ada pada alam dan pada kehidupan manusia,

Bila membahas tentang sikap dalam kr:aguma?n arang Jepang, udak
teriepas dan ritual-ritual atay wpacara-upacara dan kebiasaan-kebiasaan orang
fepang seik ribuan tahun siiam. Salah say contohnya dalam perayaan
festival-fizsiival. Realita kehidupan merupakan suatu kenyataan bahwa dalam
lingkungan masyarakat luas ala  dalam bingkungan masyarakat Jepang

kebanyakan, berbagai macam ciriciri dari agama-agema yang ada di Jepang

" lemes Danandjafe.Fokfor Jepang Difihat dari Kar amena Indane s Jekarta, |1 3.,




lelah berbaur dengan kebutuhan-kebuiuhan spirilual dari masydrakat Jepang,
termasuk berbaur dengan Minkan-Shinknd.

Agama dapat dipandang schagai kepercayaan dan pola perilaku, yang
diusahakan oleh manusia untuk menangani masalah-masalah penling  yang
tidak dapat dipecahkan dengan mn-ngunakan teknologi dan teknik organisasi
yang diketahuinya. Untuk mengalasi keterbatasan i, orang berpaling kepada
manipulasi makhluk dan kekuatan supranatural, Agama dapat menjadi saram
bagi manusia untuk tnengangkat diri dari kehidupan duniawi, yang perwh
penderitaan dan mencapai  kemandirian  spiritual, meskipun  hanya  unluk
semenlara.’

Minkan-Shinkou alau juga dikenal denpan afiman kepercaynan rakyat
di dolam sejarsh masyarakat Jepang, sebenarmya merupakan seperangkal
rituzl-ritual dan kepercayaan-keporcayaan yany dirasakan dan dihayati secara
mendalam oleh rakyat Jepang kebanvakan dan kernudian didukung sena
dilcruskan ke generasi-generasi berikutnya dengan tanpa memiliki organisasi
dan dokirin yang jelas. Mayorites bangsa. Jepang sangat didominasi oleh
Minkan-Shinkon baik dalam kehidupan sosial (perayaan tazhunan), keluarga
{meman jatkan doa  permohonan apabila ada keluarga yang sakit) ‘maupun
individu. Hal ini ditambah lagi sccars sadar ntou fidak sadar, masyarakat

Jepang kebanyaken juga merasakan yakin periu diadakannya berbagai ritus-

? Minkan Shinkou adakh kepercayaan rakyd yong ada di Jepang, terbentuk berdasarkan
leepercaysan religius-magis.

* Anthony F.C. Wallace, Refigion, An dnthropological View (Mew York: Random lbuse, 1966),
hal 107




rius atau upacara-upacara yung berkaitan dengan hal-hal yang sifainya magis
atall spiritual.®

Kebutuhan religius magis dan penyaluan perasaan pada orang Jepang
merupakan faklor dalam penerimzan pada proses meminjam dan me milii
agama asing. Kepercaynan rakyal tidak- hanya sudsh memainkan peranan
penting dengan respek dalom  peneriniian agama lain, fletapi kepercayaan
rakyat juga sudah meminjam dari agamm hin sebagai alat dan untuk kegunaan
kepercayaan rakyat itu sendiri.®

Negara lepang terdapat beberapa apama. tetapi yang paling dominan
dalam kehidupan secbagian besar orang Jepang ada dua, ialah agama Shinto
dn apgama Buddha. Kedua apama terscbut tfidak hanya berdampingan.
melainkan juga saling lealin et dalam kehidupan banyak orang Jepang.
Agama Shinto ndalah apam Jepang asli, yang mengandung berbagai unsur
seperti  penghormatan ruh. nenek meyang, penyembahan kepada dewi
matahari, kepercayaan kepuda dewa-dewn alam, sepeni dewa punung, dewsy
air, dewa pohon-pobonan, asu dewa-dews kesuburan, [¥ samping ifu, ada
puls kepercayaan terhadap adanya kekuatan sakti dalam benda-benda terhadap
kekuatan sakli dalarm benda-benda pusake, dalam batu, jimat dan sebagainya.

Adapun agama Buddha masuk ke nepera Jepang dari ncgara Korea
pada abad ke- 6 dan saling berhubungan erat dengan agama Shinto. Bila

agama Shinto bapi orang Jepang twarah terhadap kehidupan & dupja ini, dan

' Gwry Maya Christic, Skap berugamu orang Jepang Hol 2.
Budi Saronlo,Gaya Afangpein Jepanghal %.




memberi pemecahan terhadap permasalahan sehari-hari yang konkret, maka
agama  Buddhz memberi pemccahan  terhadap permasalahan yang
berbubungan dengan dunia akhirat. Oleh karena itu, untyk Mengurus upacara
kelahiran anak misalnya, orang Jepang biasanya memintu bantuan kepada
pendeta Shinto, maka untuk mengurus upacara kematian don penguburan,
orang lepang meminta bantuan kepada pendeta Buddha.

Kepercayaan cerita rakyal memberikan  suat gambaran bahwa
manusiz  dalam  menjalankan  kehidupannya  schari-hari  larus
memperhitungkan baik dan buruknya scgala sesuaty yang dikenjakannya. Olsh
kareno ity, mercka harus menggunakan akal pikirannya dalam  berbuat
sesuatu®,

Dalam mempelajori hal-hal yang bersifat supranatural, masyarakat
Jepang sangatlah penting untuk mengingat babwa aktivitas di gunung Osore
dan gunung Andersen  yaitu diadakannya [estival Osorezan Jizo, Pada
kenyaiasnnya, dua punung tersebut hanyalah cantoh dari daya tark yang kuat
lerhadap hal supranatural yang telah memberi ciri khas pada budaya Jepang
sepk awal mulanya,

Elemen-clemen supranatural meresap dalam cerita rakyat dan tradisi
Jepang dan kepekaan terhadap sesustu yang misterius, ‘tetap menjadi kekuatan
yarng dinamis hingga hari ini, & sebush kota megapolis yang sibuk seperti kata
Tokyo, ada 12 juta orang mendukung reksasa ekonomi yaitu Jepang modern,

pencarian supranatural yang dilakukan dengan pengamatan yang sepintas lah,

® Catrien Rosy.Supernatsral dnd M ysterians Jopon Npirlt, Hainting, amd P oranormaibial 46




lidak akan memperoleh hasil dengan mudah. Namun, poes ilmuwan dan
peneliti yang melskukan pengamaisn yang lebih dalam lagi dari tahun-tahun
sebelomnya, mengungkapkan bahwa ketertarikan terhadap hal-hal terscbu,
sebenarya telah  meningkat  karats orang-orany  Jepang lelah  berusaha
mencari kombinasi atas wsaha-usaha eknnomisnya-dengan perjuangan untuk
mendspatkan kepuasan spiritual. Datom pencarian terhadap makna hidup yang
lebih  dalam, penocarian terhadap hal supranatural tampaknya merupakan
sebuah kemajuan yang wajar.

Salah s#u comntohnya dapat diambil dari media massa. Hal-hal
lenlang dunia. supranatursl merupakan lopik-topik yang paling populer dalam
duniz hiburan, dan para abli cenayang tampil dalam acara tetap & televisi.
Buku-buku mengenai paranormal menjads bestseffer dalam wakiu singkal, dan
semuz majalah sekarang dicurahkan untuk membahas beragam fiznomena
cenayang dalam dunia. supranatural. Kelas-kelas yang membahas hal-hal yang
bersifat supranatural dicari oleh setisp orang, mulai dari mahasiswa hingga
orang tua. dan terdapal sebuah orpanisasi khusus bagi cenayang yang dipimpin
oleh seseorang yang telah rengalami sebuah pengalaman yang mistik dan
pribadi dm penjuslan perlengkapan untuk pengembangan potensi cenayang
menjadi meningkal.

Hal-hal tersebut menpakibatkan peningkatan Jumiah iklan unik
pengajar  subyek-subyek seperti  psychokinesis’, kewaskitzan®, telepaii,

peredaran bintang, perhubungan dan bahlan investigasi tentang UFC. Daftar

Tpsychokinesiy adaloh flmu lenlang Kejiwasn.
* Kewaskilaan adolah mu terws paniling,




mma crang biasa yang menjadi selebritis cenayang terus-mencrus berlambah,
Ada juga sarariiman  ( pekerp kerah putih yang digaji ) vang anugerah
penyembuhannya yang muncul secara tiba-tiba, telah membuninya men jadi
terkenal o selurvh negerd. Di negara Jepang, para biksu yang bermeditasi
hidup berdampingan dengan para poeria kersh putih }-ang icnang. Prakiik-
praktik mistik yang hanya dipahami oleh Orang-orang tertentu sajp, belum
pernah kehilangan daya tariknya, Sckte-sekte rahasia dan ke lompok-kelompok
spiritual yang reclusive telah ada selama berabad-abad, masing-masing dengan
metode-metode 1ersendirinya untuk membuka jalan pada dunia supranatural.

Karena berpijak  pada  hal yang bersifat  supranatural, tidaklah
mengherankan bahwa masyarakat Jepang menawarkan kombinasi dari hal
primitif dan maju, dari yang kuno dmn yatg trendy, dari yang mistik dan vang
biasa, yang membuat kita penasaran, sslah saw contohnya adalsh hasil dari
perpaduan antara modemisasi dengan kesistensi adat ktiadat pada masyarakal
Jepong, yaiw 4 satu sisi mercka menjuitjung tingei ilmu wknologi, namun &
sisi lain mereka masih percaya ha-hal yang bersifat paib. Hal yang diatas
merupakan sebush tindakan. yang sangat scimbang ang melambangkan
sebugh dikotomi budaya Jepang itu sendisi.

Dalam masyarakat yang penuh kekontrasan da  kontradiksi ini,
teknologi yang linggi tampak melebur dengan kepekaan yang kuat terhadap
kemungkinan supranatural. Pam  eksekutif internasional,  lewat telepon
genggamnya mungkin tampak 1p & minute (mengikuti perkembangan zaman

dari menit ke menit) dengan perkembangan teknolopi Jepang saat ini. Tetaph,




di dalam dompetnys @ mungkin membawa jimat ajaih untuk mengusic nasib
sial don rob jahat. fbu rumah tangga yang Tumshnya dipenuhi depgan
perlengkapan elektronik terkini. mungkin menppaniung jimat pelindung
dipintunya untuk menolak pengunjung yang tidak dii nginkannya vang berasal
dari slam hantu dan setan, Ciedung pencakar langit dari kaca dan logam
melambangkan kepercayaan Tokyo terhadap zaman modem yang agresil,
namun dari kuil dn tempat suci mereka yang terbuat dori kayn, para pendeta
Budha dan Shinto masih sering dipanggil untuk menyucikan bangunan dan
mengusit arwah  yang tidak lenang., Kekuatan supranatural secar tidak

langsung masih sangat dirasakan oleh masyarakat Jepang bagi kehidupannya.

R ldentifikasi Masalah
Berdasarkan Intar belakang masalah & das, saya mengidentifikasikan
bahwa dalam masyarskat Jepang masih & percaya hal-hal yang bechubuagan
dengan hal-hal yang bersifal supranatural ateu hal-hai gaib. Saya berasumst
bahwa dalam kchidupan modern Jepang pun masih identik dengan pemikiran

yang berhubungan dengan dunia supranatural.

. Pembatazan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah di aias, saya membatasi permasalahan

Peneli an pada seprsh dan perkembangan supranatural dalam kehidupan

masyarakat Jepanp.




D Perumusan Magala
Untuk menjawab pertanyaan-pertanyaan o atas, sa¥a. merumuskan
permasalahan sebagal berikul:
l. DBngaimana seprah supranaturl Jepang?
2. Baogaimana perkembangan supranatural terhadap kehi.dupan rﬁasyarakat
Jepang?
3. Sejauh mana kepercayaan ini dapat mempengaruhi pola pikir masvarakat

Jepang?

E 'Tujuan I'enclitian
Berdasarkan perumusan permasalahan & atas, wjvan penelitian ini
adalah untuk membuktikan bahwa pads masvarakat Jepang walaupun sudah

hidup modem tetapi masih mempercayai hal-hal yang berhubungan denpan

dunia supranatural,

F. Metade Penclitizn

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan meiode kepustakaan dengon

card mendeskripsikan berbagai da yang terdapat di dalam buku,

(L Manfaat Penelitian
Manfaat yang dapat diambil dari pentlitian ini, selain untuk penulis

sendiri juga ditujukan kepada yang lain agar dapal memberikan tambahan




wawasan atay pengelzhuan lebih dalam lagi menpenal dunia supranatural vang

ada d Jepang.

H. Sistcmatika Penclilian

Penelitian ini disusun dengan sistemalika penulisan yang terdiri dari:

l. Bab [

2, Bab 1l
3. Bab Il

4. Bab IV

3 Bab V

&, Daftar Pustaks

Mencakup (entang latar belakang masalah,
identifikasi masalah, pembatasan masalah,
perumusan  masalah,  Wwjuan  penelitian,  metode

penelitian, manfiat penclitian dan sisiematika penelitian,

: Mencakup tenlang Jandasan teori.

: Mencakup tentang scjarih supranalural Jepang.

: Mencakup tentang perkembangan supranatural
terhadap kehidupan masyarakat Jepang.

: Mencakup tentang Kesimpulan.




