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ABSTRAK

Nama : Claritta Callista
Program Studi : Bahasa dan Kebudayaan Jepang
Judul . Analisis Timbulnya Mekanisme Pertahanan Dengan Teori

Kebutuhan Humanistik Maslow Pada Tokoh Harumi Hagio
Dalam Film Roommate Karya Takeshi Furusawa

Dalam skripsi ini, penulis menganalisis mekanisme pertahanan. Penulis tertarik untuk
menganalisis hal ini karena setiap mahkluk hidup mempunyai mekanisme pertahanan
yang berbeda-beda. Mekanisme pertahanan yang diteliti yaitu mekanisme pertahanan
yang muncul pada tokoh Harumi Hagio dalam film Roommate. Dalam film ini,
mekanisme pertahanan terjadi pada tokoh Harumi akibat pelecehan seksual dari pacar
ibunya dan penganiayaan yang dilakukan oleh ibunya. Akibat kejadian trauma tersebut
Harumi Hagio menggunakan mekanisme pertahanan agar dia bisa bertahan hidup.
Penulis menggunakan unsur intrinsik dan unsur ekstrinsik dalam penelitian ini. Unsur
intrinsik terdiri dari tokoh dan penokohan, latar, dan alur. Unsur ektrinsik penulis
menggunakan teori hierarki kebutuhan dalam psikologi humanistik oleh Abraham
Maslow dihubungkan dengan timbulnya mekanisme pertahanan pada tokoh Harumi
Hagio. Hasil penelitian ini, Harumi mengalami kejadian traumatik pada masa
remajanya dan mengakibatkan tidak terpenuhinya kebutuhan dasarnya. Oleh karena itu
terjadi mekanisme pertahanan agar dia bisa bertahan hidup.

Kata kunci: Mekanisme pertahanan, Trauma, Harumi
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