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ABSTRAK 

 

Nama     : Dini Khairia 

Nim       : 2018120002 

Program Studi    : Bahasa Mandarin dan Kebudayaan Tiongkok 

Judul Skripsi : KALIGRAFI CINA PADANGAN FILOSOFI 

YINYANG, TAOISME DAN MANFAAT DALAM 

KESEHATAN 

Skripsi ini membahas mengenai kaligrafi Cina 书 法 (shufa）yaitu 

memahami struktur kaligrafi Cina pada karya ketiga narasumber seniman kaligrafi 

Cina, gaya kaligrafi Cina yang digunakan oleh para seniman kaligrafi yang masih 

digunakan sekarang ini, dan makna lain kaligrafi Cina berdasarkan padangan 

filosofi Yinyang dan Taoisme juga dalam kesehatan dalam menulis kaligrafi Cina 

dari. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif berdasarkan studi Pustaka, 

observasi, dan wawancara. Hasil dari penelitian ini, dapat ditarik kesimpulan 

bahwa, dalam  struktur kaligrafi Cina 书法 (shufa) terdapat unsur-unsur penyusun 

kaligrafi. Gaya kaligrafi Cina terus berkembang seiring berjalanannya waktu, 

pada saat ini gaya kaligrafi Cina yang banyak digunakan oleh seniman kaligrafi 

Cina yaitu  gaya kaligrafi 楷书（kaishu）, gaya kaligrafi 草书（caoshu), gaya 

kaligrafi篆书 (Zhuanshu) gaya berjalan, gaya kaligrafi行书（xingshu）dan gaya 

kaligrafi 古文 (guwen). Selain kaligrafi Cina dianggap sebagai seni visual dalam 

penulisan kaligrafi Cina juga dipengaruhi oleh pandangan filosofi yinyang dan 

taoisme juga dalam kesehatan. 

 

 Kata Kunci : Kaligrafi Cina, Strukturalisme, Gaya Kaligrafi, Filosofi Yinyang, 

Taoisme, Kesehatan.  
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摛耍 

 

姓名     : Dini Khairia 

学院     : 汉语和中国文化 

论文题目   : 中国书法根据阴阳、道家和健康。 

 

 

 本论文讨论中国书法，即理解中国三书法家，作品中中国书法的

结构、至今仍在使用的书法家使用的中国书法风格以及中国书法的其他含

义。阴阳哲学和道家的观点以及中国书法在健康方面的观点。本研究采用

基于文献研究、观察和访谈的定性方法。本研究的结果可以得出结论，在

中国书法有构成书法的元素。中国书法风格随着时间的推移不断发展，此

时中国书法艺术家广泛使用的中国书法风格有楷书、草书、篆书、行书和

古文。中国书法在写作中被认为是一种视觉艺术中国书法也受到阴阳哲

学，道教观点的影响和健康。 

  

键词 : 书法, 结构主义 ，書， 阴阳哲学，道家, 健康。 
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