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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1.KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian pengaruh struktur aktiva (FAR), Ukuran

Perusahaan (SIZE), dan Profitabilitas (ROA) terhadap struktur modal (DER)
pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di bursa efek
indonesia periode 2016-2020, dan dapat ditarik kesimpulan sebgai berikut :

1. Struktur aktiva (FAR) berpengaruh terhadap struktur modal (DER) pada
perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia periode 2016-2020.

2. Ukuran Perusahaan (SIZE) tidak berpengaruh terhadap struktur modal
(DER) pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia periode 2016-2020.

3. Profitabilitas (ROA) berpengaruh terhadap struktur modal (DER) pada
perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia periode 2016-2020.

4. Struktur aktiva (FAR), Ukuran Perusahaan (SIZE), dan Profitabilitas
(ROA) secara simultan berpengaruh terhadap struktur modal (DER) pada
perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia periode 2016-2020.

5. Struktur aktiva (FAR), Ukuran Perusahaan (SIZE), dan Profitabilitas

(ROA) mampu menjelaskan perubahan struktur modal (DER) sebesar



40,1% pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia periode 2016-2020.

Berdasarkan hasil penelitian pengaruh struktur aktiva (FAR), Ukuran
Perusahaan (SIZE), dan Profitabilitas (ROA) terhadap struktur modal
(DER) pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di bursa
efek indonesia periode 2016-2020, memiliki keterbatasan dalam
penelitian ini antara lain sebagai berikut :

Penelitian ini menggunakan 4 (empat) variabel yaitu, struktur aktiva,
ukuran perusahaan, profitabilitas, dan struktur modal. Berdasarkan hasil
dari uji koefisien determinasi, Adjusted R Square 40,1% sehingga sisanya
yaitu 59,9% yang dipengaruhi oleh variabel lain diluar penelitian.
Penelitian ini hanya menggunakan jangka waktu 5 tahun yaitu selama
periode 2016-2020. Sehingga hasil dari penelitian ini kurang
mencerminkan kondisi keuangan jangka panjang.

Penelitian ini terbatas hanya menggunakan sampel perusahaan makanan
dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Sehingga
penelitian ini kurang mewakili seluruh sektor yang terdaftar di Bursa

Efek Indonesia.
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5.2. SARAN
Adapun saran yang ingin diberikan peneliti agar mendapatkan hasil yang
lebih baik adalah sebagai berikut :

1. Bagi perusahaan, diharapkan agar dapat menemukan komposisi yang
tepat antara penggunaan dana internal dan dana ekternal agar diperoleh
laba yang optimal.

2. Bagi investor maupun calon investor yang ingin menanamkan modal nya
pada suatu perusahaan sebaiknya melihat terlebih dahulu kondisi
keuangan perusahaan yang akan dipilih yang terdapat dalam laporan
keuangan perusahaan. Karena dari laporan keuangan tersebut dapat
diperoleh informasi mengenai perkembangan struktur modal pada setiap
tahunnya, sehingga investor atau calon investor dapat menempatkan
modal yang akan ditanamkannya pada perusahaan yang tepat.

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan menambahkan atau mengganti
variabel yang telah digunakan dalam penelitian ini, dan diharapkan
menambah rentang waktu yang lebih panjang serta memperluas subjek
penelitian sehingga didapatkan hasil yang lebih baik dan mencerminkan
kondisi keuangan jangka panjang dan dapat digeneralisasikan untuk

semua jenis perusahaan.
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