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ABSTRAK

Nama : Alia Arifah Arohman

NIM : 2018110081

Judul : Faktor Penyebab Meningkatnya Kasus Jisatsu Pada Wanita Pekerja Dan
Ibu Rumah Tangga Selama Pandemi Covid-19 Di Jepang

Penelitian ini membahas mengenai faktor penyebab meningkatnya kasus bunuh
diri pada wanita pekerja dan ibu rumah tangga selama pandemi di Jepang.
Dimana kondisi ini adalah suatu kondisi yang tidak biasa terjadi dimana seperti
yang kita ketahui tingkat stress pekerja pria di Jepang lebih tinggi dibanding
wanita. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apa yang
sebenarnya menjadi penyebab meningkatnya kasus bunuh diri pada wanita
selama pandemi di Jepang ini dan bagaimana cara mengatasinya. Data yang
digunakan diambil dari data resmi dari situs kementerian kesehatan, tenaga kerja
dan kesejahteraan Jepang. Penelitian ini bersifat kualitatif dengan metode
deskriptif analisis dan teknik pengumpulan data melalui studi pustaka.
Berdasarkan hasil penelitian ditemukan bahwa penyebab dari kenaikan angka
kasus pada wanita yang terjadi di masa pandemi ini adalah kesenjangan gender
yang masih ada di Jepang dan sebuah fenomena langka bernama Werther Effect.

Kata kunci: Jisatsu, Pandemi, Covid-19, Wanita
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