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SKRIP'SI 

ABSTRAKSI 

Konsep Konflik Batin Dan Kecemasan Tercermin PadaTokoh Kenji 

Dalam Novel In Za Miso Swupu Karya Ryu Murakami" 

Dery Septian. 07110005 

Fakultas Sastra Jurusan Jepang, Universitas Darma Persada 

Jakarta, 2012 

Ryu Murakami adalah Sastrawan modern. la adalah penulis novel 

dan pembuat film. Novel-novel yang ia tulis kebanyakan karya fiksi. 

Dalam hal ini saya membahas karya Ryu Murakami yaitu In Za Miso 

Swupu. Bagi saya novel ini sangat menarik. Dalam skripsi ini saya 

menganalisis mengenai tokoh utama novel yaitu Kenji. Kenji mempunyai 

masalah psikologis. Dalam Skripsi ini saya mcnggunakan konsep 

kecemasan dan konflik batin. 
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PENDAHULUAN 

L.. Latar Belakang Masalah 

Banyak cara menjelaskant apa itu hara sastr,, Menjelaskannya juga dapat 

berbda dan berubah sesuai dengan perkembangan Zaman. Definisi juga beragan, 

tergantung orang yang mengajukannya. Se erti yang dikatakan (inn (99,43), 

secara sederhar.a sastra adalah tulisan yang khas, dengan pemantfaatan kata Ahas, 

tulisan yang beroperasi dengan cara yang khas dan memntut pembucaan yang 

has pula" Melalui pilihan kata dan penyampaian yang khas menpenai herbagai 

kondisi kemanusiaan yang ada, cerita-cerita itu membentuk pemahaman tat 

wwas.an Kita neadi lebih manwtawi karena karya sast, mergenal diri, 

sesama, lingkungan, dan berbagai perrasalahan hidup (Rici K.Toha, 2010 Hal 

04). Pengertian tersebut memberitahukan bahwa sastra adalah scbuah karya dart 

apa van dilihat mans.ia dalam dunia, Contohnya adalah lingkungan masyarakat 

yang mnjadi tempat manusin berkehidupan dan bersosialisasi, tempat 

mempe lajari mania satu dan lainnya 

Tanda-tanda watak perorangan merupakan suatu kombinasi ata-kaya yang 

rggal kedengarannya. Namun ia melukiskan scsuatu yang kita pelapari dan 

dipergunakan setiap hari. Mungkin kita sendiri menyadari, kita sudah menentuk.aa 

ciri-ciri watah perorangan, scluruh sifat pribadi sesorang. tetang orang-orag 

yang kita temui, melalui penilaian selayang pandang dan dari berbagai tonda­ 

Landa yang cukup banyak junlahnya dari yang kita lihat (Aarian Lont,h, 2004 

Hal. D). 

Sebagai contoh, tanda-tanda watak perorangan sapat dilihat dalam kehidupan 

malam di kota Tokyo yang banyak nenjadi sorotan dunia. Berbagat kegiatan 

dalam kehidupan malam Tokyo antara lain ndustri seks, menjadi tempat 

persinggahan oraog Jepang ataupun vwarga negara lain yang gear melaukannya 
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Di Jepang egsatan pro4itri msnjahi hal yang t u n  teraohs. menycbabk 

banyak lelaki Jepang dan warga negara asing yang datang untuk menghibur 

diri.Di tempat prostitusi inilah terjadi pertemuan antar kebudayaan.Masyarak.at 

Jepang dikena memiliki kepedulian yang k rang dan tetutup 

In Za fiso Sap menceritakae tentong Frank seorang turis Amerik.a 

bertubuh tambun, menyewa Kenji untuk mengantarnya menjelajahi kehidupan 

malam Tokyo selama tiga malam herturut-turut. Tingk.ah laku Frank be git aneh 

membuat enji berprasangka buru.. Sosok aneh seperti tokol Frank memat,g 

tidak terlihat dominan di lingkungan masyarakat Jepang. Kenji berpikir jangan­ 

Jangan klien nya itu adalah pembunuh kejam yang akhir-akhir ini menerorkota. 

Pada malam kedua Kenji nenyadari betapa takutnya ia pada si turis Amerika vang 

dapat mengubah hidupnya ini, 

' Ferlahir sebagai Murakami Rynosuke (44±z2z th)y di Sascbo, Nagasaki 

pada tanggal I9 Februari 1952.Nama Ryunosuke diambil dari karakter utgnu 

talam fiksi Daibosatstoge dengan Nakaato KNaizan (1885-1944), Ket,ka di 

$ML, Murakami «tan rekan-rekannya membakar atap SMA dan dia ditempatkan 

di bawah tahanan rumrh selama tiga bulan. Selama waktu ini, ia bertemu dengan 

budaya hippie yang sangat mnempengaruhinya. Murakami lulus daui sekolah tin.gi 
pda tahun 1970, sekitar saat itu ia melanjutk.an lag membentuk band ch dam 

menghasilk.an film-film indie 8-milimeter. Murakami pergi ke Tokyo dan terdaftar 

di departemen Gendaishichosha silkscreen di sekolah seni, namun keluar 

pertengahan tahun. Pada bulan Oktober 172. ia pindah ke Fussa dekat pang8al 

tentara AS dan diterima di Musasino Ant University dalam program patung. Pda 

tahun 1998 ia menulis cerita horor Psycho. 'n The Miso Sup yang 

memenangkan dia dalam Yomiuri Hadiah Sastra. Pade tahua 1999 ia menjadi 

Pemimpin Redaksi majalah IMM mail yang membahas 'gelembung,' ekonomi 

Jepang 
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Ygng menarik dari novel ini ilah saat Ryu Murakami meeeritakan kembati 

sjarah bagaimana Frank bisa begitu menakutkan. Dengan kcjam membunuh 

Korban-korbannya. Scbagai satu-satuna saksi mata yang melihat kejadian 

tersebut, tokoh Kenji menjadi salah satu sorotan utama dalam novel fa Za lie 

Sup. Penulis tertarik menjadikan novel ini sebagai bahan kaian skri si untuk 

membahas raa takut dan kebimbangon tokoh Kenji dalam novel Za M'so 

Sup. Novel ini sangat mencekam dan menakutkan.Ryu Murakami ada'ah 

penulis dari negara Jepang yang mermang memiliki keistimewaan dalam 

menyajikan cerita yang menegangkan. 

L.2. Identifikasi Masalah 

erdasark.an latar belakang nasalah di atas, penulis mengidentifikasikan 

masalah sebagai berikut. 

a. Apa yang menyebabkan Kenji begitu takut kepada Frank ? 

b. Tekanan apa yang dirasakan Kenji ketika hersama Franl. 

c. Mengapa Kenji tidak melaporkan kejal.atan Frank kepada pihak yaag 

berwajib? 

d. Mengapa Kcnji mempunyai rasa loyalitas terhadap Frank yang scorang 

pembunuh ? 

e. Mengapa Ryu Murakami mencerminkan karakter orang epang pada tot.oh 

Kenji dalam novel In Za Mis Sup 

Aumsi penis tentang tema novel ini adalah kemerosotan moral dan 

esendirian 



L.. Pembatasan Maslah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, penulis, mcrubatsi enchit an 

pada perilaku tokoh Kenji yang mencerminkan orang yang +engalami konflik 

batin dan kecemasan. Teori dan konsep yang digunakan aoalah melalui 

pendekatan sastra yaitu tokoh dan penokohan, laser, alur, an melalui pendekatan 

psikologi kepribadian dengan konsep konflik batin dan kecemasan 

1.4. erumusan Masala h 

Berdasarkan pembatasan masalah di pas. penulis mcrumuskan masalah, 

dengan mengajukan pertanyaan sebagai berikut 

Bagaimanakah prilaku Kenji set ah mengetahi keiahatan rank 

2. Bagaimanakah konflik batin dan kecemasan pada tokon enji ditclaah 

mealui pet.dekatan psikologi kepribadian'? 

• Apakah asumsi penulis dapet dibuktika melalui pendekatan sastra dan 

pendekatan psikologi kepribadian ? 

L.5. Tujuan lenetitian 

Berdasakan perumusan masalah di atas, penulis bertujuan menunjuk.an 

adanya kontbik batin dan keemasan pada prilak.u tok.oh Kenji. Lntak me neupai 

tiuan ini penuis melakuk.an tahapan scbagai berikut 

Menganaisis tokoh Kenji melalui tokoh dan penokohan. ltar, dan 

lur 

2. Mzmbuktikan aoat terjadinya konflik batin dan kecemassn dens:an 

konsep kontlik batin dan kecemasan pada tokoh Kenii denpan 

mengguna#an perdckatan psikologi kepnibadian 

Universitas Dara Persada 



L.6. Landa.a Teori 

Untuk menganalisis novel In Za Mio Sup, penulis menggunakan teori 

sastr sebagai unsur intrinsik, yang memfokuskan pembahasan to#oh dan 

penokohan, latar. dan alur serta peadekatan psikologi kepribadiaa sebagai 

unsur ckstrinsiknya 

a, Unsur intrinsik : 

Tokoh dan Penokohan 

Menurut Aminuddin, tokoh adalah pelaku yang 

mengemban peristiwa dalam cerita rekaan sehingga peristiwa itu 

menjahi suatu cerite, sedangkan afa sastraw.an men mplk.an 

tokoh disebut penokohan. Penokohan adalah pelukisan gambaran 

yang jelas tentang seseorang yang ditampilkan dalam sebt ah cerita 

(Nurgiyantoro, 1995 Hal. 165) 

Latar disebut juga sebagai landasan tumpu. menyaran padu 

pengertian tempat terjadinya perisuwa. Hal ini yang penting untuk 

memberikesan realistis kepada pembaca (Nurgiyanto,o, 1995: Hal. 

216) 

Plot/ Alur 

Stanton (1965$, La) dalam Nurgiyantoo mengemuk.akan 

bahwa plot adalah cerita yang berisi urutan ejaudian, name tiap 

ejadian itu hanya dihubungkan secara sbah akibat, peristiwa 

yang satu disebabkan atau menyebabkan peristiw sang lait, 

Kenny (I966 14) mengemukakan plot sebagai peristiwa-peristiwa 

Universitas Darma lersada 
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yang ditampilkan dalam cerita yang tidak bersifat sederhana 

karena pengarang menysun peristiwa-peristiw itu Derdasark.an 

ka.tan sebab akibat, jauh sebelumnya, seperti ditunjukn di atas, 

Forster juga mengemukakan hal yang scnada, vnenrut Forster 

(970 (1972) 9) adalah peristiwa-peristiwa cerit yang 

mempunyai penekanan pada adanya hubungan kausaitas 

(Nurgiyantoro, 1995: Hal, 113) 

b. Unsur elastrinsik : 

Melalui teori psikologi kepribadian, penulirs akan men, gunak.an 

konsep konflik batin dan konsep kecemasan urtuk unsur ekstrinsiknya 

Kontlik batin 

Konflik batin adalah jika sifat negatif sama kuatnya dengan sifat 

positif, maka orang akan bibang dan rgu, diombang ambirg oieh dua 

hal yang berentangan. Apabila keinginan bertambah besnr, terbayang 

halangan besar pula. Sebaliknya apabila ia menjauhi hat itu terbaang pula 

betapa senangnya bila hal itu didapatnya, schingga orang itu akan selalu 

terombang ambing oleh perasaannya itu. Persoalan ini penting sekali 

dalam penyesuain diri, karena penyele sian adalah satu diantara dua, 

yaitu meninggalkan yang disenangi ataa menerima yang tidal disukai 

(Zak iah Daradjat, 1970: Hal 16) 

oangguan Kecemasun 

Melalui pendekatan ekstrinsik digunakan konsep-konsep: kontlit 

batin dan keceas.an. Kecemasan ae lah ketakutan yang tidak nyaa, spat 

perasaan teracam scbagai tanggtapan terhadap cuatu yang sebenarnya 

tidal aengancsm. Sedangkan ketakutan menurut batasaar ya adalah 

scsuatu yang memang nyata, ketak atan akan sesuatu yang benar-benar 

menakutkan (Frans Sihour Yoseph, 2003: Hl 135) 

Universitas Darma Fersada 
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1.'. Metode Penelitian 

Metode adalah suatu car sistematis untuk mnencapai suata obijek Jan 

menjelaskan suatu materi, Objek penelitian ini berupa tulisan yang merupckan 

perwujudan gagasan dan pemikiran dalam bentuk novel. Penulis menggunak.an 

metode penelitian ragam kualitatif, jenis panelitian kepustakaan, sifat penclitian 

interpretatif/analisis dengan metede pengumpulan data berupa teks karya sastra 

dari nevel berjudul In Za Miso SNaupu Barya Ryu Murakami scbagai sumber 

primer dan didukung oleh teorikonsep/defininsi yang sesuai sebagai sunber 

sekunder. 

., Manfaat penelitsan 

Penulis berharap agar skripsi imi dapat ber,anfaat bagi meek yang 

berminat memperdalam pcngetahuan mengenai sastra pada novel In a Mis 

up karya Ryu Murakami. Penelitian ini mungkin bermanfaat karena dilakukan 

melalui perspektif baru denrgan menerapk.an konsep-konsep: konflik brtin dan 

ngguan kecenasan yang tercakup di dalam psikolegi kepribadian s:hingga 

ditampilkan sesuatu yang baru dan tidal tectutup untuk penelitian sclanjutmya 

Sera bermantaat bagi mahasiswa Universitas Darma Persada terutama mahasiswa 

Fakultas Sastra Jepang 

.9, Sistimatika Penyajian 

Sisitimatika penyajian dalam skripsi ini disusun dengan mnembagi beberapa 
bab ebagai berikut 

All PENDAHULUAN 

Penulis metabahas latar Belakang masalah, identifikasi masatah 

pembatasan masalah, permusan masalah, tujuan penelitinn, 

Universitas Parma Persala 
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laneasan teori, metode penelitan, manfaat penehitian, stematika 

penyafan. 

ANAI ISIS UNSUR INSTRINSIKDAL AM NOVEL. IN AA 

MISO SUUPU 

enulis akan membahas nsur instrinsik. yaitu tckoh dan 

penokohan, latar, dan alr dalam novel In Za Miso Sup 

BAB III : ANA!ISIS UNSUK EKSTRINSIK DALAM NOVEL IN ZA 

MISO SUU'PU 

Peulis akan membahas cerminan konsep konflik batin dan 

kecemasan pad tokoh Kenji melalui pendekatan psikologi sastra 

aa pendekatan psikologi tcori-tcori keprihadian 

BAB IV KESIMPULAN 

Merupakan kesimpulan dari bab-bah yang sehelumnya 

Universitas Darm Persada 


