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Kata Pengantar 

 
erobosan yang banyak disarankan melalui berbagai 
metode daring (dalam jaringan) atau secara digital 

(online) di tengah badai Covid-19 memberikan dampak 
terhadap pemikiran pemikiran yang inovasi futuristik. 
Pemikiran tersebut ditorehkan oleh penulis ke dalam tulisan 
buku bertajuk “Gagasan dan Ide Support Sistem” ini.  

Makna strategis banyak dibahas dalam buku ini. Tema yang 
dibidik pun juga diteropong secara komprehensif. Bahasa 
yang digunakan pun juga ringan dan mudah dipahami. Topik 
yang ditulis dalam buku ini pada akhirnya menjadi menarik 
dan penting untuk dibaca dan dikaji kembali di tengah 
dinamika ilmu pengetahuan yang begitu cepat. 

Pada sektor kehidupan tersebut banyak mengalami 
permasalahan-permasalahan yang timbul sehingga perlu 
solusi untuk pemecahan masalah yang dihadapi. Perlakuan 
terhadap potensi individu secara sosial dengan baik dan benar 
serta sumbangsih keilmuan merupakan salah satu bentuk 
yang harus dipicu dan dipacu agar bisa mengatasi 
permasalahan.  

Dengan demikian, kehadiran buku ini sangatlah tepat di 
tengah kondisi pandemi Covid-19 varian baru. Semoga tulisan 
ringan dengan berbagai topik yang menarik yang disampaikan 
oleh penulis, memberi manfaat bagi para pembaca, pemangku 
kebijakan dan masyarakat umum secara luas.  

Tulungagung, 2 Maret 2022 

 

Prof. Dr. H. Akhyak, M.Ag. 

Direktur Pascasarjana UIN SATU Tulungagung 
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“Pelatihan origami bagi guru untuk memperkaya 
keterampilan melipat pada anak usia dini” 

 

rigami merupakan sebuah seni lipat yang berasal dari 
Jepang. Sebuah hasil origami merupakan suatu hasil kerja 

tangan yang sangat teliti dan halus. Secara umum untuk 
membuat origami, bisa menggunakan kertas biasa namun 
kebanyakan origami di Jepang menggunakan kertas khusus 
untuk origami.Perbedaan antara kertas biasa dan kertas 
origami hanyalah dari segi design dan warna saja yang sangat 
beragam sehingga membuat origami menjadi semakin indah.  

Menurut Wikipedia Bahasa Indonesia Origami (折り紙, 

dari ori berarti "lipat", dan kami yang berarti "kertas" dalam 
bahasa Jepang) merupakan sebuah seni lipat yang berasal dari 
Jepang. Bahan yang digunakan adalah kertas atau kain yang 
biasanya berbentuk persegi. Sebuah hasil origami merupakan 

 
8 Penulis merupakan Dosen Fakultas Bahasa dan Budaya Universitas Darma 

Persada Jakarta Program studi Bahasa dan Kebudayaan Jepang, penulis 
menyelesaikan gelar Sarjana Sastra Jepang di Universitas Darma Persada (1998), 
gelar Magister Pendidikan Sejarah diselesaikan di Universitas Negeri Jakarta (2009). 

O 
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suatu hasil kerja tangan yang sangat teliti dan halus pada 
pandangan. 

Seni ini berkembang semakin pesat karena bahan 
pembuatan yang mudah didapat dimanapun. Seni origami 
semakin berkembang menyebabkan seni ini tidak hanya 
menggunakan kertas sebagai bahan pembuat origami tetapi 
juga dari bahan-bahan lain yang mampu dilipat.  

Salah satu bentuk pendidikan yang perlu diupayakan 
adalah pembelajaran ketrampilan. Pembelajaran ketrampilan 
dapat dilakukan secara formal dan non-formal. Secara formal, 
guru atau dosen mendidik siswanya untuk lebih memiliki 
kemampuan mengembangkan sikap afektif dan psikomotor 
anak didik, agar dapat meningkatkan kemampuan dalam 
melakukan praktek ketrampilan dan juga mengasah 
kreativitas anak didiknya.  

Sedangkan dalam segi non-formal, pembelajaran 
ketrampilan khususnya origami dapat dijadikan kegiatan 
mengisi waktu luang atau hobi. Kegunaan lain dari origami 
tidak hanya sebagai seni keterampilan dan mengisi waktu 
luang tetapi dapat pula dijadikan sarana hiburan dan 
permainan anak-anak maupun orang dewasa.  

Ketrampilan Origami dapat dilaksanakan melalui forum 
pembelajaran seperti pemberdayaan masyarakat. Pada 
semester ganjil 2018/2019 dosen Fakultas Sastra jurusan 
kebudayaan Jepang Universitas Darma Persada melakukan 
kegiatan pemberdayaan tersebut kepada guru-guru Paud di 
wilayah Kelurahan Ujung Menteng Jakarta Timur. Melalui 
pelatihan origami diharapkan memunculkan semangat dan 
ide-ide kreatif agar mampu mengembangkan pengetahuan 
dan memudahkan melakukan kegiatan pendidikan guru-guru 
PAUD di daerah kelurahan Ujung Menteng. 

Origami bagi anak usia dini merupakan salah satu kegiatan 
yang sangat menarik dan disukai. Kegiatan ini seperti sebuah 
pertunjukan sulap yang dapat mengubah selembar kertas 
menjadi benda yang anak-anak inginkan. Pendidik dapat 
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menggunakan kegiatan melipat sebagai salah satu pilihan 
untuk mengajarkan sesuatu kepada anak karena melalui 
melipat, banyak manfaat yang akan didapatkan oleh anak. 
Kegiatan melipat akan semakin menarik jika dikaitkan dengan 
tema pembelajaran harian dan diawali dengan bercerita. 
Penilaian untuk kegiatan melipat pada anak tidak 
berdasarkan hasil lipatan tapi lebih kepada proses anak pada 
saat anak melipat kertas. Anak perlu dukungan penguatan 
untuk mengerjakan lipatannya sampai selesai. Jumlah lipatan 
yang diberikan kepada anak-anak harus disesuaikan dengan 
tingkatan usia. Semakin besar usia anak maka jumlah lipatan 
semakin banyak.  

Dalam pemberdayaan masyarakat kali ini praktek melipat 
kertas origami diberikan pelatihan dengan berbagai macam 
bentuk model seperti:  

1. Origami burung camar  

2. Origami pohon cemara  

3. Origami topi dan piano  

4. Origami kucing  

5. Origami tempat minum  

6. Origami topi binatang  

7. Origami rubah  

8. Origami rumah  

9. Origami burung pegar  

10. Origami permainan paku-paku  

Pelatihan origami bagi Guru-Guru Paud Kelurahan Ujung 
Menteng Kecamatan Cakung Jakarta Timur ini dilakukan 
dengan membuat rancangan melalui 3 (tiga tahap yaitu:  

1. Perencanaan, Tahap awal kegiatan pelatihan origami, tim 
dosen melakukan observasi dan wawancara kepada 
pengurus PAUD tingkat kelurahan yaitu mengenai hal –
hal yang terkait dengan pelatihan tersebut, kemudian 
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setelah ada kesepakatan dilakukan penyusunan jadwal 
pelaksanaan pelatihan dan pembuatan materi pelatihan. 
Pelaksanaan Pelatihan  

2. Pelatihan dilaksanakan sebanyak 5 x tatap muka @ 3 jam 
bertempat di sekolah PAUD SEHAT SEJAHTERA, Pulo 
Gebang Kelurahan Ujung Menteng Kecamatan Cakung 
Jakarta Timur  

Dalam pelaksanaannya Pelatihan ini menggunakan metode 
penerapan kepada para guru-guru PAUD Kelurahan Ujung 
Menteng Kecamatan Cakung Jakarta Timur, dengan cara: 

1. Penyampaian materi menggunakan bahasa Indonesia 
yang komunikatif sehingga membuat para guru saling 
berinteraksi dengan baik.  

2. Bentuk materi disampaikan melalui penjelasan, praktek 
langsung menggunakan computer dan bahan praktek lain 
untuk origami, tanya jawab dan sharing pengalaman.  

3. Peserta mendapat bahan pelatihan berupa modul 
pembelajaran.  

4. Sarana dan media pembelajaran mamakai laptop, infokus 
dan wifi dan internet.  
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