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BABI

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Republik Rakyat Cina (RRC, Zhonghud Rénmin Gonghégus. AR
FLFIE) adalah sebuah negara komunis dengan penduduk terbanyak di dunia,
populasinya melebihi 1,3 miliar jiwa, yang mayoritas bersuku bangsa Han!
Republik Rakyat Cina diproklamasikan oleh Ketua Majelis Permusyawaratan
Politik Rakyat Cina, Mao Zedong (£ %), pada tanggal 1 Oktober 1949 di
Beijing berdasarkan keputusan Majelis Permusyawaratan Politik Rakyat Cina
dalam sidang yang diselenggarakan antara tanggal 21 sampai 30 September
1949.2 Republik Rakyat Cina memiliki 56 kelompok etnis yang berbeda.
Kelompok etnis tersebut bersama-sama menciptakan kebudayaan Cina yang
mengagumkan.

Hudaxia (% H ) adalah asal mula nama Cina kuno, mengacu pada
sekelompok atau konfederast suku-suku dari orang-orang kune yang hidup di
sepanjang sungai kuning yang kemudian menjadi kelompok etnis di Cina’
Hudxia berarti tanah indah dan subur di dataran Tengah, merupakan
gabungan dari dua etnis Cina kuno yaitu, Hudxiz (#£/8) dan xiz (R)* Di
masa lalu, etnis Hudxid percaya bahwa Dataran Tengah merupakan pusat
dunia, sehingga menyebut tanah tempat tinggal mereka adalah Zhonghud (1
¥y atau Zhongguos (FIH). Selain etnis Han, ada juga etnis minoritas lainnya,
seperti Tibet (Xizdng Zi. FHHELHE), Mongol (Ménggu Zi. F %), Bai (Bdi

" hup/Ad. wikipedia.org/w; ind exphp?title=RepublikRaky atCinadaction

* Sukisman, WI) Sefarak Cing Komemporer: Der{ Revolust Nasional Melalui Revolusi Kebudayaan  Sampai
Modernisasi Sosialis (jilid 2). Jakarta: Prednya Paramita, Pustaka Teknologs dan Informasi.

* hup/en, wikipedia.org Wi ndexphp Mtitle=Hi 1 xnaton= edit

¥ Xisoxiang, Li Origins of Chingse People and Customs (Am! Mula Budoya don Bangsa Tionghoa) Hals.
Jakartz: PT. Elex Media Komputinde, Gramedia. 2003,
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Zin EE), Kazakh (Hasdkze Zi YABERIR), Uighur (Wéiwaér Zi, 45
R IR, Hui (i Zi. EIE), Zhuang (Zhuang Zi HLHR), Miao (Mido Zi
B, Yi(YiZd. ¥, Li (LiZi . Z¥), dan lain-fain.

Dalam skripsi ini, penulis ingin membahas mengenai Etnis Minoritas
Tibet. Tibet adalah sebuah dataran tinggi di Asia Tengah dengan rata-rata
ketinggian mencapai 4.900 meter di atas permukaan laut’ sehingga disebut
sebagai “Negeri di atas awan” atau “Negeri Atap Dunia” (Roof Tap Of The
World) Jumiah penduduk suku Tibet sebanyak 4.593.100, kebanyakan
tinggal di daerah Otonomi Tibet® Berdasarkan sejarah yang panjang, orang
Tibet mempunyai bahasa dan huruf sendiri Bahasa Tibet lainnya seperti
Kham, Amdo, Dzongkha, Sherpa, don Ladakh dianggap sebagai bahasa-
bahasa etnik karena didasari oleh bahasa Tibet Klasik.” Tibet juga memiliki
sistem abjad penulisan yang diciptakan pada awal abad ke-7 dengan empat
huruf vokal dan 30 konsonan serta digunakan di seluruh wilayah yang dihuni
orang Tibet yang disebut Script Tibet?

Masyarakat Tibet kebanyakan hidup di daerah dataran tinggi dan
pegunungan yang penuh salju, dikelilingi oleh gunung Qilian (Q:lidn shan.
0 3% (), gunung Kunlun (Kimldn shan. B £ 1), gunung Tanggula
(Tidnggila shan. &AL, gunung Gangdise (Gangdise shan. RUEELL)
dan pegunungan Himalaya (Ximdlayd shan. B SHiHE) dari barat ke timur.
Sedangkan dari utara ke selatan dibatasi oleh Pegunungan Hengduan
(Héngduan shin. HEET L) dengan bagian barat provinsi Sichuan (/1)1 )dan
Yunan {Z B§). Peternakan merupakan pekerjaan utama di Tibet dimana
terdapat padang rumput yang luas dan kaya akan sumber air.

Hewan aslt Tibet adalah domba, kambing, sapi serta Yak. Yak adalah hewan
seperti sapl, bertubuh besar dan berbulu panjang juga tebal serta mampu

5

G
7

hitpf id_ wiks pedi orghw/indes phpt'hle=Portal - Tibet& action=udi

hitptbaliyrg  com/2010/05/1 956 -clms-suku-di-china - elns- ibelap/feed/

Budiman, Nanny. Jelajah 3 Negara Eksotis, Nepal-Bfaten-Tibet Hal 103. kkarta: PT. Gramedia Pusiaka
Utarna 2011

8 bltp baltyra, com/2000/09/19 /5 5-etnis-suku-di-china-eln_{s-libetan/{e sd/

Universitas Darma Persada




bertahan hidup dalam cuaca keras dengan membawa beban berat di
punggungnya.

Yak digunakan sebagai sarana transportasi utama dan juga sebagai
sumber daging Tanaman utama pertanian biasanya yang tahan akan kenng
dan cepat panen, semacam jelai dataran tinggi, termasuk kacang polong, dan
gandum. Kentang, lobak, apel dan kenan pun tumbuh subur di tempat yang
lebih hangat, di lembah-lembah sungai ° Selain itu, orang Tibet juga
menanam padi dan kapas di lembah-lembah sungai di selatan Tibet yang
cuacanya lebih hangat.

Hutan lebat di daerah Tibet menyediakan tempat penampungan bagi
banyak hewan seperti panda raksasa, monyet berambut emas, beruang, dan
cer pelai (sejems musang yang berckor pendek). Daerah im juga kava dengan
sumber daya mineral dan sumber panas bumi. Ada sejumlah besar tenaga air
dan panas burmi untuk pembangkit listrik dan terdapat besar cadangan gas
alam, tembaga, besi, batu bara, dan belerang. Danau yang berlimpah-limpah
dengan boraks dan garam. Ladang minyak juga telah ditemukan di Qaidam
Basin, di Qinghai (7¥#2 )dan Dataran Tibet utara® Kehidupan sosial dan adat
istiadat Suku Tibet sangat dipengaruhi oleh sistem pemerintahan feodal,
perbudakan selama berabad-abad ditambah dengan kehidupan agama yang
sangat religius. Scorang Tibet dikenal hanya dengan nama kecilnya dan
bukan dengan nama keluarga. Setiap nama, mencerminkan jenis kelamin
Dalam masyarakat Tibet sebagian nama diambil dani kitab suci
Buddha. Bangsawan dan Lama sering menambahkan gelar-gelar sebelum
nama mereka.

Tsampa (Zanbd . F#¥5) adalah makanan pokok petani Tibet, yang
terbuat dan jelai gandum. Teh dengan mentega atau susu adalah minuman

favorit semua masyarakat Tibet. Teh mentega dimasak dalam ketel kayu

90 bup:/ Maltyra com/20 10/0:3/19/56-snis sulku-di-chi na-etnis -tbetan/ fised/
1 hitp/ /haltyracom/2010/09/19/56-tms-suk u-di-ching-etus-iibetan/fi sed/
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1.2

Bagi masyarakat yang hidup di daerah padang rumput, makanan pokoknya
adalah daging sapi dan kambing.

Monogami adalah bentuk utama perkawinan Hubungan perkawinan
bervariasi dar satu tempat ke tempat lain. Di beberapa daerah, sepupu pada
garis laki-laki dilarang untuk menikah, sementara sepupn pada garis
perempuan yang tidak mempunyai hubungan darah langsung diperbolehkan
untuk menikah satu dengan lain.

Bentuk pemakaman yang umum di Tibet pada zaman dahule adalah
pemakaman langit, yang disebut Jator, berari "memberi makan burung"
Mayat dibawa ke situs Jaror di pegunungan dan dijadikan makanan kepada
burung nasar. Arsitektur masyarakat Tibet sangat unik dalam gaya, dengan
bangunan rapi atau naik seperti menara megah dan puri Istana Potala di
Lhasa dibangun di sisi cerah lereng gunung Dengan atap Emas dan dinding
putih, bangunan menyatu secara alami dengan lereng gunung, tampak sangat
mengesankan. Istana Potala adalhh sahh sath mahakarya arsitcktur Tibet.

Negert Tibet memiliki kisah yang menarik dan sangat beragam. Sehingga
dalam penulisan skripsi ini penulis tertarik untuk membahas mengenai
kehidupan dan upacara perkawinan etnis minoritas Tibet (XTzmg Zud de
Shenghud hé Himli. WEHRERI S EFI54L).

Identifikasi Masalah

Dalam penulisan skripsi ini akan dibahas beberapa permasalahan, seperti :

1. Kehidupan etnis minoritas Tibet.

2. Upacara perkawinan di Tibet.

3. Fungsi selendang “Hada (¥1£)” dalam masyarakat Tibet, bagi seseorang

yang mempunyal niat baik.
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1.3

1.4

1.5

1.6

Pembatasan Masalah

Agar pembahasan skripsi ini tidak terlalu meluas, penulis akan membatasi
permasalahan, yaitu mengenai kehidupan etnis minoritas Tibet. Skripsi ini
juga akan membahas mengenai upacara perkawinan di Tibet.

Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah di atas, maka dapat

dirumuskan masalah sebagai bertkut :

1. Bagaimana kehidupan etnis minoritas Tibet?

2. Bagaimana upacara perkawinan di Tibet yang terkesan unik dan menarik?
Serta fungsi seleodang sutera dalam masyarakat Tibet, bagi seseorang

yang mempunyai niat baik.

Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah :

1. Untik mengetahui kehidupan etnis minoritas Tibet.
2. Untuk mengetahui upacara perkawinan di Tibet.

Metode Penelitian

Dalam penulisan skripsi ini, penulis menggunakan metode penelitian
Kualitatif, yaitu dengan metode penelitian kepustakaan dengan menggunakan
buky-buku sumber dan artikel dalam bahasa Indonesia, bahasa Inggris juga

bahasa Mandarin, seria sumber darl internet.

Manfiaat Penelitian

Beberapa manfiaat yang dapat diambil dalam penelitian ini adalah:

1. Mengetahui sistem dan tata cara perkawinan etnis minoritas Tibet,

2. Menambah pengetahuan mengenai kehidupan etnis minoritas Tibet.

3. Menjadi tambahan informasi dan gambaran khususnya bagi mahasiswa
yang akan mengambil penelitian mengenai kebudayaan etnis minoritas
di Cina.
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1.8 Sistematika Penyusunan Skripsi
Penulis membagi skripsi ini menjadi 4 bab, yang terdiri dan :

BAB I PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

12 Identifikasi Masalah

1.3 Pembatasan Masalah

1.4 Perumusan Masalah

1.5 Tujan Penelitian

1.6 Metode Penelitian

1.7 Manfaat Penelitian

1.8 Sistematika Penyusunan Skripsi
1.9 Sistem Ejaan

BAB 11 KEHIDUPAN ETNIS MINORITAS TIBET

2.1 Pengertian Etnis
2.2 Kehidupan Etnis Minoritas Tibet
2.2.1 Asal- Usul Kata “Tibet”
222 Sejarah Etnis Minoritas Tibet
23 Unsur-Unsur Kebudayaan Einis Minoritas Tibet
2.31 Bahasa
2.32 Sistem Pengetahuan
a Pendidikan Etnis Minoritas
b. Flora dan Fauna
¢. Sumber Daya Mineral
d. Cuaca dan Mata Uang
¢ Penanggalan dan Festival
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3.25 “Memperkosa Pengantin” (gidngjian xinmidng. WREF HiiR)
33  Fungsi selendang “Hada (#1X)”

BAB IV KESIMPULAN

1.9 Sistem Ejaan

Dalam penulisan skripsi ini, penulis menggunakan epan resmi yang berlaku
di Cina yaitu Hanysi Pinyin (DLEP &) dan aksara Cina atan Hanzl (L.
Akan tetapi nama-nama dan istilah yang bukan dalam bahasa Mandarin,
seperti Hokkian, Kanton, Hakka, dan lain-lain, di belakang istilah tersebut
diberi padanan kata dalam bahasa Mandarin (dengan ejpan Himyii Pimyin ),
serta dilkuti aksara Cina (Hanzi, {{5¢). Beberapa bahasa Tibet yang
terdapat dalam skripsi ini tetap dipertahankan sesuai aslinya.
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