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REPRESENTATION OF DENIAL AND DELUSION IN MOVIE SCRIPT 

THE FATHER BY FLORIAN ZELLER 

 

Panji Pangestu Suyitnya Putra 

Vexillum00@gmail.com 

 

ABSTRACT 

This thesis aims to analyze the characterization of the character Anthony in the film The Father by 

using several theories in the literature review. The theory in the literature review used to analyze the 

character is the theory of denial and delusion defense mechanisms. This research uses a qualitative 

approach. The research object in this thesis is the script of the movie The Father, written by Florian 

Zeller. The research data in this thesis is collected from the conversations of several characters in 

the script of the movie The Father. The results of this study are the denial found in Anthony's 

utterances with several characters in the script of The Father with the denial of self-rejection of old 

age shown in his stubbornness and anger. Furthermore, the delusion found in Anthony's utterances 

with several characters in The Father script is the self-denial of oldness shown in his paranoid and 

confused nature. Therefore, I made this research with the intention of showing how the nature of 

denial leads to delusions in elderly people. 

Keywords: Literature, Psychology, Defense Mechanism, Denial, Delusion  
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REPRESENTASI PENYANGKALAN DAN DELUSI PADA NASKAH FILM 

THE FATHER OLEH FLORIAN ZELLER 

 

Panji Pangestu Suyitnya Putra 

Vexillum00@gmail.com 

 

ABSTRAK 

Skripsi ini dibuat bertujuan untuk menganalisis karakterisasi dari tokoh Anthony dalam film The 

Father dengan menggunakan beberapa teori dalam kajian literatur. Teori dalam kajian literatur 

yang digunakan untuk menganalisis karakter adalah teori mekanisme pertahanan penyangkalan 

dan delusi. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Objek penelitian dalam skipsi ini 

adalah naskah film The Father, di tulis oleh Florian Zeller. Data penelitian dalam skripsi ini 

dikumpulkan dari percakapan beberapa tokoh dalam naskah film The Father. Hasil penelitian ini 

adalah penyangkalan yang ditemukan dalam ujaran Anthony dengan beberapa tokoh dalam naskah 

The Father dengan penyangkalan penolakan diri akan tua yang ditunjukkan dalam sifatnya yang 

keras kepala dan pemarah. Selanjutnya, delusi yang ditemukan dalam ujaran Anthony dengan 

beberapa tokoh dalam Naskah The Father adalah penolakan diri akan ketuan yang ditunjukan 

dalam sifatnya yang paranoid dan kebingungan. Oleh karena itu saya membuat penelitian ini 

dengan maksud untuk memperlihatkan bagaimana sifat penyangkalan yang mengakibatkan delusi 

pada orang lanjut usia. 

Kata kunci: Literatur, Psikologi, Mekanisme Pertahanan, Penyangkalan, Delusi  
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