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ABSTRAK 

 

Nama    :   Mohammad Alief Arfnady Jamaludin 

Program Studi  :   Bahasa dan Kebudayaan Jepang 

Judul    :   Dampak Pandemi Covid-19 atas Meningkatnya   

Fenomena Sosial Kodokushi pada Usia Produktif di Tokyo, 

Jepang 

 

Penelitian ini membahas mengenai fenomena sosial atau masalah sosial kodokushi 

yang meningkat karena adanya dampak dari Covid-19 dan juga fenomena sosial 

kodokushi ini tidak hanya terjadi di kalangan lansia saja namun juga terjadi di kalangan 

remaja Jepang khususnya di kota Tokyo. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui apakah ada dampak Pandemi Covid-19 yang memengaruhi peningkatan 

terjadinya fenomena sosial kodokushi di mana Pandemi Covid-19 ini  menyebar ke 

seluruh negeri di dunia. Selain itu penelitian ini juga membahas tentang adanya faktor 

utama yang menyebabkan peningkatan secara drastis fenoma sosial kodokushi selama 

Pandemi Covid-19 dan juga adanya keterkaitan antara peningkatan loneliness dan 

hikikomori selama Pandemi Covid - 19 yang mengakibatkan peningkatan fenomena 

sosial kodokushi khususnya di kalangan remaja Jepang di kota Tokyo. Ada upaya 

maupun solusi yang dilakukan oleh pemerintah, lembaga, dan masyarakat Jepang 

untuk meninimalisir kejadian kodokushi di Tokyo, Jepang. Penelitian menggunakan 

analisis deskriptif melalui metode kepustakaan yang bersumber dari jurnal, hasil 

penelitian terdahulu, artikel, dan sumber lainnya. Hasil dari penelitian ini menunjukkan 

adanya dampak fenomena sosial kodokushi yang meningkat karena adanya dampak 

dari Covid-19 di Jepang.  Dengan semakin banyaknya masyarakat Jepang yang 

mengalami dampak buruk dari Covid-19 turut mempengaruhi kesehatan mental 

masyarakat Jepang. Hal ini menyebabkan peningkatan jumlah fenomena sosial 

kodokushi masyarakat Jepang. Masyarakat Jepang merasakan kekhawatiran dampak 

buruk dari adanya Virus Covid-19  di mana mereka  merasakan  sendirian, terpuruk, 

dan putus asa. 

 

 

 

Kata kunci : kodokushi, dampak, Covid-19 
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概要 

 

名前   ：モハマド・アリーフ・アルフナディ・ジャマルディン 

学科   ：日本語日本文化学科  

題名   ：Covid-19パンデミックが東横の10代の若者の孤独死という社会現象の

発生に及ぼした影響. 

  

こ本研究は、Covid-19 の影響により増加した孤独死の社会現象または社会問

題について論じており、孤独死の社会現象は高齢者だけではなく、日本の 10 

代の若者の間でも発生しており、特に東京の都市では発生している。この研

究の目的は、新型コロナウイルス感染症が世界で全国的に拡大している孤独

死の社会現象の発生増加に、新型コロナウイルス感染症の影響があるかどう

かを調べることである。 さらに、この研究では、Covid-19パンデミック中に

孤独死の社会現象が劇的に増加した主な要因、およびCovid-19パンデミック

中に孤独死の増加とひきこもりとの関係についても議論している。孤独死の

社会現象、特に東京の十代の若者の間である。 日本の東京での孤独死の発生

率を最小限に抑えるために、日本政府、機関、社会によってなされた努力と

解決策がある。 この研究では、ジャーナル、以前の研究結果、記事、および

その他の情報源から入手した文献方法による記述的分析を使用している。 今

回の調査結果から、日本では新型コロナウイルスの影響により、孤独死とい

う社会現象の影響が大きくなっていることがわかった。 Covid-19の悪影響を

経験する日本人の数が増えるにつれて、それは日本人のメンタルヘルスにも

影響を与えた。これにより、日本社会では孤独死の社会現象が増加している。 

日本人はCovid-19ウイルスの悪影響を懸念し、孤独、落ち込み、絶望を感じ

ている。 

 

 

 

キーワート:゙ 孤独死、影響、Covid-19 
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