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ABSTRACT 
 

 

This term paper examines Family Violence and Trauma in The Invisible Man film 2020. A condition 

in which a person feels uneasy and experiences physical effects that serve as a warning of danger. 

In this study, a movie's theme that includes both intrinsic and extrinsic methods is analyzed using 

psychological theory. Several ideas are covered by the intrinsic approach, including setting, story, 

and characters using the showing and telling technique. Family Violence and Trauma are the 

concepts used in the extrinsic approach. The main characters in the movie, Cecilia, played by 

Elisabeth Moss, and Adrian, played by Oliver Jackson-Cohen, are the subject of this study. This 

study is descriptive qualitative in approach. This term paper also supported by a collection of sources 

that are related to the theory and definition that bring the theme of analysis to a close. Dialogue, and 

The Invisible Man 2020's script served as the study's main sources of information. The data will be 

studied using a range of approaches, such as collecting data that family violence traumatizes the 

main character and drawing conclusions from my research. This study shows that the movie shows 

the family violence that traumatizes the main character. According to this study, the main character 

in the film experiences trauma due to family violence. It involves using violence and other violent 

methods to instill control and terror in a relationship.  

Keywords: Family, Violence, Trauma, Psychology, Movie.  
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ABSTRAK 
 
Penelitian ini membahas Kekerasan Pada Keluarga yang mengakibatkan Trauma pada karakter 

utama dalam film The Invisible Man 2020. Suatu keadaan di mana seseorang merasa tidak nyaman, 

disertai dengan sensasi fisik yang memperingatkan orang tersebut akan bahaya yang akan datang. 

Penelitian ini menjelaskan analisis teori Psikologi terhadap tema dari sebuah film yang 

menggunakan pendekatan intrinsik dan ekstrinsik. Melalui pendekatan intrinsik, terdapat beberapa 

konsep: penokohan dengan menggunakan metode pertunjukan dan penceritaan, latar, dan alur. 

Dalam pendekatan ekstrinsik, teorinya adalah Kekerasan Keluarga dan Trauma. Penelitian ini focus 

terhadap tokoh utama dalam film tersebut, yaitu Cecilia yang diperankan oleh Elisabeth Moss dan 

Adrian yang diperankan oleh Oliver Jackson-Cohen. Desain penelitian ini adalah deskriptif 

kualitatif. Skripsi ini berkaitan dengan teori dan definisi yang menutup tema analisis. Sumber data 

penelitian ini adalah gambar, dialog, dan naskah The Invisible Man 2020. Dalam data, peneliti 

menggunakan teknik dokumentasi. Data tersebut di film Invisibla Man saya menganalisis melalui 

beberapa teknik seperti; mengidentifikasi data yang menunjukkan bahwa kekerasan dalam keluarga 

menyebabkan trauma pada tokoh utama, dan membuat kesimpulan berdasarkan hasil penelitian 

saya. Dari analisis tersebut, film ini menggambarkan kekerasan keluarga yang menimbulkan trauma 

pada tokoh utamanya. Ini adalah pembentukan kontrol dan ketakutan dalam suatu hubungan melalui 

kekerasan dan bentuk pelecehan lainnya.  

 

Kata kunci: Keluarga, Kekerasan, Trauma, Psikologi, Film. 
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