
UNIVERSITAS DARMA PERSADA 

Fenomena Enjo-Kōsai Sebagai Gaya Hidup dan 

Perilaku Remaja Putri Jepang Yang Berisiko 

SKRIPSI 

PRAYOGA LARAS 

2016110266 

PROGRAM STUDI BAHASA DAN  

KEBUDAYAAN JEPANG 
FAKULTAS BAHASA DAN BUDAYA 
UNIVERSITAS DARMA PERSADA 

JAKARTA 
2023



UNIVERSITAS DARMA PERSADA II 

Fenomena Enjo-Kōsai Sebagai Gaya Hidup dan 

Perilaku Remaja Putri Jepang Yang Berisiko 
 

 

 

 
Diajukan untuk memenuhi syarat untuk mencapai Gelar Strata 1 (S1) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

PRAYOGA LARAS 

2016110266 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI BAHASA DAN  

KEBUDAYAAN JEPANG 
FAKULTAS BAHASA DAN BUDAYA 
UNIVERSITAS DARMA PERSADA 

JAKARTA 
2023 

 

 

 

 

 



UNIVERSITAS DARMA PERSADA III 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS 

Skripsi ini merupakan karya ilmiah yang penulis susun sendiri di bawah 

bimbingan Dr. Hermansyah Djaya, M.A., selaku Pembimbing I dan Ari 

Artadi, Ph.D., selaku Pembimbing II, bukan merupakan jiplakan atau karya 

orang lain. Sebagian atau seluruh isinya sepenuhnya menjadi tanggung 

jawab penulis sendiri.  

Nama   : PRAYOGA LARAS 
NIM   : 2016110266 
Program Studi : Bahasa dan Kebudayaan Jepang 
Fakultas  : Bahasa dan Budaya 

Apabila di kemudian hari terbukti bahwa data dan judul tersebut merupakan 

hasil jiplakan/plagiat dari karya tulis orang lain, maka sesuai dengan kode 

etik ilmiah, penulis menyatakan bersedia menerima sanksi termasuk 

pencopotan/pembatalan gelar akademik oleh pihak Universitas Darma 

Persada.  

Jakarta, 10 februari 2023 

Prayoga Laras 

2016110266 



UNIVERSITAS DARMA PERSADA IV 

HALAMAN PERSETUJUAN LAYAK UJI 

Skripsi ini diajukan oleh: 

Nama   : PRAYOGA LARAS 

NIM   : 2016110266 

Program Studi : Bahasa dan Kebudayaan Jepang  

Fakultas : Bahasa dan Budaya  

Judul Skripsi  : Fenomena Enjo-Kōsai Sebagai Gaya Hidup dan 

Perilaku Remaja Putri Jepang Yang Berisiko 

Telah disetujui oleh: 

Pembimbing I   : Dr. Hermansyah Djaya, M.A (             ) 

Pembimbing ll : Ari Artadi, Ph.D. (             ) 

Ketua Program Studi  : Ari Artadi, Ph.D. (             ) 

untuk diujikan di hadapan Dewan Penguji pada Selasa, 21 Februari 2023 

pada Program Studi Bahasa dan Kebudayaan Jepang, Fakultas Bahasa dan 

Budaya, Universitas Darma Persada.



UNIVERSITAS DARMA PERSADA V 

HALAMAN PENGESAHAN 
Skripsi Sarjana yang Berjudul : 

Fenomena Enjo-Kōsai Sebagai Gaya Hidup dan 

Perilaku Remaja Putri Jepang Yang Berisiko 

Telah diterima dengan baik dan diujikan pada tanggal 21 Februari 2023 di 

hadapan Panitia Sidang Skripsi Sarjana Program Studi Bahasa dan 

Kebudayaan Jepang Fakultas Bahasa dan Budaya 

Oleh 
DEWAN PENGUJI 

yang terdiri dari : 

     Pembimbing I    Pembimbing II 

Dr. Hermansyah Djaya, M.A.        Ari Artadi, Ph.D. 

Ketua Penguji 

Hari Setiawan. M.A. 

Ketua Program Studi Bahasa      Dekan Fakultas 

dan Kebudayaan Jepang Bahasa dan Budaya 

Ari Artadi, Ph.D. Dr. Diah Madubrangti, S.S., M.Si. 



UNIVERSITAS DARMA PERSADA VI 

ABSTRAK 

 

 

Nama    : PRAYOGA LARAS 

Program Studi  : Bahasa dan Kebudayaan Jepang 

Judul    : Fenomena Enjo-Kōsai Sebagai Gaya Hidup dan 

Perilaku Remaja Putri Jepang Yang Berisiko 

 

Penelitian ini membahas tentang Enjo-Kōsai sebagai salah satu gaya 

hidup dan juga perilaku remaja putri Jepang yang Berisiko di masyarakat 

negara Jepang. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui apa penyebab 

Enjo-Kōsai, Dampak-dampak bagi yang terlibat dalam praktik Enjo-Kōsai, 

Pandangan masyarakat umum di negara Jepang terhadap Enjo-Kōsai, serta 

untuk mengetahui Upaya-upaya pemerintah dan lembaga-lembaga lainnya 

terhadap fenomena Enjo-Kōsai. Penelitian ini adalah penelitian Kualitatif 

dengan metode Studi Pustaka dan Studi Dokumentasi. Hasil dari penelitian 

ini mengindikasikan bahwa banyak dampak yang diakibatkan oleh 

fenomena Enjo-Kōsai terhadap para remaja putri di Jepang, lalu pandangan 

masyarakat yang berubah karena penggambaran dari praktik Enjo-Kōsai 

yang di glamorisasi, serta juga upaya-upaya dari pemerintah dan lembaga 

lainnya di Jepang yang ternyata masih kurang untuk membuat pelaku dan 

juga pengguna jasa Enjo-Kōsai merasa jera dan berhenti melakukan 

aktivitas tersebut. 

 

Kata Kunci : Enjo-Kōsai, JK, Joshi Kosei, Enkō, Gaya Hidup, Perilaku, 

Prostitusi.
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概要 

 

名前  ：プラヨガ ララス 

学科  ：日本語日本文化学科 

題名  ：ライフスタイルとしての援助交際現象と日本の若い

     女性の危険な行動 

 

本研究は、日本の少女たちのリスクのあるライフスタイルや行動の

一つである援助交際について調査している。この研究の目的は、援

助交際の原因、援助交際に関与する人々に与える影響、日本社会の

一般的な見解、および政府やその他の機関がこの現象に対する取り

組みをどのようにしているかを調べることである。本研究では、文

献調査と資料調査の方法を用いた質的研究である。この研究の結果

から、援助交際現象による多くの影響が日本の少女たちにあること

が示され、援助交際の実態が美化された描写によって社会の見解が

変わっていることが分かった。また、政府やその他の機関が取り組

んでいる対策はまだ不十分で、援助交際を行う人々が抑止されるよ

うな取り組みが必要であることが示されていた。 

 

キーワード：援助交際、女子高生、ライフスタイル、行動、売春。
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