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ABSTRAK 

Kapal laut sejak lama merupakan sarana yang sangat berguna dalam bidang 

perhubungan dan perekonomian di negara kita, seperti kapal coaster dan ferry roro . 

Kapal coaster atau roro yang lazim disebut kapal pengangkut penumpang yang 

memegang posisi kunci dalam derap langkah pembangunan yang sedang giat 

dilaksanakan. Fungsi kapal coaster dan ferry roro sebagai alat transportasi laut antar 

pulau sehingga membuat kapal penumpang ini menjadi salah satu kebutuhan mutlak 

dalam menjaga kelancaran dan kelangsungan pcmbangunan di bidang transportasi 

laut. Di dalam peranan pentingnya sebuah kapal untuk mengangkut penumpang juga 

harus di perhatikannya tentang fasilitas kcsehatan di kapal pengangkut penumpang itu 

sendiri. Seperti yang tertulis di sebuah Peraturan Pemerintah Republik Indonesia 

Nomor 7 tahun 2000 Tcntang Kepclautan, peraturan tersebut mcrupakan salah satu 

peraturan yang berisikan sebuah aturan kapal yang mengangkut penumpang untuk 

wajib dibuat faslitas kcsehatan. Dengan mengacu pada salah satu peraturan tersebut 

maka fasilitas kesehatan pada kapal menjadi aspek yang wajib ada.. Didalam 

pembuatan fasilitas kesehatan di kapal itu sendiri harus diperhatikan lama waktu 

pelayaran agar perencanaan fasilitas tersebut effisicn. Perencanaan fasilitas kesehatan 

ini sendiri mencakup akan perlengkapan fasilitas kesehatan, Disain fasilitas 

kcsehatan, Lokasi pencmpatan ruang kcschatan di kapal, kebutuhan SDM (Sumber 

Daya Manusia) yang harus diperhatikan, serta obat-obatan yang wajib dibawa saat 

kapal berlayar. 

Kata Kunci : Fasilitas Kesehatan, Waktu Pelayaran, Jenis Kapal, Kapal Laut 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

I.I Latar Belakang 

Kesehatan pada umumnya rnerupakan faktor yang sangat penting dalam diri 

seorang manusia. Sejatinya di dalam tubuh yang sehat segala aktivitas dapat berjalan 

dengan lancar sesuai dengan apa yang diharapkan. Kcsehatan juga rnerupakan hak 

dari siapapun terlebih lagi bagi para penumpang kapal yang sedang berlayar untuk 

menuju sebuah tempat tujuan. Untuk mendapatkan adanya hak kesehatan tersebut 

maka harus diperhatikan dalam pembangunan kapal terutama bagi kapal yang 

mengangkut penumpang, yakni dibuatnya fasilitas kesehatan pada kapal itu sendiri. 

Kegunaan fasilitas kesehatan yang dibangun di kapal sangatlah banyak manfaatnya, 

terutama sekali membantu para penumpang maupun ABK yang membutuhkan 

pertolongan di bidang jasa kesehatan tentunya. Manajemen harus memperhatikan 

beberapa peraturan yang ada serta yang telah di atur, baik peraturan dalam negeri 

maupun peraturan luar negeri untuk melindungi pelaut rnaupun pelayar dan 

mencegah resiko - resiko dalam melakukan suatu aktifitas di dalam kapal terutama 

yang menyangkut keselamatan, baik dalam keadaan normal maupun darurat. 

Kondisi darurat adalah kondisi dimana jiwa kesehatan yang dimiliki dari 

seorang penurnpang ataupun ABK dalam keadaan kritis/sangatlah membutuhkan 

pertolongan medis yang intens dan juga membutuhkan sebuah pelayanan yang lebih 

spesifik lagi dalam tahap penyembuhannya tersebut. Kemudian yang dimaksud dalam 

keadaan normal yak.ni dimana dalam sebuah pengoperasiaan dalam melakukan 

tindakan medis masih dalam lingkup yang wajar serta dapat ditangani secara wajar 

pula, secara keseluruhan dapat teratasi dengan baik tanpa adanya sebuah tindakan 

yang membutuhkan sebuah fasilitas medis darurat yang lebih spesifik. 

Berdasarkan dari sebuah berita di dalam negeri telah terjadi kecelakaan yang 

bcrimbas dengan keselamatan serta kesehatan penumpang di saat kapal tersebut 
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sedang berlayar. Seperti yang kita lihat dari bcrita mcngcnai insiden di kapal KM 

Lambelu dari Nambela Maluku dimana pada berita yang dilansir menyatakan bahwa 

terdapat 1 8  korban bacokan akibat penumpang yang dinyatakan mengidap gangguan 

jiwa. Kemudian dari berita luar negeri , Kapa! Pesiar Bahama mengalami insiden 

kebakaran. Dengan adanya peristiwa ini maka betapa pentingnya sebuah fasilitas 

medis dibangun pada kapal sebagai sarana menolong jika terjadi korban jiwa. 

Harapan dari penulis dengan adanya penulisan ini mampu memberikan suatu 

konsep dibidang kesehatan di transportasi laut yakni kapal, agar dalam pelayanannya 

saat menghantarkan para penumpang maupun ABK ke tempat yang dituju tetap 

memperhatikan kesehatannya serta dapat memberikan pertolongan di bidang medis 

bila terdapat pasien yang mcmbutuhkan pertolongan. Dengan di buatnya pcrencanaan 

fasilitas kesehatan kapal maka pasien yang butuh perawatan dapat di lakukan 

tindakan sesegera mungkin dan tidak memak.an waktu untuk menunggu sampai di 

daratan untuk dilakukannya pemeriksaan. Sebab penanggulangan yang cepat dapat 

menyelamatkan jiwa -jiwa yang rncmbutuhkan pertolongan. Hal tersebut di atas 

yang melatar belakangi penulis melakukan penelitian yang berjudul Tinjauan 

Perencanaan Fasilitas Kesehatan Kapal Terhadap Waktu Pelayaran. 

vumusan Masalah 

Agar proses perencanaan dapat berjalan dengan lancar rumusan masalah yang 

digunakan sebagai penunjang dari tinjauan perencanaan fasilitas kesehatan kapal 

terhadap waktu pelayaran, yaitu: 

I .  Apa saja perlengkapan yang di butuhkan dalam fasilitas kesehatan? 

2. Bagaimana disain perlengkapan yang dibutuhkan dalam fasilitas kesehatan ? 

3. Dimana letak serta posisi ruang kesehatan yang ideal sesuai jarak dan waktu 

pelayaran'? 

4. Bagaimana sumber daya manusia yang harus diperhatikan untuk membantu 

dalam penanganan medis? 
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5. Apa saja obat obatan yang digunakan secara medis di atas kapal? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Dari perumusan masalah diatas maka dapat ditcntukan tujuan dari 

Tugas Akhir ini, yaitu: 

I .  Dapat mengetahui perlengkapan apa saja yang dibutuhkan dalam fasilitas 

kesehatan. 

2. Dapat mendisain perlengkapan yang dibutuhkan dalam fasilitas kesehatan. 

3. Dapat menentukan letak scrta posisi ruang kcsehatan yang ideal sesuai jarak 

dan waktu pclayaran. 

4. Mengetahui SOM yang harus diperhatikan dalam membantu penanganan 

medis. 

5. Dapat mengetahui obat - obatan yang harus tersedia di atas kapal. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian yang akan dilakukan adalah: 

I .  Untuk Universitas Darma Persada Jakarta : dapat menambah wawasan 

kampus dalam penerapan ilmu perkapalan dan ilmu keselamatan serta 

kesehatan kerja. 

2. Untuk mahasiswa : dapat digunakan scbagai referensi untuk mahasiswa 

sclanjutnya yang ingin melakukan penelitian atau tugas akhir di bidang 

kesehatan serta keselamatan maritime. 

3. Untuk kapal yang digunakan dalam penelitian : dapat sebagai masukan agar 

sistem kesehatan dalam kapal lebih baik. 
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I.5 Batasan Masalah 

Agar dalam penelitian yang akan dikerjakan dapat terfokus dan 

terarah, maka diperlukan batasan masalah diantaranya : 

I .  Peneliti membahas perlengkapan serta disain yang merupakan penunjang 

fasilitas pada kapal serta obat-obatan yang menunjang. 

2. Penelitian tidak membahas tentang simulasi pcnangan pas,en yang 

membutuhkan pertolongan baik dalam keadaan normal maupun darurat. 

I.6 Sistematika Penulisan 

BAB I 

BAB II 

BABIII 

Pendahuluan 

Berisi tentang latar bclakang, perumusan masalah, batasan 

masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika 

penulisan. 

Tinjauan Pustaka 

Berisi tentang definisi fasilitas kesehatan, jenis -jenis fasilitas 

kesehatan, fasilitas medis, peraturan peraturan dalam dan luar 

negeri, daerah pelayaran. 

Metode Penelitian 

Menentukan topik / tema penelitian, menentukan objek kapal, 

data, pengumpulan literature, perlengkapan fasilitas kesehatan, 

disain perlengkapan yang dibutuhkan, letak serta posisi ruang 

kesehatan yang ideal, tinjauan/survey, kerangka pemikiran. 
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BAB IV 

BAB V 

Analisa dan Pembahasan 

Data kapal, penentuan perlengkapan fasilitas yang digunakan, 

gambaran disain dalam autocad, Lokasi Penempatan dan 

Perlengkapan Fasilitas Kesehatan Kapal di 3 (tiga) Waktu 

Berbeda, pembahasan tentang berita yang tcrkait. 

Kesimpulan 

Menggambarkan garis besar kesimpulan di dalam sebuah 

pcnulisan. 
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