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ABSTRAK 

Energi terbarukan adalah energi yang berkelanjutan dan prosesnya alami. jika dikelola 

dengan baik dapat membantu dunia dari cksploitasi besar-besaran minyak. Memanfaatkan 

pembuangan air pendingin dari mesin utama kapal dapat mcnjadi penghasil energi ramah 

lingkungan, dengan memanfaatkan tekanan air pendingin di mesin kapal. Kapal komersial 

biasanya memiiki mesin ukuran besar dan menggunakan besar kapasitas sistem pendingin. 

sehingga kapasitas aliran air pendingin akan lebih besar juga, Hal ini memicu kesempatan 

untuk memhuat perangkat energi terbarukan untuk memanfaatkan aliran air pendingin yang 

dibuang sia-sia untuk memutar mikro hidro untuk menghasilkan tenaga listrik. Hasil yang 

diharapkan dapat membantu mengurangi bcban kerja mesin tambahan yang juga akan 

berdampak pada pengurangan konsumsi hahan bakar. Air pendinpin yang mengalir dengan 

pompa akan micro hydro sehingga akan menghasilkan energi listrik. Ketika kapal berlayar 

pencahayaan benar-benar diperlukan di setiap kamar, dengan menggunakan energi listrik 

yang dihasilkan oleh mesin bantu, namun jika turbin air ini dapat diaplikasikan pada kapal, 

energi listrik yang dihasilkan dari turbin air dapat membantu meringankan kinerja tambahan 

mesin, sehinpga turbin air dapat menghemat bahan bakar yang digunakan atau dikonsumsi 

oleh mesin bantu untuk peneahayaan kapal. 

Kata kunci air pendingin, mikro hidro, energi terbarukan, kapal 

Radityo Nur Rahman (2008320004) 
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I. Latar Belakang 

Energi memegang peran yang sangat penting dalam kehidupan manusia sejak jaman 

dahulu dan kebutuhan energi khususnya energi tak terbarukan bertolak belakang 

dengan persediaanya di alam. Karena ketergantungan kehidupan manusia terlebih manusia 

modern terhadap energi sangat besar, maka sumber-sumber energi yang digunakan dewasa 

ini telah mengalami krisis. Energi tak terbarukan adalah energi yang diperoleh dari sumber 

daya alam yang waktu pembentukannya sampai jutaan tahun. Contoh dari energi tak 

terbarukan yang sangat dikenal, yaitu minyak bumi. Pemicu penggunaan energi dalam skala 

besar terjadi karena orang-orang masih eforia terhadap penggunaan energi terlihat dari mesin 

mesin yang diciptakannya. Eksplorasi dan eksploitasi sumber-sumber energi yang tidak dapat 

diperbaruhi ini masih terus berlangsung. Krisis energi ini membawa dampak pada 

perekonomian dunia. Energi fosil khususnya minyak bumi, merupakan sumber energi utama 

dan sumber devisa negara. Krisis BBM baru-baru ini menunjukkan bahwa cadangan energi 

fosil yang dimiliki Indonesia terbatas jumlahnya. Fakta menunjukkan konsumsi energi terus 

meningkat sejalan dengan laju pertumbuhan ekonomi dan pertambahan penduduk. 

Begitu juga dengan pertumbuhan dunia perkapalan di indonesia yang meningkat sangat 

pesat dan akan terus berkembang, semua itu dapat kita lihat dari banyaknya kapal yang 

berlalulintas di Indonesia dalam perdangan dunia, sehingga membuat pengembangan dan 

pembangunan dunia perkapalan di Indonesia terus tumbuh. Bila pertumbuhan pembangunan 

kapal meningkat maka secara otomatis penggunaan energi tak terbaharukan semakin 

meningkat pula untuk memenuhi kebutuhan bahan bakar mesin-mesin kapal yang ada 

sekarang. 
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Fable 1 . I  Perkembangan Lalu lintas Perdangan Jalur Laut 

Sumber UNCTAD 2011 hal 87 

Terbatasnya sumber energi fosil menyebabkan perlunya pengembangan energi 

terbarukan dan konservasi energi yang disebut pengembangan energi hijau. Yang dimaksud 

dengan energi terbarukan di sini adalah energi non-fosil yang berasal dari alam dan dapat 

dipcrbaharui. Bila dikelola dcngan baik, sumber daya itu tidak akan habis. 

Banyak perusahaan-perusahaan mesin mencari dan meneliti untuk mendapatkan 

pengembangan dari produk-produk mereka agar memiliki efisiensi bahan bakar yang besar 

dan dapat mengurangi kcbutuhan bahan bakar yang begitu besar. Seperti halnya yang 

dilakukan oleh sebuah pabrik asal finlandia yaitu wartsila yang berinovasi membuat mesin 

dengan pencampuran dua bahan bakar antar gas dengan bahan bakar minyak, dan 

penggunaan turbo charger. Namun usaha ini belum maksimal karena dari bahan bakar yang 

digunakan dalam pembakaran hanya 35%-40% saja yang menjadi kerja. Seperti dapat kita 

lihat dari diagram sankey berikut : 
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Ganbar 1 . I  Diagram Sankey. 

Sumber : Marine Diesel Engine edisi ha! 

Semua usaha tersebut dilakukan hanya untuk menekan jumlah konsumsi bahan bakar 

yang begitu banyak. Oleh karena itu banyak juga usaha-usaha yang dilakukan oleh pengamat 

teknologi dalam menekan jumlah konsumsi bahan bakar ini seperti: 

a. Pembangkit Microhydro Di Dusun Bunikasih 

t% op 

e 

+ ' 
�- 

Gambar 1.2 Pembangkit Microhydro Di Dusun Bunikasih 
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Dusun Bunikasih merupakan bagian dari Desa Bukanegara, Kabupaten Subang, Jawa 

Barat. Jarak dari ibu kota Subang sekitar 190 KM. Akses jalan menuju Dusun Bunikasih 

masih buruk, dan sebagiannya tidak dapat dilalui oleh kendaraan roda empat, sehingga untuk 

sampai ke lokasi harus menggunakan motor dan berjalan kaki. Kondisi wilayah yang cukup 

terisolir membawa dampak bagi taraf hidup masyarakat lokal, sehingga Dusun Bunikasih 

diklasifikasikan sebagai dusun miskin. Dusun ini juga tidak memiliki akses listrik dari PLN. 

Secara geografis dusun ini berada di ketinggian 1000-1080 meter di atas permukaan 

laut dan topografiya adalah daerah pcgunungan. Dengan topografiya tersebut, 

teridentifikasi pula sejumlah potensi air bergerak dari hulu Sungai Cipamulangan yang dapat 

dijadikan sumber energi terbarukan. Berdasarkan survei ditemukan potensi debit air yang 

dapat menghasilkan listrik berkapasitas 20 KW. PLTMH Bunikasih dikembangkan dengan 

tujuan bagi clektrifikasi 46 rumah yang berada di sckitar lokasi dan karena sebagian besar 

dari masyarakat lokal di dusun ini adalah petani padi, mereka juga membutuhkan energi 

alternatif untuk menjalankan mesin penggilingan padi. Energi yang dihasilkan dapat 

membantu petani dalam penanganan paska panen, dengan lebih cepat dan efisien waktu 

dalam mclakukan aktivitas produktif lainnya. Ketersediaan energi juga memungkinkan 

bcrbagai usaha produktif lainnya yang selama ini tidak dapat dilakukan karena ketiadaan 

pasokan listrik. Kegiatan produktif lokal juga dapat dibangun yang hasilnya digunakan untuk 

memperoleh pendapatan tambahan bagi penduduk desa. 

b. Pembangkit Listrik Tenaga Air (PETA) Mini Gunung Sago Kota Padang. 
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Gambar 1.3 Pembangkit Listrik Tenaga Air (PLTA) Mini 
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Pembicaraan soal pemanfaatan energi alternatif sudah menjadi topik yang serius oleh 

pemerintahIndonesia, di tengah makin tingginya harga minyak dunia akhir-akhir ini. Bahkan 

pemerintah terus mengajak masyarakat berhemat dalam penggunaan energi dari sumber fosil 

dan saatnya beralih pada pemanfaatan energi alternatif. Himbauan pemerintah serta kalimat 

"Dimana ada kemauan, disitu ada jalan", menjadi pemicu semangat Masyarakat di 

perkampungan Sungkai, Kelurahan Lumbung Bukit, kawasan Gunung Sago, Kota 

Padang. Sumbar, merupakan Pembangkit Listrik Tenaga Air (PLTA) mini. Dengan kata lain, 

memanfaatkan aliran sungai itu, bisa menerangi rumah-rumahnya dengan lampu. PLTA mini 

yang dirakit secara tradisional itu, memanfaatkan potensi air aliran sungai Geringging yang 

mengalir itu. Perangkat PLTA mini itu, satu unit dinamo (ganerator) berkapasitas 3.000 watt, 

dua roda terbuat dari kayu dan satu kincir air yang tak hentinya berputar di derasnya air 

sungai. Sejak dua bulan PLTA mini itu, sudah bisa mengeluarkan daya listrik 250 watt, 

sehingga tiga kepala keluarga (KK) yang tinggal pada satu rumah semi permanen berdekatan 

dengan hamparan sawah itu, sudah bisa menikmati penerangan listrik dan menyalakan 

televisi. 

II. Rumusan masalah 

Rumusan masalah dalam pembuatan tugas akhir ini adalah : 

I .  Bagaimana desain dan perhitungan microhydro dengan memanfaakan air pendingin 

mesin utama kapal untuk diaplikasikan scbagai pembangkit listrik di kapal. 

IIH .  Batasan Masalah 

Batasan masalah dibuat agar dalam pembuatan tugas akhir ini pembahasan tidak 

melebar dan lebih terarah. Dalam pengerjaan Tugas Akhir ini permasalahan di fokuskan 

pada: 

I .  Pembuatan prototipe turbin air dan pengujian prototipe dengan daya aliran air dari 

pompa, perhitungan daya yang dihasilkan apakah memungkinkan untuk diaplikasikan, 

penelitian dan analisa dari hasil pengujian apakah layak untuk menghasilkan energi 

tambahan untuk penerangan di kapal. 

2. Tidak memperhitungkan tahanan kapal, stabilitas kapal dan maintenance dari turbin air 

dan altenator. 
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IV. Tujuan 

Penulisan Tugas Akhir ini bertujuan untuk mendesain dan menghitung peralatan 

microhydro di kapal dengan pemanfaatan air pcndingin mesin utama kapal. Daya listrik yang 

dihasilkan dapat memasok kebutuhan listrik penerangan dikapal. 

V. METODE 

Metode penelitian yang dipilih untuk penulisan tugas akhir ini adalah desain Analisis 

Menggunakan Bantuan Perangkat Lunak, untuk mendapatkan bentuk serta hasil yang baik. 

Berikut ini diagram alur pengerjaannya: 
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MICROHYDRO 

TIDAK 

PENGUJIAN DATA DIPEROLEH 

MICROHYDRO 
Putaran generator 
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Gambar I.4 Diagram Alur Pengerjaan Studi Perancangan Microhydro di Kapal 
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