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ABSTRAK
Jantung merupakan organ tubuh manusia yang mempunyai peran penting dalam
kehidupan manusia dan pastinya sangat berbahaya jika jantung kita mempunyai
masalah mengingat bahwa banyak kematian disebabkan oleh penyakit jantung.
Tapi dengan pengetahuan dan informasi yang minim, mustahil untuk dapat
menjaga kesehatan jantung. Oleh karena itu dibutuhkan seorang pakar yang ahli
tentang jantung dan macam-macam penyakitnya. Berdasarkan fakta diatas, maka
penelitian ini dapat membantu kita untuk mendiagnosa kesehatan jantung dan
mengantisipasi jika mempunyai resiko penyakit jantung dengan merancang dan
mengimplementasikan.  Aplikasi ini  dibuat berbasis Android dengan
menggunakan Android Studios. Pada sistem pakar ini akan diajukan beberapa
pertanyaan. Setelah semua pertanyaan terjawab, maka akan tampak hasil diagnosa
beserta saran yang dapat membantu mengantisipasi penyakit jantung tersebut.
ABSTRACT
Kata Kunci : Fuzzy Logic, Berbasis Android, Jantung

1. Latar Belakang 2. Landasan Teori

Jantung merupakan organ Penyakit kardiovaskular atau
yang sangat penting bagi manusia. yang biasa disebut penyakit jantung
Jantung adalah pusat kehidupan bagi umumnya mengacu pada kondisi
manusia. Faktor kesehatan jantung yang melibatkan penyempitan atau
juga dipengaruhi oleh pola makanan pemblokiran pembuluh darah yang
dan pola fikir manusia tersebut. bisa menyebabkan serangan jantung,
Tanda — tanda penyakit jantung pada nyeri dada (angina) atau stroke.
manusia antara lain sebagai berikut : Kondisi  jantung lainnya yang
nafas berat, rasa sakit pada rahang, mempengaruhi otot jantung, katup
rasa  sakit pada  punggung, atau ritme, juga dianggap bentuk
berkeringat dingin, pingsan, penyakit jantung (American Heart
gemetaran, rasa panas pada dada. Association, 2017).
Salah satu jenis penyakit jantung
pada manusia adalah penyakit 2.1 Jenis-Jenis Penyakit Jantung
jantung  Kongenital / bawaan. Menurut WHO (2016) ada beberapa
Penyakit ini mempunyai ciri — ciri jenis penyakit jantung, antara lain
gejala sesak nafas, sering mengalami adalah :
infeksi paru, dan berat badan akan 1. Penyakit Janutng Koroner
sedikit berkurang. Penyakit Jantung (PJK)
Kongenital / bawaan kebanyakan Penyakit jantung koroner

diderita oleh kaum wanita. adalah kelainan pada
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pembuluh darah yang
menyuplai otot jantung.

. Penyakit Serebrovaskular
(PS)
Serebrovaskular (CVvD)
adalah kelainan pada
pembuluh darah yang

menyuplai otak yang berupa
penyumbatan, terutama arteri
otak.

. Penyakit Arteri Perifer (PJP)

Penyakit Arteri perifer adalah
Sebuah Kondisi penyempitan
pembuluh darah arteri yang
menyebabkan aliran darah ke
kaki menjadi tersumbat.

. Penyakit Jantung Rematik
(PJR)
Jantung  rematik  adalah

kerusakan pada otot jantung

dan katup jantung dari
demam rematik, yang
disebabkan  oleh  bakteri
streptokokus

2.2 Struktur Dasar Logika Fuzzy

Aduran Dasar
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Gambar 1 - Blok Diagram Logika

Fuzzy (KusumaDewi, 2010)

Berdasarkan gambar 2, dalam system

logika fuzzy

terdapat  beberapa

tahapan operasional yang meliputi :

Fuzzifikasi

Penalaran (Inference Machine)
Aturan Dasar (Rule Based)
Defuzzifikasi

2.3 Pengenalan Android

Android  merupakan  sebuah
system operasi telepon seluler dan
computer tablet layar sentuh
(touchscreen) yang berisi Linux.
Namun android berubah menjadi
platform yang begitu cepat dalam
melakukan inovasi. Hal ini tidak
lepas dari pengembang utama
dibelakangnya yaitu Google.
Platform android terdiri dari system
operasi berbasis Linux, sebuah GUI
(Graphic User Interface), sebuah
web browser dan aplikasi end-user
yang dapat di download dan para
pengembang bisa leluasa berkarya
menciptakan aplikasi yang terbaik
untuk digunakan oleh berbagai
macam perangkat. (Akhmad Dharma
Kasman, 2013)

2.4 Android Studios

Android Studio adalah Integrated
Development Environment (IDE)
untuk  mengembangkan  aplikasi
Android. Android Studio berbasis
pada “Intelli] IDEA” Java-IDE dari
Jetbrains dan diperkenalkan oleh
Google.  Android  Studio ini
diumumkan pada Mei 2013
(Hohensee, 2014, pp. 1)

Android  Studio direncanakan
akan menggantikan Eclipse sebagai
IDE resmi untuk mengembangkan
aplikasi pada platform Android.
Android Studio memiliki beberapa
fitur baru dibandingkan dengan
Eclipse, diantaranya adalah :

A. Menggunakan Gradle-based
buld system yang flexibel.

B. Bisa melakukan build pada
beberapa APK

C. Layout editor yang lebih bagus.

D. Built-in support untuk Google

Cloud Platform, sehingga mudah

untuk integrasi dengan Google

Cloud Messaging dan App

Engine.



E. Import Library langsung dari
Maven Repository.

2.5 UML

UML (Unified Modelling Language)
adalah bahasa standar yang di
gunakan untuk menulis blueprint
perangkat lunak. UML dapat
digunakan untuk memvisualisasi,
menspesifikasikan, membangun, dan
mendokumentasikan artifak  dari

sistem perangkat lunak” (Alim,
2012).

2.6 Usecase Diagram

Diagram usecase adalah diagram
yang bersifat status yang
memperlihatkan himpunan usecase
dan aktor-aktor (suatu jenis khusu
dari kelas). Berikut contoh sederhana
dari usecase diagram :

Gambar 2 - Contoh Usecase Diagram
(Muard, 2013)

2.7 Activity Diagram

Activity diagram  merupakan
diagram yang bersifat
dinamis. Activity diagram adalah tipe
khusus dari diagram state yang
memperlihatkan aliran dari suatu
aktifitas ke aktifitas lainnya dalam
suatu sistem dan berfungsi untuk
menganalisa proses. Berikut contoh
sederhana Activity Diagram:

mahasiswa bag perpus

ingam buku buku yang dpinj;
1 buku l’,\ buku

buku kembali

®)

Gambar 3 - Contoh Activity
Diagram(Muard, 2013)

2.8 Sequence Diagram

Sequence Diagram dibuat
berdasarkan Activity Diagram dan
Class Diagram. Sequence Diagram
menggambarkan aliran pesan yang
terjadi antar kelas yang
dideskripsikan pada class diagram
dengan menggunakan operasi yang
di miliki kelas tersebut. Untuk aliran
pesan, Sequence Diagram merujuk
pada alur sistem activity diagram
yang telahdibuat sebelumnya.Berikut
adalah contoh sederhana Sequence
Diagram :
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|
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Gambar 4 - Contoh Sequence
Diagram (Muard, 2013)

3. Analisis Dan Perancangan
Aplikasi
Sistem  untuk  mendiagnosa
penyakit jantung masih bersifat
manual. Untuk proses pemeriksaan
pasien harus datang terlebih dahulu
ke rumah sakit. Pasien
menyampaikan keluhan-keluhan



yang di alami kemudian pasien di
periksa secara fisik oleh dokter. jika
ternyata pasien mempunyai tanda-
tanda adanya penyakit jantung maka
dokter akan memberikan resep obat
dan juga saran untuk mencegah
resiko penyakit jantung yang diderita
pasien kemudian pasien membayar
resep dan jasa dokter. Apabila
ternyata pasien tidak menderita
penyakit maka pasien juga tetap
membayar jasa pemeriksaan oleh
dokter. Mahalnya biaya check up
kesehatan dan tidak adanya waktu
karena kesibukan kerja membuat
masyarakat kurang memperhatikan
kesehatan jantung mereka.

Pembuatan aplikasi merancang
sistem diagnosa penyakit jantung
menggunakan metode fuzzy berbasis
android untuk memberikan bekal
pengetahuan dan pembelajaran, serta
membantu masyarakat dalam
mengenali penyakit yang
dialami.Maka dari itu disini dengan
adanya Expert System membantu
seorang pakar untuk
mengidentifikasi kan sebuah
diagnosa yang dialami oleh pasien.
Namun akan diberikan solusi atau
tindakan yang harus dilakukan oleh
seorang  pasien yang  sedang
menderita gejala penyakit jantung
tersebut.

3.1 Perancangan Basis
Pengetahuan

Dalam pembuatan  sistem
pakar, fakta dan pengetahuan yang
berhubungan dengan gejala-gejala
penderita penyakit jantung yang akan
digunakan dalam mengambil suatu
kesimpulan. Fakta dan pengetahuan
tersebut  didapatkan dari  hasil
wawancara dengan pakar dan sumber
lain seperti buku, jurnal halaman
internet, dan lain-lain. Fakta dan
pengetahuan yang telah didapatkan

akan diterjemahkan oleh pembuat
sistem atau knowledge engineer
menjadi basis pengetahuan yang
tersimpan dalam sistem yang dibuat.

3.2 Inferensi

Dengan mengkombinasi kan
himpunan- himpunan Fuzzy tersebut,
maka di peroleh 162 aturan Fuzzy
sebagai berikut :

Tabel 1 — Himpunan Fuzzy

Tekanan Gula Riwayat
RULE| Darah Darah | Kolesterol BMI Kelunarga Potensi
1 IF Rendah Rendah | Rendah Kurus Ada THEN | Keal
2 IF Rendah Rendah | Rendah Kurus | Tidak Ada | THEN |Tidak ada
3 IF Rendah Rendah | Rendah | Nomnal Ada THEN | Keal
4 IF Rendah Rendah | Rendah | Nomnal | Tidak Ada | THEN [Tidakada
IF Rendah Rendah | Rendah | Obesitas Ada THEN | Besar
6 IF Rendah Rendah | Rendah | Obesitas | Tidak Ada | THEN | Kecil
IF Rendah Rendah | Nommal Kurus Ada THEN [Tidakada
3 IF Rendah Rendah | Nommal Kurus | Tidak Ada | THEN [Tidakada
9 IF Rendah Rendah | Nommal Nomnal Ada THEN | Keal
10 IF Rendah Rendah | Nommal Nommal | Tidak Ada | THEN [Tidakada

3.3 Perancangan Sistem
Perancangan sistem yang dibuat
menggunakan  Unified Modelling
Language (UML) diagram yang
meliputi Usecae diagram, Activity
diagram dan Sequence diagram.
Berikut ini merupakan use case
diagram diagnosa penyakit jantung.

3.4 Usecase Diagram

Tentang Jantung
T = _— Daftar Gejala -
Daitar Rumah Sakit

Gambar 5 - Usecase diagram
diagnosa penyakit jantung



Berdasarkan usecase diagram
diatas terlihat Pakar dapat melakukan
diagnosa
penyakit dan analisa gejala yang
menghasilkan output sesuai data
yang telah diinputkan. Pakar dapat
memberikan informasi dan
mengetahui  pola hidup  sehat,
terhadap pasien tersebut.

3.5 Activity Diagram

Jalankan Aplikasi

Gambar 6 - Activity diagram
diagnosa penyakit jantung

Berdasarkan activity diagram
diatas terlihat pakar masuk terlebih
dahulu ke halaman home. Pakar
dihadapkan dengan beberapa pilihan
yaitu Diagnosa, Daftar Gejala, Daftar
Rumah Sakit, dan Tentang Jantung.
Jika Pakar ke halaman diagnosa,
Pakar dapat Memberikan pertanyaan
jika terkait dengan pertanyaan
berikut. Halaman Tentang Jantung,
Daftar Rumah Sakit, dan Daftar
Gejala. Pakar akan memberikan
sedikit informasi tentang jantung.

3.6 Sequence Diagram

Pembuatan sequence diagram
yang terdapat pada  Aplikasi
Diagnosa Penyakit Jantung
berdasarkan usecase yang ada pada
gambar berikut :

'% Tentang Jantung Diagnosa Daftar Rumah Sakit Daftar Gejla

Melakuian Diagnosa’

Gambar 7 - Sequence diagram
diagnosa pada menu diagnosa
penyakit

3.6 Rancangan disetiap Halaman

Langkah pertama dalam
pembuatan halaman suatu aplikasi
adalah merancang halaman aplikasi
itu sendiri lalu memulai langkah
pembuatan fungsi-fungsi dari
aplikasi tersebut.

Image View

Tentang Jantung

Daftar Rumah Sakit

| |

Daftar Gejala

Gambar 8 - Rancangan tampilan
awal aplikasi

4. IMPLEMENTASI SISTEM
DAN ANALISIS HASIL

Pada implementasi sistem ini,
membahas kegunaan dari setiap
halaman pada sistem pakar diagnosa
penyakit jantung berbasis android .
Halaman-halaman yang ada pada
aplikasi diagnosa penyakit jantung
ini adalah :



4.1 Tampilan Halaman Home

Dibawah ini merupakan form
Home vyang di tampilkan saat
aplikasi  dijalankan.  Form ini
merupakan  form  induk  yang
mencakup semua proses pada
aplikasi.

)

Sistem Pakar Diagnosa Jantung

Tentang Jantung

Diagnosa

Daftar Rumah Sakit

Daftar Gejala

Gambar 9 - Form Halaman Home

Pada Gambar 9 tampilan Home
toolbar pada aplikasi sudah bisa
langsung digunakan tanpa login.
Pakar bisa melakukan diagnosa
maupun mendapat informasi seputar
tentang jantung.

A. Inferensi
Adapun salah satu contoh rule yaitu :
1. R1 = if tekanan darah rendah
and gula darah rendah and
kolesterol rendah and bmi
kurus and riwayat ada then
potensi kecil
al=  Min (0,5 NI
N1N0,15N1) z1=50=0,15
2. R2 = if tekanan darah rendah
and gula darah rendah and
kolesterol rendah and bmi

kurus and riwayat tidak ada
then potensi tidak ada
2= Min 0,5 N1
N1N0,15N0) z2=35=0
3. R3 = if tekanan darah rendah
and gula darah rendah and
kolesterol rendah and bmi
normal and riwayat ada then
potensi kecil
a3= Min 0,5 N1
N1N0,84N1) z3=50=0,5
4.2 Tampilan Halaman Diagnosa
Penyakit
Di bawah ini adalah gambar tampilan
diagnosa panyakit jantung step 1

STEP 1

Assess symptoms and perform clinical investigation
Unstable angina?

@) Yes L)'No

NEXT

Gambar 10 - Form Halaman Awal
Analisa Gejala

Pada Gambar 10 Tampilan awal
Diagnosa Gejala dan pada aplikasi
wajib di isi oleh pakar sesuai fakta
agar dapat hasil analisa yang
memuaskan. Berikut ini adalah
contoh penerapan metode fuzzy
dalam mendeteksi Penyakit Jantung :



R1 : If Asses Symptoms perform
clinical  investigation,  unstable
angina?

Then : Follow Acs Guidline
Tindakan : Anda dapat memeriksa
diri ke spesialis perawatan segera
mungkin. Sebaiknya hindari jenis
makanan dengan berkolesterol tinggi,
berhenti  merokok,  menghindari
stress dan melakukan olahraga secara
teratur.

4.3 Tampilan Halaman Informasi
Tentang Penyakit Jantung

Dibawah ini adalah gambar tampilan
informasi tentang penyakit jantung :

14:51 ! Sl @

Fungsi jantung yang utama adalah memompa darah ke
seluruh tubuh. Sebagai alat transportasi dalam tubuh,
darah bertugas membawa nutrisi dan oksigen yang dibu-
tuhkan oleh organ-organ tubuh, sekaligus mengangkut
zat-zat sisa. Jantung dan pembuluh darah membentuk
sistem kardiovaskular untuk memastikan kelangsungan
hidup kita Jantung yang normal dan sehat didukung oleh
jaringan otot yang kuat dan bekerja dengan baik dalam
memompa darah. Jantung yang berdetak secara terus
menerus dalam memompa darah, mampu mengalirkan
lebih dari 14.000 liter darah per hari. Jantung manusia
yang ukurannya hampir sebesar kepalan tangan, terbagi
menjadi empat bagian, yaitu serambi kanan dan kiri,
serta bilik kanan dan kiri. Tiap ruangan jantung ini
dipisahkan oleh lapisan dinding yang disebut septum.

Kembali

Gambar 11 - Form Halaman
informasi penyakit

44 Tampilan Halaman Jenis

Penyakit Jantung

Dibawah ini adalah gambar tampilan
beberapa penyakit jantung.

14:52 il 3 W

bentuk dan
tung menjadi lebih
memompa darah ke
disebabkan

ni menyebabkan kelainan pa

1 otot jantung (Misalnya oto

dan kaku), sehingga tidak dap:s

S alGbU b h dengan baik. Penyakit ini t

oleh kelainan genetik atau faktor keturur
itanya terlahir dengan kondisi in

ti
menimbuikan qomm Biasanya tanda dan 1 gels 1la baru akan
muncul ketik udah masuk ang berat

pads
Sadaiakl nyeri dadz

beraktivitas, mudah lelah, serta batuk-batuk

Gagal Jantung

Gagal jantung adalah kondisi lantung yang terlalu lemah

untuk memompa darah ke seluruh tubuh. Bila berlz
ang, gagal jantung dapat merr
kni henti jantung, edema pa
Gagal jJantung adalah peny
han secara bertahap
asanya diawall oleh adanya penyakit penyerta
erti tekanan =h tingal, penyakitjantung keroner,
ale

gagal
I

fis h, serta pembengkakan pada tungkai dan
pergelangan kaki

Kembali

Gambar 12 - Form Halaman jenis
penyakit

45 Tampilan Halaman Daftar
Rumah Sakit

Dibawah ini adalah daftar rumah
sakit jantung, sehingga pakar akan
memberikan  beberapa  informasi
tentang rumah sakit jantung kepada
pasien tersebut.

14:57 waih Ml G

Rs Jantung Jakarta

JI. Matraman Raya No.23, RT.2/Rw. 1, Palmeriam,
Kec.Matraman, Kota Jakarta Timur, Daerah Khusus Ibu Kota
13140

021-29360701

Rs Pusat Jantung Nasional

Jl. Letjen S.Parman St No.Kav.87, Rt 1/Rw.8, Kota Bambu
Selatan, Palmerah Jakarta Pusat, Jakarta 114320

021-5684093

Rs Jantung Binawaluya

JI. TB Simatupang No.71,Rt.11/Rw.05, Rambutan, Kec.Ciracas,
Kota Jakarta Timur, Daerah Khusus Ibukota Jakarta 13750

021-87781605

Rs Siloam Jantung Diagram, Cinere

JI. Cinere Raya No.19, Pangkalan Jati, Kec.Cinere, Kota Depok,
Jawa Barat 16514

021 50900100

Rs Pelni (Poli Jantung)

JI. Ks Tubun No.92-94,Slipl,Kec. Palmerah, Kota Jakarta Barat,
Daerah Kht s Ibukota Jakarta 11410

021-5480608

Rs Pusat Jantung Nasional
JI. Letjen S.Parman St No.Kav.87, Rt 1/Rw.8, Kota Bambu
Selatan, Palmerah Jakarta Pusat, Jakarta 114320
021-5684093

Rs Pusat Jantung Nasional

Parman St No.Kav.87, Rt 1/Rw. 8, Kota Bambu
Imerah Jakarta Pusat, Jakarta 114320
021-5684003

—

Gambar 13 - Form Halaman gambar
penyakit




4.6 Analisis Hasil

Pengujian program yang telah
dilakukan baik dari segi interface
maupun logika pemograman berjalan
sesuai dengan yang direncanakan dan
mendapat hasil yang baik. Pada awal

pembuatan aplikasi terdapat
beberapa kendala seperti
menghubungkan aplikasi dengan
metode yang digunakan,

menghubungkan aplikasi dengan
data-data yang berhubungan dengan
informasi  penyakit dan logika
pemrograman  serta  pemahaman
sintaks script bahasa java. Akan
tetapi dengan adanya teknologi
internet,buku-buku referensi, dan
forum-forum Stacksoverflow sangat
membantu dalam membuat koding
yang baik dan sesuai dengan
keinginan.  Pengujian  dari  segi
interface dilakukan berulang kali
untuk mendapatkan warna yang
sesuai dan pengguna lebih mudah
menggunakan sistem.

Untuk  menguji  masing-masing
modul yang terdapat dalam sistem
maka dibuat suatu skenario
pengujian. Daftar pengujian dan
kriteria evaluasi hasil pengujian
dinyatakan dalam tabel 2.

Tabel 2 - Analisis Hasil

jantung/penyakit
jantung
3 | Informasi Sistem akan
Penyakit tampilkan
Jantung informasi  jenis
jenis  penyakit
jantung
4 | Daftar Sistem akan
Rumah Sakit | menampilkan
Jantung daftar  Rumah
Sakit Jantung

Dari tabel 2 diatas, dapat terlihat
bahwa hasil dari setiap pengujian
telah berjalan dengan cukup baik dan
sesuai  dengan  analisis  awal
kebutuhan aplikasi.

Hasil Pengujan Diagnosa

Penyakit | Hasil Diagnosa | Jumla

h

Unstable | Ikuti Pedoman | 3

Angina | Tata  Laksana
IMA-NEST

Revas Harus  Terapi | 2
kulasrias | medika Mentosa
asi

LVEF Harus  Terapi | 2
Medikamentosa
secara rutin

No | Nama Kriteria  Hasil
Pengujian Pengujian

1. | Menu Jika di ikut
Diagnosa langkah langkah

dari  diagnosa
maka dokter
akan
memberikan
hasil kepada
pasien.

2 | Tentang Jika klik tombol
Penyakit tentang
Jantung penyakit, maka

menimbulkan isi
dari tentang

CAD Pengobatan 3
sesuai atau
investigasi
klasula lain

TOTAL 10

Penjelasan :

A. Unstable Angina
Unstable Angina adalah salah
satu bentuk dari angina
pectoris atau biasa di sebut
sebagia angin duduk dalam
istilah indonesia

B. Revaskularisasi
Revaskularisasi adalah
memperbaiki aliran darah
arteri koroner yang tersumbat




atau menyempit, sehingga
darah bisa mengalir lancar.

C. LVEF
(Left  Ventricle  Ejection
Fraction) adalah indikator
efektivitas pemompaan ke
dalam sirkulasi sistemtik.

D. CAD (Coronary  Artery
Desease)
Yaitu kelainan pada

pembuluh darah arteri
koroner pada jantung.
Pembuluh darah arteri
koroner adalah pembuluh
darah yang memosok aliran
darah ke otot — otot jantung.

5. KESIMPULAN DAN

SARAN
5.1 Kesimpulan
Kesimpulan yang dapat diambil dari
rumusan masalah aplikasi diagnosa
awal penyakit jantung berbasis
android adalah :

1. Pembuatan aplikasi diagnosa
awal penyakit jantung pada
manusia berbasis android
menggunakan Android Studio
dan pemrograman Java 14.0.

2. Penerapan metode fuzzy dapat
dilakukan dalam form
diagnosa penyakit.

Hasil yang  diperoleh  berupa
persentase untuk mengetahui potensi
yang dapat terjadi. Kelemahan-
kelemahan aplikasi system pakar
diagnose awal penyakit jantung pada
manusia berbasis android.

1. Aplikasi ini hanya
menjalankan tentang penyakit
jantung  koroner  bukan
dengan penyakit jantung lain
nya.

2. Aplikasi ini  tidak di
peruntukan oleh pasien atau
admission.  Hanya  untuk
dokter

5.2 Saran

Penulis menyadari bahwa masih
banyak kekurangan yang terdapat
pada pembuatan aplikasi sistem
pakar diagnosa penyakit jantung,
untuk itu sangat diperlukan adanya
perbaikan terhadap aplikasi ini.
Saran-saran yang dapat penulis
berikan adalah :

1. Aplikasi ini  akan di
perbanyak tools sehingga
pakar tersebut mudah untuk
mendiagnosa pasien tersebut.

2. Aplikasi sistem pakar
diagnosa penyakit jantung
agar bisa mencakupi semua
penyakit jantung. Sehingga
pakar tersebut mudah
memberikan gambaran
kepada pasien melalui system
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