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ABSTRAK 

 

Nama  : Ega Pricillia Asrida 

NIM  : 2018110116 

Program Studi : Bahasa dan Kebudayaan Jepang 

Judul  : Optimisme Tokoh Hinata Shouyo Dalam Anime Haikyuu!! To The 

    Top Karya Haruichi Furudate 

 

 Penelitian ini membahas tentang optimisme, optimisme adalah salah satu 

cara pandang positif yang ada pada diri seseorang. Sikap optimis mampu membuat 

seseorang untuk tidak mudah putus asa, mampu memotivasi diri, dan memiliki 

kepercayaan yang tinggi. Penelitian ini bertujuan untuk memberikan sebuah energi 

positif melalui  sikap optimis yang dimiliki tokoh Hinata Shoyo, yang diharapkan 

dapat memberikan efek positif, seperti : berfikir positif, pantang menyerah, dan 

selalu optimis dalam menjalani kehidupan. Penelitian ini menggunakan metode 

kualitatif dan metode pendekatan deskriptif dalam proses penyajiannya. Kemudian 

teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori sastra struktural dan teori 

psikologi positif. Hasil penelitian ini berdasarkan tokoh utama Hinata Shouyo 

memiliki sifat optimis, seseorang yang optimis akan melihat sebuah harapan yang 

baik dan tetap berdiri tegak ketika sedang mengalami sebuah masalah. 

 

Kata kunci : Optimisme, metode kualitatif, pendekatan deskriptif, teori sastra 

struktural, teori psikologi positif. 
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概要 

 

学生氏名 ：エガ・プリシリア・アスリダ 

学生番号 ：2018110116 

学部  ：日本語・文化学科 

題名  ：アニメ「ハイキュー!! To The Top」の日向翔陽の楽観主義  

 作成の 古舘春一 

 

 

 本論文は楽観主義について説明している。楽観主義は人に存在する前向きな見方の一

つである。楽観的な態度は人が簡単に落胆せず、やる気を起こさせ、高い自信を持たせることがで

きる。日向翔洋というキャラクターの楽観的な姿勢を通してポジティブなエネルギーを与えることを目

的とした本論文で、前向きな考え方、決してあきらめない、人生において常に楽観的であるなどの

効果が期待される。本論文は分析プロセスで質的手法を使用し、記述的アプローチ使用している。

本論文は使用される理論は構造文学の理論とポジティブ心理学の理論である。結果は主人公

の日向翔陽は楽観的な性格を持っていることが明らかになった。楽観的な人は、問題が発生した

ときに希望を見出し直立していることが明確になった。 

 

 

キーワード : 

楽観主義、質的方法、記述的アプローチ、構造文学理論、ポジティブ心理学理論 
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