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ABSTRAK 
 
 
 

 

Nama : Ayu Larasati 
 

NIM : 2014110058 
 

Program Studi : Sastra Jepang 

 

Judul : MEKANISME PERTAHANAN EGO DALAM FILM 
 

KUCHIBIRU NI UTA O KARYA TAKAHIRO MIKI 
 
 
 

 

Dalam skripsi ini, penulisi menganalisis sebuah film yang rilis tahun 2015 

berjudul Kuchibiri Ni Uta O karya Takahiro Miki. Film ini bercerita tentang perjuangan 

Yuri Kashiwagi, Satoru Kuwahara dan Nazuna Nakamura untuk menggapai mimpinya. 
 

Dalam kehidupannya, manusia selalu mengalami konflik dan masing-masing 

orang mempunyai cara tersendiri untuk mengatasinya. Penulis merasa tertarik untuk 

menganalisis film Kuchibiru Ni Uta O karena ingin mengetahui lebih dalam tentang 

mekanisme pertahanan ego yang digunakan tokoh Yuri Kashiwagi, Satoru Kuwahara 

dan Nazuna Nakamura. Pendekatan yang digunakan penulis adalah teori psikoanalisis 

oleh Sigmund Freud. 
 

Penelitian ini mengungkapkan bahwa Yuri Kashiwagi, Satoru Kuwahara dan 

Nazuna Nakamura menggunakan mekanisme pertahanan represi, projeksi, formasi, 

pemindahan objek dn rasionalisasi untuk mengatasi kecemasannya. 

 
 

 

Kata Kunci : Mekanisme pertahanan ego, konflik, psikoanalisis 
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概要 
 
 
 

 
名前：アユ・ララサティ 

 
 

生徒の親番号：２０１４１１００５８ 
 
 

話題の論文：隆弘幹の「唇に歌を」の防衛機制 
 
 
 

 

この論文では隆弘幹の「唇に歌を」と言う映画を分析している。この映画は

柏木ユリと桑原悟と中村ナズナが夢を実現するのための戦いについて述べる。 
 
 

生活して以来、人間はいろいろな受け入れがたい状況に晒されて、これを克服

するためにさまざまな方法を使う。「唇に歌を」に柏木ユリと桑原悟と中村ナズナが利

用する防衛機制のことをもっとよく理解したいので、その映画を分析することに興味が

ある。アプローチで精神分析の防衛機制の概念によって研究している。 
 
 

それによって研究の結果は柏木ゆりと桑原悟と中村ナズナが、不安を軽減す

るために、防衛機制の抑圧、投影、反動形成、分裂、合理化を利用している。 
 
 
 
 
 
 
 

キーワード ：防衛機制の概念、精神分析、受け入れがたい状況 
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