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BAB IV 

SIMPULAN 

 

Pada bab ini, penulis akan menjelaskan mengenai simpulan dari penjelasan 

bab-bab sebelumnya. Simpulan berupa hasil analisis unsur intrinsik dan unsur 

ekstrinsik dari cerminan yandere pada tokoh C-ta dan D-ne dalam novel Shuuen no 

Shiori karya Suzumu. Hasil simpulan analisis unsur intrinsik tokoh dan penokohan 

meliputi tokoh utama: A-ya, B-ko, C-ta dan D-ne. Tokoh sampingan: E-noru dan 

anggota klub film yang terdiri dari A-no, B-ka, C-na, D-suke dan E-ki. Alur novel 

merupakan alur campuran maju-mundur. Serta latar yang terdiri dari ruang musik, 

mall, kuil, perpustakaan, dan rumah sakit. Hasil simpulan analisis unsur ekstrinsik 

menggunakan pendekatan psikologi abnormal, konsep obsesi Gerald C. Davison 

untuk menemukan hubungan antara obsesi dengan yandere yang terjadi pada tokoh 

C-ta dan D-ne. 

Analisis cerminan yandere yang dialami oleh C-ta adalah C-ta mengalami 

suatu kondisi penyimpangan kejiwaan obsesi karena terobsesi pada teman masa 

kecilnya, A-ya. Obsesi yang dialami oleh C-ta adalah obsesif cinta. Rasa obsesi 

yang begitu besar memunculkan karakteristik yandere pada C-ta. Akibatnya 

perilaku C-ta menjadi abnormal. Perilaku abnormal yang ditunjukkan oleh C-ta 

adalah pikiran posesif, memata-matai, dan delusi cemburu pada orang yang ingin 

ia lindungi yaitu A-ya. Sedangkan hasil analisis cerminan yandere yang dialami 

oleh D-ne adalah D-ne mengalami suatu kondisi penyimpangan kejiwaan obsesi 

karena terobsesi pada orang yang dicintainya, yaitu B-ko. Obsesi yang dialami oleh 

B-ko adalah obsesif cinta. Rasa obsesi sangat besar yang dialami D-ne juga 

memunculkan karakteristik yandere. Hal itu menyebabkan perilaku D-ne menjadi 

abnormal. Perilaku abnormal yang ditunjukkan oleh D-ne adalah memata-matai, 

menampilkan emosional yang ekstrem, dan mengabaikan batasan pribadi pada 

orang yang ia cintai yaitu B-ko.  

Hasil dari perilaku yandere yang dilakukan oleh C-ta dan D-ne berakhir 

buruk. Di akhir novel volume 1, C-ta membunuh A-ya karena ia mengira A-ya 

adalah pengkhianat atau rubah dalam permainan Shuuen Game yang mereka 

mainkan. Sedangkan D-ne membunuh B-ko karena ia mengira bahwa B-ko yang 
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ditemukan dalam kondisi menyedihkan itu adalah peniru palsu B-ko. Kedua tokoh 

yang penulis analisis yaitu C-ta dan D-ne berniat untuk menyelamatkan orang yang 

mereka sayangi. Namun cara yang mereka lakukan sangat tidak normal dan salah 

di mata orang awam. 
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