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ABSTRAK 
 

Tujuan dilakukannya penelitian ini untuk mengetahui saham-saham yang 

membentuk portofolio optimal dari saham-saham perusahaan yang terdaftar ke 

dalam indeks LQ45, serta mengetahui besarnya proporsi dana, besarnya return 

dan risiko dengan model indeks tunggal. Penelitian ini dilakukan pada 

perusahaan-perusahaan yang konsisten terdaftar dalam indeks LQ45 periode 

2020-2022. Jumlah sampel sebanyak 16 perusahaan dengan menggunakan 

purposive sampling. Data penelitian ini merupakan data sekunder. Analisis 

menggunakan model indeks tunggal. Hasil penelitian menunjukkan saham-saham 

yang terdaftar ke dalam indeks LQ45. Portofolio optimal yaitu saham Adaro 

Energy Indonesia Tbk (ADRO) dengan proporsi dana sebesar 44,44%, Indo 

Tambangraya Megah Tbk (ITMG) dengan proporsi dana sebesar 29,10%, Vale 

Indonesia Tbk (INCO) dengan proporsi dana sebesar 16,28% dan Aneka Tambang 

Tbk (ANTM) proporsi dana sebesar 10,17%. Berdasarkan portofolio yang telah 

terbentuk tersebut mampu memberikan expected return portofolio sebesar 3,1% 

dan risiko portofolio sebesar 0,0059%. 

 

Kata Kunci : LQ45, Portofolio Optimal, Model Indeks Tunggal 
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ABSTRACT 

 

The purpose of this research is to identify the shares that make up the optimal 

portfolio of the companies' shares listed in the LQ45 index, as well as the size of 

the proportion of funds, the magnitude of returns and risks with a single index 

model. The research was conducted on companies consistently listed in the LQ45 

index for the period 2020-2022. Total sample of 16 companies using purposive 

sampling. This research data is secondary data. The analysis uses a single index 

model. The results show that the shares are listed in the LQ45 index. The optimum 

portfolio is the shares of Adaro Energy Indonesia Tbk (ADRO) with a share of 

funds of 44.44%, Indo Tambangraya Megah Tbk (ITMG) with the share of the 

funds of 29.10%, Vale Indonesia Tbk (INCO) with its share of funds of 16.28% 

and Aneka Minang Tbk (ANTM) share of funds of 10.17%. Based on the portfolio 

that has been formed, it is able to provide expected portfolio return of 3.1% and 

portfolio risk of 0.0059%. 

 

Keywords : LQ45, Optimal Portfolio, Single Index Model 
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