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AHBMORMAL

Drama ini bertemakan hubungan keluarga vang tidak
harmonis dapat mendorong tercetusnya oedipus kompleks dan
elektra kompleks vang berakibsat adanva peristiwa pembunuhan

dan kematian serta pengasingan diri.

i. Hubungan Tema Dengan Pendekatan Intrinsik
a. Tokoh

Fenwlis melihat para tokoeh datam drama  ini  sangat
mendukung tema karena tokoh—-tokoh tersebut khususnya keluarga
Mannon memang  mengalami  ketidakharmonisan  keluarga dan
terjadi konflik-kontlik yvaituw konflik oedipus wvang dialami
Orin dengan Christine, ibunva, Sedangkan kEonflik elektra
dialami Ezra Mannon dan Lavinia vang berakibat adanva

peristima pembunuban dan kematlian serta pengasingan diri.

b. Perwatakan

Fenwlis melihat perwatakan para tokoh dalam drama  inid
sangat mendubung tema karena perwatakan para tokob tersebut
khususnya perwatakan  kReluvargs Mannorn memilibki  watak-—-watak
vang hamplr sams yvaitu angkuh, sombong, kejam, dan pencecut.
Gifat anghkuh dan sombong memang sudal menjadi milik. keluarga
Mannon vang memang kEelusrga itu  terkenal kayva rava dan

terpandang selama dua  ratus tabun. Keluarga ity memang




tertutup dan jarang bicara dengan orang-orang ol sekitarnya.
Sifat kejam dan pengecut juga diwarisi keluarga Manmon dengan
adanva skandal-skandal dan pembunuhan dalam keluarga
tersebut. Maka watak-watak terszebut sesuai dengan tema drama

ind.

. Motivasi

Fernulis melihat motivasi dalam drama  ini sangat
mendukung  tema. Motivasi vang dominan yvang ada. Tokob—tokoh
drama ind vaitu mmtiva@é\gig&g dan\i?mburun pada tokob utama
Lavinia memiliki motivasi cinta antara lain ia  sangat
meEncintai  avahnya dan membenci ibunva disebabkan ia  tidak
dicintai oleh ibunya, maka sebagai pelepasannya ia dapatkan
dari ayabhnya. la menyukai Adam Brant vang ternyata menjalin
hubungar  asmara dengan  ibunyva. Ia pun menjalin  hubungan
asmara dengan FPeter Niles. Terakhir ia sangat mencintai Orin
derigan melihat bagaimana ia sangsat mengawasi Orin dan  Orin
tidak dibolehkan lagi berhubungan dengan kehasihnya, Hazel.
Motivasi cinta ituw diliputi dengan raza cemburu dan berakibat
adanya pembalasan dendam dan pembunuhan.

Fenulis melihat adanyva motivasi cinta dari  tokoh~toknsh
bawahan. Seperti Ezra Mannon sangat mencimtai Lavinia lebik
dari ssgalanya dengan adanva rasa cemburae. Begitu pun  dengan
Orin  yang lebih mencintai ibunya yang dikarenakan avahnya
tidak mencintainya. Cinta Orin pun diliputi  kecemburuan
denga% adanya pembalasan dendam dan pesmbunubarn. Dari motivasi
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cinta,! cemnburua, dam  balas dendam tersebuyt, pentlis




menyimpulkan bahwa motivasi-motivasi tersebyt sesual dengan

tema drama ini.

d. Latar

Fenulis melihat latar drama ini sangat mendukung tema.
Drama ini memiliki tiga latar vaitu latar fisik, sosial, dan
spiritual. Latar fisik tersebut adalah tempat kejadian  atau
peristiwa  vang terjadi dalam keluarga Mannon vaitu di  dalam
dan di luar kediaman keluarga Mannon. Dalam  latar fisik
tersebut  telak terjadi pemnbunuian vang dilakukan oleh
Christine yvang membunub suaminva serta serangkaian tindakan
bunuh diri. Maka latar tersebut sesuai dengan tema drama ini.

Hegitu pula diperlihatkan latar sosial dan spiritual.
Mereka selain keluarga terpandang Jjugsa menmpunyai  suatu
upacara keluarga yaitu upacara mengenang kematian. Pada
setiap hari Sabtu mereka berkumpul di rumah pertemuan  putih
urrtul bermeditasi tentang kematian.

Tokoh—-tokoh dalam drama  ini mengalami gangguan
poikologis vang berawal dari adanya ketidakharmonisan
keluarga dan terjadilab konflik—konflik vaitu komftlik oedipus
dan konflik elektra vang mengakibatkan adanya pembunuhan,

kematian, dan pengasingan diri.
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2. Hubungan Tema dengan Psikologi Abnormal
a. Hubungan Keluarga Yang Tidak Harmonis

ketidakharmonisan keluarga ini berawal dari kemuakan
Christine pada suaminya semenjak malam pertama dan bulan
madu. Ia aangat membenci sikap diam suaminya jika pada malam
hari iz berbaring di samping suaminva. Ia ingin  berteriak
membunuh  sikap diam  suaminva. Ia merasa sllaminya  telah
menggunakannya dan  memberinya anak tetapi ia tidak pernah
menjadi milik suaminya. la mencintai suaminva ketika menikah
dengannya. Ia ingin menverahkan dirinya tetapi Ezra lah Yang
menyebabkan  ia tidak berbuat vang diinginkan secrang istri,
dar  timbullah kemuakan. Merusut penulis sikap diamnva Ezra
merupakan panaekanan sphaual bagi Lhristine. kFetidak
harmonisan antara Christine damn Ezra mendorong adanva

konflik—konflik vaitu konflik oedipus dan slektra.

b. Pencetusan Oedipus Dan Elektra Kompleks
{1). Dedipus Kompleks

Kompleks oedipus terjadi pada Christine dan  Orinf.
kForflik  ini  berawal dari  kemuakan Christine pada Exra
ditambah kebsncian karsna Orin anak yang sangat dicintainva
harus ikut dalam perang Meksiko. Begitu pula dengan Orin Varig
mencintal  ibunva dan membenci ayahnya karena avahnya hanvya
merncintal Lavinia, kakaknyva. Ketidakwajaran huburngan tersshut
diliputi adanva kecemburuan Orin pada Adam vang menjalin
hubungan  asmara dengan ibunva. Oleh karena itu  OfFin ingin
membalas dendam dan membunuh Adam. Derngan terbunuhnya Adam,

Christine tidak ingin hidup lagi. Christine mernginginkan




kematian karena tidak ada gunanvya hidup tanpa Adam  di
sampingnya. Jadi pembunuhan dan  kematian tersebut sesuai

dengan tema drams ini.

{2}. Elektra Kompleks

Ezra mengetahui istrinya tidak mancintainva dan
bahkarn membencinya. Oleh karema itu ia melampiashkannya pada
putirinya, Lavinia. Lavinia juga tidak bisa mendapatkan cinita
dari ibunya karena ibunyva muak dan benci pada Ezxra. Cinta
antara ayah dengan anak itu diliputi adanya kecemburuan. Ezra
cemburu pada  Adam ketika mendengar bahwa putrinya pernah
berjalan dibawah sinar bulan bersama Adam. Dan i@ pun cembura
pada Orin, ketika istrinva mernanyakan Orin. Lavinia pun
mEMPUNYal perasaan cemburu terhadap ayahnva. Eetika ayvahnya
mendekati  ibunya dengan mesra pada babak Homecoming. Suatu
malam ibunya berhasil meracuni ayahnya dan fdam yvang membantu
mencarikan obat racun itu. Maka Lavinia ingin membalas dendam
pada Adam dengan membunuhnys. Sehinggs terjadilab  pembunuhan
itw vang menurut perulis sesuai dergan tema drama ind .

Derngan adanva konflik-konflik tersebut terjadilah
kecemasan vang sangat berlebihan. Di antaranva Christine
sangat mencemaskan Adam apabila ia sudah menjadi tua dan
FupaErnva rusak. Ia Derjanji akan mengurus dirinva. Ta pun
takut pada Lavinia. Ia berharap pada Adam agar selalu
berhati-hati swtiap menit. la pun cemas jika Lavinia
mavakinkan Orin bahwa Adam adalah kekasibnya. Ia menvarankan

mereks berdus harus pergi jauh. Ia Juga begitu sedih dan ansh
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s@olah—olah ia tidak akan bertemu lagi dengan Adam. Femudian
ia meyakinkan kekasihnya bahwa Adam tidak akan menyesal dan
berbahagia hidup bersama Christine. Ia tidak tahan terhadap
perasaan putus asa ini.

Fecemasarn Jjuga dislami Lavinia. Setelah kematian avah
darn ibunya, hidupnya selalu dalam ketakutan dan cemas apabila
Orin  akan mengucapkan apa yang telah terjadi pada  keluarga
Mannon di depan orang lain.

Speual  dengan  tema  drams ini, ada tiga tokoh Yang
melakukan  tindakan  bunubh diri. Antara  lain Dawvid Mannon,
Christine, darn  Orin vang menvebabkan Lavinia mengasingkan
diri. Dengan demikian konsep—konsep tersebut sesual dengan

temsa drama imi.




