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PLENDAHULUAN

A, Latar Belakang Masalah

Novel vang berjudul Siranglehold adalah salah satu dari kurva Jack Ketchum,
dack Sinclair Ketchum iahir pada tanggal 30 Agustus 1930 i Suommer side,
F’l‘iif;‘u;ielpia.‘

Avahnya vang bernama Clarence Ketchwn dan Ibunya Joynte Brown., Jack
Feetchum memiliki seorang istrl yang bernama Ruth Dunken dan empat orang anak.

Karva pertamanyva yang berjudul Off Season diterbitkan pada tahun 1982, dan
kemudian disusul Joy Ride vang diterbitkan pada tahun 1994 yvang mengisahkan
pembunuhan seoranyg suaivi oleh istrinya sendint.

Steanglehoid, Red dan Ladies Night adalah novel karyanva vang terakhir vang
Tuga berhasil mendapatkan penghargaan pada tahun 1994,

Movel yang berjudul Strangiehold ini menceritakan tentang kehidupan rumah
wwagea Arthur Banse dan Lydia, vang mempanyal salu orang anch faki-laki vang
bernama Robert, Arthur Dunse adalah seorang lelaki yang sukses dalam bisnisnya
dan merupekan seorang ayvah yang juga memiliki kelainan seksual.

Pernikahan Arthur dengan Lydia vang semula berjalan baik namun lama-
kelamaasn sifat buruk Arthur semakin kelibatan, la mudai bertingkah anch dan
seringkali mengajak istrinya melakukan anal sex, bila Lydia tidak menuroti, Arthur
akan berbuat kasar kepadanyva. Dalam kehidupan sehari-hari, Arthur selalu menyiksa
istrinva baik secara fisik maupun dengan kata-kata yang kotor vang membuat Lydia
iertekan. Sclain itu, Arthur juga selalu menyiksa anaknya Robert. Arthur sebenarnya
savang kepada Robert, namun karena keinginan seks analnya tidak dituruti Lydia,

Aathur mulal melampiaskan natsu jahatova terhadap Robert.




setelaly Lyduy mengetahiar ada belinnan vang teradi pada dine Aathar, seaa
prerkakuan vang kesar terhadap Lydia, Lydia kemuds i momutuskone antuk boreerad
durt Arthur. Dengan periimbangan dun berbagai sakst dan atas pengakuan dar
anaknya Robert, maka Lydia berusaha keras untuk memperjuangkan hak perwalian
alas diri anaknya Robert. Namun usaha vang dilakukan sia-sia. Hakim memuuskan
untuk memberikan hak perwalian atas diri Robert kepada Asthar.

Setelah kejadian itu, terjadi pertengkaran mulut antara Aribur dan Lydia.
Lydia merasa sudah tidak tahan melihat anaknya menjadi korban nafsu Arthur,
Dalam pertengkaran tersebut terjadilah hal-hal yang sangat mergerikan, Arthur
kehilangan kendali dan menembak Lydia. Merasa kesclamatannya terancam, Lydia
berusaha membela diri dengan menembak Arthur juga. Peluru vang ditembaskan
kepada Arthur berhasil tepat mengenai dadanya dan akhimnya Avthur terkapar tak
hc:rciaya. Melihat  Arthur meninggal, Lydia bergegas keluar untuk  menaruh
revolvernya di mobil, namun usahanya sia-sia. Ketika itu, polisi sudah mengepung
tempat tinggal Arthur, dan melihat Lvdia membawa senjata. Melihat kejadian
tersebut, polisi langsung menangkap Lydia untuk dijadikan tersangka atas
pembunuhan Arthur. DI persidangan, Lydia pun membeberkan tentang kelainan
seksual Arthur kepada hakim dengan membawa kaset rekaman hasil perbuatannva
vang dilakukan terhadap anaknya. Robert. Tapi itupun tidak cukup bukti untuk

membebaskan Lydia dari hukuman penjera selama 15 tahun.

B. ldentifikasi Masalsh
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, saya mengidemilikasikan masalah
dalam novel inl adalah masalah kelainan seksual. Sayn berasumsi bahwa tema dari

novel i adalah kelainan seksual tokoh Arthur yang berakhir tragis.

' Yahoo, The bibtiography of Jack Ketchum,” Jack Ketchum (29 septernber 2003 Caline Internet
September 2003

)




€. Pembuxiasan Masalab

Berdasarkar identifikast masalah di ates, saya membatasi penelitian kelainan
sehsual vang terjadi dalum keluarea. Hal tersebut dilakokan dengan menggunakan
pendekatan sastra, yakni pendekaian inwinsik yaitu perwatakan dan latar, dan

perdekatan eksirinsik vaitu pendekatan psikologi abnormalitas selisual.

i Peruomasan Masalah

Berdusarkan pembatasan masatah di stas, saya merumuskan masalah sebagai
bkt

Lo Bagatmana pervatakan dalam novel ini7

2. Apakah analisis perwatakan dan latar dapat membangun 1ema?
5. Apakah pendekatan psikologi abnormalitas seksual bisa membangun

tema’?

f. Tujuan Penelitian
Berdasarkan perumusan masalah di atas, sava bertujuan membuktikan bahwa

asumsi saya benar, Uniuk menjawab tujuan ini, saya melakvukan iahap-tahap sebagai

berikut:
L Menganalisis perwatakan,
2. Membuktikan tema dapat dibangun melalui perwatakan dan latar
5. Membuktikon tema dapat dibangun melalui pervatskan, fatar dan

pendekatan psikologi abnormalitas seksual dapat mem bangun tema.

i, Landasan Teord
Berdasarkan tujuan penelitian di atas, saya menggunakan teori dan konsep
vang tercakup dalam sastra. Teori sastra yang di gunakan adalah unsur intinsik daq

ckstrinsik. Unsur intrinsik mencakup perwatakan tokoh. dan latar.

L)




[ Pinsor-posur Ttk

i %’tw'\ﬁi.‘litli-‘ o

Perwatakan adalah penvajpan watak lokoh dun penciptaun cita tokoh,
Penvajian waiak tokoh adalah bagaimana pengarang menggambarkan watak
tokoh nya sehingga imajinasi pengarang tentang tokoh dapat dengan mudah di
pahami oleh pembaca, Pengertian watak itu sendint adalah kualitas tokoh,
kualitas nalar. dan jiwanya yang membedakan dengan tokoh lain.*

Untuk mengenali perwatakan sebuah ceritera ada beberapa cara vang
dapat menuniun kita pada sebuah watak, yaitu:

1). Melalui apa vang di perbuatnya.

Berupa  tindakan-tindakannya, terutama  sekali  bagaimana ia
bersikap dalam situast kritis.
2). Melalui ucapan-ucapannya.

Dart apa vang di ueapkan oleh scorang tokoh verita. kita dapat
mengenali apakah 1a orang tua, orang dengan pendidikan rendah atau
tinggl, sukunya, wanita atau pria, orang berbudi halus atau kasar, dan
sebagainya.

3). Melalui penggambaran fisik tokoh

Berupa deskripsi bentuk tubuh dan wajah tokoh-tokohnya. Yaitu
tentang cara herpakaian. bentuk tubuhnya, dan sebagainya.
4). Melalui pikiran-pikirannya

Berupa lukisan apa vang di pikirkan oleh seorang tokoh adalah
salah satu cara penting untuk membentangkan perwatakannya.
). Melalui penerangan secara langsung.

Menerangkan secara panjang lebar watak tokoh secara langsung.

“ Jacob Sumardjo & Saini. K.M. dpresiasi Kesusasiraan, (Jakeria, Pt. Gramedia, 1997) hal 146




b, Laiar

Latar adalah suatu tempat, hubungan waktu dan lingkungan sosial
tempat terjadinya berbagai peristiwa yvang diceritakan serta schuah ceritera
tikst yang di butehkan para tokoh sebugai ruang Imgkup, tempat dan wakiu

sebagaimana halnya kehidupan manusia di dunis nyata,

Latar terbugr menjadi tiga bagian. vaitu:

—y

Latar Fisik adalah lokasi terjadinya peristiwa yang di ceritakan dalam

cebuah karva (iksi.

- Latar Sosial adalah latar yang menyarankan pada hal-hal vang
berhubungan dengan perilaku kehidupan sosial masvarakat di suatu
lempat yang di ceritakan dalam sebuah karya tiksi.”

3. Latar bpiritual adalah tautan pikiran antara latar lisik dan latar sosial,

Pada dasarnya latar spiritual lebih mengacu pada nilai budaya suatu

riasyarakai, jiwa. waiak atau pandangan hidup vang perannya dapat

L .
menjelaskan perwatakan tokoh.

2. Unsur Ekstrinsik
Balam menganalisis novel ini, saya menggunakan peitdekatan psikologi.
Pendekatan psikologt yang saya rasa tepat untuk menganalisis novel inj dengan
menggunakan psikofogi abnormal vaite pedofilia. Psikologi berasal dari kata
yunani Pyvefie vang berartl jiwa dan logos berarti ilmu. Jadi psikologt berarti ilmu
Jwa ataw dmue vang menvelidiki dan mempelajar, tngkah laku manusio,®
Psikologt Abnormal falah suatu cabang daii psikologi vang menyelidiki

segala bentul gangguan mental dan abnornualitas jiwa.’

" Burhan Nurgiyanioro, feori Penghajion Fiksi, Penerbit Gajah Ma.a U miversity Press, Yogvakarta:
P95 Hal 227

" thid. hat 223

" Ibid,,

* Minderop, (.Cir. hal 3

* Kartini kartono, Psikologi Abaormal dan Abnormalitay Seksual, (Penerbit Mandar Maju, Bandung:
198%), hal 25




Iikopat  talub hcsﬁuk Lelalutan  inental ditaedai b adiina
pengorechisasian dan peoginlegredan pribade orinpnyvie tidsk pernah bisa
bertange mg jawab sceaa inoniad. selalo kontlik dengan normia sesal dan hulann
thorctes seomanany vatnya de badegps daban bingkongan sosel sang abponaal
dan immorah.”

Of&ng—omng psikopat itu pada masa mudanva sedikit sekalt bahlan
hampir sama sckali tidak pernzh mendapatkan kasih sayang dun linghungannya
schingga untuk selama-lumanya anak itu kehilangan kemauan dan kemampuan
untuk menerima dan memberikan cinia-kasih. Dia tidak mampue menjalin relasi
“human dengan dengan stapapun juga, Jiwanya selalu diliputi oleh risa kebencian,
dendam, penclakan. rasa dikejar-kejar (dituduh). Sehingga jiwanva jadi gelisah-
resah penub ketakutan, dan jadi kacau balau oleh bayangan pikiran yang kegila-
gifaun.

Ciri~cirinya antara lain berbentuk:

i. Tingkah laku dan relasi sosialnya selalu-sosial, eksenink (kegila-gilaan)
dan kronis patologis. Kurang memiliki kesadaran-sosial dan intelegensi-
sosial:  amat  fanatik  dan  sangat individualisiis. Sclolu menentang

ngkungan-kultural dan norma etis.

2. Sikapnya anch-aneh: sering berbuat kasar, kurang ajar ganas buas
terhadap  siapapun, tanpa  sesuatu  sebab.  Sikapnya  selalu  tidak
raenyenangkan orang lain dan menvyakitkan hati. Sering bertingkah laku
Srirmanil.

3. Suka ngeloyor dan mengembara ke mana-mana tanpa {ujuan,

4. Pribadinya tidak stabil, dan responnya selalu tidak kuat/tepat. Tidak bisa
dipercava. Ada diorientasi terhadap lingkungan. Penilaian hidupnya dan

cittude-nyva ( sikap hidupnya ) selalu negatil. Dia tidak bisa belajar dari

" fbid hal 93
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0.

hukuman  dan  pengalaman-pengalaman:  terutama  kalau  menyangkut
pechaatan-poerbuatan yany haik,

Reaksi-reaksi sosiopatiknya bisa berupa gejala: kacaunya kepribadian
vang simplomalik, reaksi psikoneurotis atau psikotis.

Tidak pernah Joyal terhadap seseorang. kelompok atau kode norma
terteni.

Tanpa perasaan, emosinya tidak matang. dan tdak bertanggung jawab.
selalu menggunakan  mekanisme  rasionalisasi  untuk membenarkan
tingkal lakuava vang kegila-gilaan.

sermg dicirikan deagan peayvimpangan seksualitas dalan bentuk: homo-
seksualitas, fransvestitisme, pedophilia, fetishisme. sadisme. serangan dan
perkosaan scksual, pembunuhan dan pengerusakan jasad karena motif

ol seks,

Pedofiba julall gejala rasa rerarik dan meadapatkon kepuasan seksual

ay 4
pada orang dewasa dengan melakukan persetubuhan dengan anak kecil.

Prakiek Pedohla, ind berupa:

I.

,.
i

Perbuatan ekshibisionaisme dengan memperlihatkan alat ketamin sendiri pada

anal-anal.

Memanipulasi tuboh  anak-anal  (membelai-belai.  menciumi. mengeloni,

menimang-nimang, dan lain-lain),

Sampal melakukan coltus dengan anak-anak.

Fraktek pedolilia biasanya dilakukan oleh laki-laki vang mempunyai

kelainan mental, bersifat psikotis, alkobolik, asusila. Umur rata-rala dari orang

yang melakukan prakiek pedofilia ini kurang lebih berumur 34-45 tahun,

Y thid., hal 253
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Lo, mioteds Yenelitinn

Dialams membahas aovel ind, sava mengzunukay lekinik Lopustakaan, Sava
rreribaca rovel ot wedebil dabufo, Talu sayva smadat mencart masali-masataly yung
ada dalomy corita wrsehut, Setelah itw sava baru mepgumpulthan data-data yang

mietitanang novel ing melalud buku-buku di perpostakaan,

P, Mupigat Penelitian
Adapun mandaa darn penelian kita dapat menambah pengetahuan mengenal
st kurva sastra dan menganaleas karva lersebut dapat memadahkan pembaca

dalam mengkayl dan memahami isinya.

L Oistematika Penyajian

BAB PEMDAHULUAN
Pada Bab ini berisikan latr belakang masalah. wdentifikasi masalah,
neinbatasan masalah, perumosan masalah, tujuan penelivan. landasan
teort, metode penelitian. manfaat penelitian. dan sistematika penyajian.

HAR I ANALISES UNSUR INTRINSIK MELALUI PERWATAKAN DAN
LATAR DALAM NOVEL YANG BERIJUDUL STRANGLEHOLD,
Bab i1 sava akan membahas sekilas mengenai analisis perwatakan
tokoh, Tatar.

BABIH  ANALISIS NOVEL STRANGLEHOLD MEL AU PENDEKATAN
PEIKCGLOGE SASTRA
Berist tentang sckilas psikologl sastra dan kemudian analisis perwatakan
tokoh Arthur melalul pendekatan psikolog) i’cdoﬁlial

AR IV KELAINAN SEKSUAL TOKOH ARTHUR YANG BERAKHIR
TRAGIS

%

Membahas  tentang hubungan tema dengan unsur intrinsik  dan

ekstrinsik.




BaBR Y PENUTUP
Pada bab ini bensi tentang kesimpulan dan suwmmnary of thesis,
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN
Pada bagian ini berisi skema penelitian, ringkasan cerita, abstrak,

biografi penulis.
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