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ABSTRAK 
 
 
 

 

Nama : Hanifah Rachmawati 

Program Studi : Sastra Jepang 

Judul :TRADISI BUDAYA OFURO DI JEPANG 

.   

 

Tujuan penelitian untuk mengetahui alasan orang Jepang masih 

mempertahankan tradisi budaya ofuro di Jepang. Metode penelitian yang digunakan 

adalah metode penelitian deskriptif analisis, mengambil suatu masalah dengan 

dianalisis untuk diambil kesimpulannya, serta metode kualitatif dengan mengambil 

beberapa sumber informasi dari studi pustaka. Berbagai jenis pemandian yang ada 

di Jepang seperti salah satunya ofuro, membuat penulis ingin mengkajinya lebih 

dalam. Hasil dari penelitian penulis menyatakan bahwa mandi bagi orang Jepang 

tidak hanya sekedar membersihkan tubuh, namun juga terdapat interaksi sosial di 

dalamnya dan mengandung purifikasi yang ada pada ajaran Shinto. Hal itulah yang 

membuat ofuro masih dipertahankan hingga sekarang. 

 
Kata kunci : Tradisi, Budaya, Ofuro. 
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舞略 
 
 
 
 
 

名前：ハニファー・ラチュマワテイ 
 
 

題名：日本文学部日本語学科 
 
 

題名：お風呂は日本が文化的伝統 
 
 

調査の目的は、日本人がまだ日本の文化的伝統を保持してい

る理由を見つけることです。 使用された研究方法は、記述的分析

的研究方法であり、分析には結論が取られ、定性的方法には文献研

究からの情報源がある。 日本には様々な種類のお風呂があります

ので、もっと深く探検したいです。 研究者の結果によると、日本

人の入浴は清潔な体だけでなく、そこに社会的な相互作用があり、

神道の教えに存在する浄化を含んでいるという。 それは今までの

お風呂を維持する。 
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