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ABSTRAK

Fitness  Membership  adalah  bentuk  keanggotaan  yang
memungkinkan individu untuk mengakses fasilitas dan layanan di pusat
kebugaran. Melalui pembayaran biaya keanggotaan, Member mendapatkan
hak akses ke berbagai peralatan olahraga. Selain itu, fitness Membership juga
mencakup partisipasi dalam berbagai kelas olahraga dan program latihan
dengan Personal Trainer yang diselenggarakan di pusat kebugaran. Personal
Trainer adalah pelatih kebugaran yang berkualifikasi, bertugas merancang
program latihan yang sesuai dengan kebutuhan dan tujuan setiap anggota. Saat
ini pendaftaran menjadi Member dengan Personal Trainer dilakukan oleh
Administrator dengan memeriksa jadwal-jadwal yang sudah ada pada file
excel dimana sering terjadi kerangkapan jadwal yang mengakibatkan waktu
keanggotaan habis sebelum Member dapat menyelesaikan program latihan
secara keseluruhan. Tujuan penerlitian ini adalah untuk merancang sistem
informasi Personal Trainer fitness Membership yang dapat digunakan oleh V
Posture Fitness Center untuk memudahkan pendaftaran Member ,penjadwalan
dengan Personal Trainer, dan monitorisasi program fitness. Pembuatan sistem
menggunakan model waterfall. Metode ini dilakukan dengan pendekatan yang
sistematis, mulai dari tahap kebutuhan sistem lalu menuju ke tahap analisis,
desain, coding, dan testing. Penelitian ini diharapkan dapat memudahkan V
Posture Fitness Center dalam melakukan pendaftaran Member dan
penjadwalan Personal Trainer untuk Member serta monitorisasi program
fitness sehingga meningkatkan kenyamanan bagin Member pada pusat
kebugaran.

Kata kunci: Member, Personal Trainer, Membership, Administrator
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a.

DAFTAR SIMBOL

Simbol Use Case Diagram

NO

GAMBAR

NAMA

KETERANGAN

Actor

Actor adalah pengguna sistem.
Actor tidak terbatas hanya manusia
saja, jika sebuah sistem
berkomunikasi dengan aplikasi lain
dan membutuhkan input atau
Memberikan output, maka aplikasi
tersebut juga bisa dianggap sebagai
actor.

Dependency

Hubungan dimana perubahan yang
terjadi pada suatu elemen mandiri
(independent) akan mempengaruhi
elemen yang bergantung padanya
elemen yang tidak mandiri
(independent).

Association

Asosiasi digunakan untuk
menghubungkan actor dengan use
case. Asosiasi digambarkan dengan
sebuah garis yang menghubungkan
antara Actor dengan Use Case.

System Boundary

Menspesifikasikan paket yang
menampilkan sistem secara
terbatas.

-

Use Case

Deskripsi dari urutan aksi-aksi
yang ditampilkan sistem yang
menghasilkan suatu hasil yang
terukur bagi suatu aktor

<<include>>

Include

Melakukan yang harus terpenuhi
agar sebuah event dapat terjadi,
dimana pada kondisi ini sebuah use
case adalah bagian dari use case
lainnya.




Menspesifikasikan bahwa use case
7 <<extend>> Extend target memperluas perllal'«'J dari use
case sumber pada suatu titik yang
diberikan.
b.  Simbol Activity Diagram
NO GAMBAR NAMA KETERANGAN
State dari sistem yang
1 @ Action mencerminkan eksekusi dari suatu
aksi
) ® Initial Node B.agaln_]ana objek dibentuk atau
diawali.
3 ® Actifity Final | g aimana objek diakhiri
Node
4 i > Decission Pilihan untuk mengambil
keputusan dan diakhiri kondisi
Sebuah kejadian yang memicu
5 — Transition sebuah state ob_jek dengan cara
memperbaharui satu atau lebih
nilai atributnya
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