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BAB VI 

Kesimpulan dan Saran 

6.1 Kesimpulan 

Rancang Bangun Sistem Informasi Penjadwalan Membership 

Personal Trainer Fitness Pada V Posture Fitness Center dapat membantu 

proses pendaftaran dan penjadwalan Member dengan Personal Trainer. 

Dengan aplikasi ini dapat memudahkan proses pendaftaran, penjadwalan, dan 

monitorisasi program fitness sehingga dapat meningkatkan kenyamanan bagi 

Member pada pusat kebugaran. 

 

6.2 Saran 

Pengembangan aplikasi ini dapat ditingkatkan dengan penambahan 

fitur pengingat bagi Member dan Personal Trainer pada jadwal kegiatan 

fitness yang telah ditetapkan. Hal ini bertujuan untuk mengurangi risiko lupa 

jadwal baik bagi Member maupun Personal Trainer.


